
Principio Guía: Obedecemos los mandamientos de Dios porque lo amamos.

Versículo para Memorizar: “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 
trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que van a poseer”. 
Deuteronomio 5:33 (NVI)

Información Básica para el Líder: Esta unidad ayudará a los jóvenes soldados 
a comprender los conceptos de obediencia y salvación. Aprenderán el porqué, el cómo y el 
qué de la obediencia, el cómo luce una persona salvada, qué es la garantía de salvación y 
cómo escuchar la voz del Espíritu Santo con el fin de obedecer a Dios. 

En esta primera lección, los jóvenes soldados aprenderán la definición de obediencia y cómo 
usar sus corazones, manos y pies para seguir a Dios. Aprenderán: el porqué de la obediencia 
(amor), el cómo de la obediencia (confianza) y el qué de la obediencia (acción). 

Módulo 8, Unidad 1, Lección 1 

¿Qué es la obediencia? 



Principio Guía:
Obedecemos los mandamientos de Dios porque lo amamos.

Pasaje Bíblico:
Deuteronomio 5:33 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

HAGAMOS UNA CARRERA:
Los jóvenes soldados corren 

juntos una carrera con autos 

imaginarios.

Haga un círculo con 

cada soga atando ambos 

extremos con un nudo 

simple. Disponga de un 

espacio libre para jugar. 

• Trozos de soga de 4,5 

metros de largo (uno 

por cada diez jóvenes 

soldados)

• Cronómetro (opcional)

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden el porqué, el cómo y 

el qué de la obediencia.

Revise la lección.

Repase el versículo. 

Practique lenguaje de señas.

• Biblias

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados miran 

cuando un cachorro callejero 

entra en la tienda de bicicletas 

y Bram aprende una lección. 

Reflexionan sobre la lección 

y las cosas que Dios pueda 

estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación.

• Biblias

• Premio pequeño

• Vídeo

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

LA GRAN OLA:
Los jóvenes soldados pintan 

una ola con acuarela.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades N°1 sobre cartulina.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

Encuentre una imagen de 

“La Gran Ola” de Hokusai 

para mostrarla a los                 

jóvenes soldados.

Cubra las mesas con papel de 

envolver o de periódico viejo.

Coloque sobre las mesas 

marcadores, paletas 

de acuarela, pinceles 

recipientes para agua, 

témpera y pinceles/
cuadrados de esponja.

• Cartulina blanca

• Hoja de Actividades N°1
• Periódicos viejos

• Marcadores en tres tonos 

diferentes de púrpura 

o azul (suficientes para 

compartir) 

• Pinceles

• Paletas de acuarelas

• Témpera blanca

• Pinceles de esponja o 

cuadrados de esponja

• Recipientes con agua 

• Hoja de Actividades para  

la Casa 

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas  
y el segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

HAGAMOS UNA CARRERA
Tamaño del grupo: Cualquiera

Tiempo de preparación: 15 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 10 minutos

Materiales: 
• Trozos de soga de 4,5 metros de largo (uno por cada diez jóvenes 

soldados). * No importa cuál sea el tipo de soga; como alternativa de bajo 

costo sirve la cuerda para colgar ropa. 

• Cronómetro (opcional)

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está al 

interior, ponga las sillas alrededor del perímetro de la habitación. Si está 

en el exterior, busque un espacio abierto para jugar que esté libre de 

escombros u obstáculos.

• Haga un círculo con cada soga atando ambos extremos con un nudo 

simple.

Instrucciones:
1. Distribuya los círculos de soga en el espacio disponible muy cerca unos 

de otros (al menos uno por cada diez jóvenes soldados).

2. Pida a los jóvenes soldados que se unan a una de las “escuderías” 

colocándose alrededor de uno de los círculos de soga. Debe haber 

aproximadamente entre ocho y diez jóvenes soldados en cada círculo.

3. Pídales que sostengan el círculo de soga con ambas manos frente a ellos.

4. Explique que el nudo de la soga es un auto de carreras. Este auto debe 

recorrer todo el camino alrededor de la pista (a través de las manos de 

cada joven soldado) para completar una vuelta.

5. Realice tres rondas de carreras. Primera ronda: una vuelta a la derecha. 

Segunda ronda: dos vueltas a la derecha. Tercera ronda: una vuelta a la 

derecha y una vuelta a la izquierda. 

6. Deje un minuto entre cada ronda para que los jóvenes soldados 

planifiquen o practiquen.

7. Analice la actividad. 

* Si el grupo de jóvenes soldados es pequeño, use una sola soga y haga que 

jueguen contra un cronómetro.

Diga: Hola a todos y bienvenidos. Me alegra verlos hoy. Acérquense y 
pónganse de pie alrededor de las sogas que están en el piso. Necesitamos 
entre ocho a diez personas (o la misma cantidad de personas) alrededor 
de cada soga. Ese ahora es su equipo. (Espere hasta que todos estén en 

su posición.) ¡Damas y caballeros! ¡Que empiece la carrera! (Haga que los 

jóvenes soldados levanten la soga del piso.) La soga que tienen en sus 
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manos es la pista de carrera. El nudo atado a la soga es el auto de carreras. 
Debemos decidir dónde estarán las líneas de partida y meta. En cada equipo, 
¿quién está de cumpleaños pronto? Esa persona será la línea de partida y la 
meta. (Haga una pausa hasta que se organicen.)

Esta carrera se divide en tres partes. Primero, cuando yo diga: “¡Que empiece 
la carrera!”, harán una especie de rugido como ¡ruh-ruh-ruh-ooh-ooh-ooh! 
(Demuestre el sonido.) Segundo, cuando diga: “Enciendan motores”, harán 
los mejores sonidos de un auto de carreras. (Demuestre y pida a los jóvenes 

soldados que practiquen haciendo sonidos de autos de carrera acelerando, 

cambiando de marcha y frenando.) En tercer lugar, cuando yo diga: “En sus 
marcas, listos, FUERA”, harán que el nudo corra tan rápido como puedan a 
través de sus manos hasta llegar de nuevo a la línea de partida. Tan pronto 
como el auto de carreras cruce la línea de la meta, levanten las manos con 
el círculo de soga y griten: “¡Sí!”. Con eso todos sabremos que su grupo ha 
terminado. ¿Tienen alguna pregunta hasta ahora? (Haga una pausa para 

preguntas.) Hagamos una prueba y veamos cómo les va. Para esta carrera, 
daremos una vuelta hacia la derecha. ¿Todos saben en qué dirección está 
su derecha? Cuando comencemos, hagan que ese auto corra lo más rápido 
posible por el círculo a través de sus manos y apenas crucen la línea de la meta, 
levanten la cuerda sobre sus cabezas y griten: “¡Sí!” ¿Tienen alguna pregunta?

Después de la prueba, repita la primera ronda. Luego guíe a los jóvenes 

soldados a la segunda ronda: dos vueltas a la derecha, y por último, a la 

tercera ronda: una vuelta a la derecha, luego retroceder y dar una vuelta a la 

izquierda.

Seguridad: Si los grupos están demasiado eufóricos, existe el riesgo leve de 

que se irriten las manos al pasar la soga demasiado rápido. Esto no debería 

suceder si hay maestros supervisando.

Después del juego, diga:  Gracias por obedecer las reglas que les di y 
así todos pudieron divertirse. En la lección de hoy, hablaremos sobre la 
obediencia. Algunas personas creen que la única razón por la que debemos 
obedecer a los maestros, los padres o alguien más es para no meternos en 
problemas. Esa es una razón, pero no la única.

Si obedecemos las reglas al conducir un automóvil, no seremos multados, 
no lastimaremos a nadie y podemos ir de un lugar a otro sin preocupación. 
Pero si desobedecemos el límite de velocidad o una señal de alto, es posible 
que nos multen y debamos pagar mucho dinero. También podríamos herir 
a alguien. Si cada conductor creara sus propias reglas, habría muchos 
accidentes. Nadie se sentiría seguro, sería un gran caos.

Cuando obedecemos las reglas de conducción, todos nos sentimos más 
seguros. Obedecer las reglas, dondequiera que estemos, nos ayuda a 
todos. Obedecer trae orden. Esto es innegable, pero hay un significado más 
profundo cuando se trata de nuestra vida con Jesús. La Biblia nos ayudará 
a entender lo que Jesús quiere decir cuando nos dice que obedezcamos. 
Vuelvan a sus asientos y aprendamos más sobre esto.

IMPACTAR
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ILUMINAR

Diga: Hoy aprenderemos sobre el porqué, el cómo y el qué de la obediencia. 
¿Qué saben sobre la obediencia? (Anímelos a responder.)

Esta semana nos centraremos en Juan 14:15  (NVI). En este versículo, Jesús 
dice: “Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos”. Repitamos 
todos juntos. “Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos”. Antes 
de morir, Jesús pidió a Sus discípulos que le obedecieran, aun después de 
Su muerte. Él también quiere que nosotros le obedezcamos. Aprenderemos 
sobre tres cosas que podemos usar para obedecer: nuestros corazones, 
nuestras manos y nuestros pies.

Cuando comparta cada sección, enseñe la seña correspondiente del 

Lenguaje de Señas Americano para reforzar lo que aprenden. Las señas se 

describen en cada sección. Si tiene acceso al idioma inglés y desea verlas 

antes para practicar, visite www.signingsavvy.com.

¿POR QUÉ OBEDECER?  
¿Por qué debemos obedecer los mandamientos de Dios? ¡Porque lo 
amamos!  (Enseñe a niños y niñas la seña del amor.) La seña que quiere 
decir amor se hace cruzando las manos en el centro del pecho. Esta es la 
seña del Lenguaje de Señas que quiere decir amor. (Practiquen la seña 

juntos.)

Dios quiere que le obedezcamos porque lo amamos. La Biblia dice que 
amamos porque Dios nos amó primero. Le correspondemos el amor a Dios 
cuando lo escuchamos, caminamos a Su lado todos los días, dejamos que Él 
nos ayude a tomar decisiones y confiamos en que Él tiene un buen plan. De 
hecho, comenzaremos a amar tanto a Dios que también amaremos la idea de 
que Dios está a cargo ¡y no nosotros! 

¿Por qué obedecemos? ¡Porque amamos a Dios!  (Anime a los jóvenes 

soldados para que hagan la seña del amor.)  

¿CÓMO DEBERÍAMOS OBEDECER?  
¿Cómo deberíamos obedecer? Confiando en los mandamientos de Jesús.  
(Enseñe a los jóvenes soldados la seña que significa confianza.) La seña 
para confianza es indicar con el dedo índice de la mano derecha hacia la 
cabeza y luego poner las manos juntas sobre el corazón. (Practiquen la seña 

juntos.)

Es más fácil obedecer cuando confiamos todo a Jesús. Incluso podemos 
confiar en que Él nos salvará.
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Podemos mostrar a Jesús que confiamos en Él cuando oramos:
• Cuando necesitamos tomar una decisión: “Jesús, no sé qué hacer, pero 

confío en que me mostrarás la decisión correcta”. 
• Cuando enfrentamos algo que nos molesta o que sabemos que es 

incorrecto: “Jesús, esto me molesta mucho. Ayúdame a saber cómo 
manejarlo”. 

• Cuando se enferma alguien que conocemos y amamos: “Jesús, por favor 
sana a esta persona. Confío en que Tú sabes qué es mejor”.

• Cuando alguien que conocemos y amamos está en problemas: “Jesús, 
por favor protege a esta persona. Confío en que Tú sabes qué es mejor”.

• Cuando nos sentimos tentados a hacer o pensar algo malo: “Jesús, 
necesito pensar en la forma en que Tú lo haces. Confío en que me darás 
Tu fortaleza. Por favor ayúdame a tomar las mejores opciones”.

¿Cómo deberíamos obedecer? Confiando en los mandamientos de Jesús.  
(Anime a los jóvenes soldados para que hagan la seña de la confianza.)

¿CON QUÉ PODEMOS OBEDECER?  
¿Con qué podemos obedecer? ¡Con nuestros cuerpos! Esto significa nuestras 
acciones, nuestras manos, nuestros pies, nuestra mente y nuestras palabras.  
(Enseñe a los jóvenes soldados la seña que significa acción.)  La seña para 
la acción es poner ambas manos frente al cuerpo, las palmas hacia abajo y 
moverlas para atrás y adelante. (Practiquen la seña juntos.)

Todos los días hacemos cosas diferentes. Dormimos, comemos, vamos 
a la escuela, leemos y jugamos. Somos personas de acción. A veces nos 
sentamos, miramos y hablamos. Piensen en ustedes mismos, en sus vidas 
diarias. Ahora, piensen en cómo pueden obedecer a Dios con esas acciones. 
¿Cómo pueden amar a Dios con lo que hacen? ¿Cómo pueden amar a Dios 
con la forma en la que hablan? ¿Reírse de otra persona es amar a Dios? 
¿Hacer chistes crueles es algo bondadoso? Recuerden, obedecer comienza 
con el amor y termina con la acción. 

¿De qué otras formas podemos obedecer con nuestras acciones?
• Orando y preguntando a Dios qué hacer en una situación
• Orando por alguien que Dios puso en nuestro corazón
• Dando dinero para ayudar a otras personas
• Leyendo la Biblia todos los días para poder escuchar lo que Dios está 

diciendo 
• Defendiendo a alguien en la escuela si otra persona lo está molestando
• Negándose a hacer lo que todos hacen, si es algo que está incorrecto y 

no se sienten bien al hacerlo
• Defendiendo sus creencias 
• Diciendo la verdad.

ILUMINAR



7M8U1L1: ¿Qué es la obediencia

¿Con qué obedecer? Con la acción. (Anime a los jóvenes soldados para que 

hagan la seña de la acción.) Obedecemos los mandamientos de Dios porque 
lo amamos.

Oremos a Dios, diciéndole cuánto lo amamos y toda la obediencia que le 
debemos ¡porque lo amamos!  

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseñará más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos. 

ILUMINAR



Consejo para un grupo pequeño: 
Mientras enseñe a niños y niñas 

sobre la salvación, recuérdeles 

que Jesús es santo y maravilloso. 

Dígales que en ocasiones 

los asuntos de la fe pueden 

resultar confusos porque la fe 

es algo que no se ve. Anime a 

niños y niñas a seguir a Jesús 

haciendo preguntas, confiando 

en la sabiduría de sus maestros, 

padres, madres, amigos y amigas 

y orando y pidiendo a Dios para 

que la fe y la obediencia se 

comprendan con claridad. 
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INVERTIR

Versículo para memorizar:  “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 

trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que 

van a poseer”. Deuteronomio 5:33 (NVI)

Diga: El versículo de esta unidad es Deuteronomio 5:33. Leámoslo todos 
juntos.

Enseñar la verdad a nuestros jóvenes soldados es una de las formas más 

prácticas en las que podemos guiarlos en una relación con Dios y Su Palabra. 

Este versículo se repasará cada semana durante esta unidad. Entregue un 

pequeño premio a quienes hoy lo hayan memorizado.

Diga: En el vídeo de esta semana, un cachorro callejero ronda por la tienda de 
bicicletas. Veamos la reacción de Bram

Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una con 
honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar. 

• Cuando Bram encuentra al cachorro, ¿cómo creen que se siente 
respecto del cachorro?

• ¿Por qué creen que Bram quiere enseñar trucos nuevos al cachorro?
• ¿Todos esos trucos que Bram quiere enseñarle son solo por diversión 

o tienen un objetivo? ¿Cuál es el objetivo?
• ¿Qué creen que Dios siente por ustedes?
• ¿Cuáles son algunas de las lecciones que Dios quiere que aprendan?
• ¿Por qué creen que Dios quiere que ustedes aprendan esas 

lecciones?
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INSPIRAR

LA GRAN OLA

Materiales:
• Cartulina blanca

• Hoja de Actividades N°1 (una para cada joven soldado)

• Periódicos viejos o papel para envolver

• Marcadores en tres tonos diferentes de púrpura o azul (suficientes para 

compartir) 

• Pinceles

• Paletas de acuarelas

• Recipientes con agua 

• Pinceles de esponja o cuadrados de esponja

• Témpera blanca

• Hoja de Actividades para la Casa

Preparación: 
• Busque en Internet o en la biblioteca local una imagen de 

la pintura “La Gran Ola” de Hokusai para mostrarla a los jóvenes 

soldados.

• Fotocopie la Hoja de Actividades N°1 sobre cartulina.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

• Cubra las mesas con papel de envolver o de periódico viejo.

• Coloque sobre las mesas marcadores, paletas de acuarela, pinceles 

recipientes para agua, témpera y pinceles/cuadrados de esponja 

Instrucciones:
Muestre a los jóvenes soldados una imagen de “La Gran Ola” de Hokusai. 

Entregue a cada joven soldado una fotocopia de la Hoja de Actividades N°1 
sobre cartulina. Pídales que hagan lo siguiente:
1. Escribir sus nombres en la parte de atrás del papel.

2. Dejar en blanco las crestas de las olas, por ahora. Las pintarán después.

3. Usar los marcadores para colorear las olas. Agregar líneas como en la 

imagen o seguir un patrón propio.

4. Elegir un color claro de acuarela, como anaranjado o amarillo, y pintar el 

fondo con mucho cuidado.

5. Pintar la parte de la espuma de la ola usando tempera blanca y un 

cuadrado de esponja o un pincel de esponja. 

Reparta la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Mateo 8:27 dice que incluso las olas obedecen la voz de Dios. 
Guardemos estas pinturas para recordar que debemos obedecer a Dios. 
Obedecemos los mandamientos de Dios porque lo amamos.
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Hoja de Actividades para la Casa

Módulo 8, Unidad 1, Lección 1

¿Qué es la obediencia?

Anillos de acción
Menciona en los círculos a continuación, formas en las que puedes obedecer en 

tu hogar, en la escuela, en el Cuerpo y con tus amigas y amigos.

ESCUELA

CON AMIG

AS
 Y

 A
M

IG
O
S

CUERPO

HO
GAR



Plan de Lectura Bíblica Familiar
Esta semana, los jóvenes  

soldados aprendieron por qué es  
tan importante obedecer a Dios.

Lea los siguientes versículos con su 
joven soldado esta semana.

DÍA UNO
Deuteronomio 8:6 
¿Por qué deberíamos obedecer a 
Dios? ¿De qué modo nos ayuda 
obedecer a Dios?

DÍA TRES
2 Juan 1:6 
¿Qué crees que significa “vivir en el 
amor?” ¿Cómo lo podemos hacer?

DÍA DOS
Juan 14:15 
¿Cuáles son algunos de los mandamientos 

de Dios? ¿Por qué son importantes? 

¿De qué formas puedes respetar los 

mandamientos de Dios esta semana?

DÍA CUATRO
Filemón 1:21
¿Por qué crees tú que el autor de este versículo 
pensaba que las personas a las que les estaba 
escribiendo harían más de lo que les había 
pedido? ¿Por qué crees que estaba seguro 
de que obedecerían? ¿Cómo ayudamos a las 
personas para que confíen en nosotros para 
hacer lo correcto?



Principio Guía: Como seguidores de Jesús, caminamos con Él todos los días y nos 
alzamos contra el pecado.

Versículo para Memorizar: “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 
trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que van a poseer”. 
Deuteronomio 5:33 (NVI) 

Información Básica para el Líder: Esta unidad ayudará a los jóvenes soldados 
a comprender los conceptos de obediencia y salvación. Aprenderán el porqué, el cómo y el 
qué de la obediencia, el cómo luce una persona salvada, qué es la garantía de salvación y 
cómo escuchar la voz del Espíritu Santo con el fin de obedecer a Dios. 

En esta segunda lección, los jóvenes soldados aprenderán cómo luce una persona salvada 
de acuerdo con Salmos 1:1-2: sentarse (nuestra posición en Cristo), caminar (con Jesús, la 
vida cristiana) y alzarse (contra el pecado). 

Módulo 8, Unidad 1, Lección 2 

¿Cómo luce una persona 

“salvada”?



Principio Guía:
Como seguidores de Jesús, caminamos con Él todos los días 

y nos alzamos contra el pecado.

Pasaje Bíblico:
Deuteronomio 5:33 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

AUTOMÓVIL Y CONDUCTOR:
Los jóvenes soldados 

trabajan juntos para seguir las 

instrucciones y conducir un 

automóvil. 

Disponga de un espacio libre 

para jugar. Fije una línea de 

partida y una meta.

• Hula hula (uno por cada 

dos jóvenes soldados)

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden a sentarse, caminar 

y alzarse con Jesús.

Revise la lección.

Repase el versículo. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades N°1.
Coloque sobre la mesa 

crayones/lápices de colores.

• Biblias

• Hoja de Actividades 

N°1 (una por cada joven 

soldado)

• Crayones o lápices de 

colores

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven 

cuando Kat tiene problemas 

con su planta de tomates 

y aprende una lección. 

Reflexionan sobre la lección y 

las cosas que Dios les podría 

estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación.

• Biblias

• Premio pequeño

• Vídeo

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

CAMINAR Y OBEDECER:
Los jóvenes soldados crean 

obras de arte con figuras 

caminando.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades N°2 sobre 

cartulina. Recorte las 

plantillas. (Trace y corte las 

figuras.) Escriba “Caminar y 

obedecer” en tiras de papel. 

Cubra las mesas con papel 

de envolver o de periódicos 

viejos. Coloque sobre cada 

mesa recipientes con lápices, 

marcadores y tijeras. Coloque 

sobre cada mesa pintura, 

pinceles, recipientes con 

agua y las tiras de papel que 

dicen “Caminar y obedecer”.

• Papel de envolver o 

periódicos viejos.

• Hoja de Actividades N°2
• Cartulina gruesa

• Láminas de vinilo o plástico 

(una para cada joven 

soldado)

• Lápices/marcadores de color 

negro

• Tijeras

• Lienzo o papel de 21x27 cm
para pintar (uno para cada

joven soldado)

• Témpera (varios colores) 

• Pinceles

• Recipientes con agua

• “Caminar y obedecer” 

escrito en tiras de papel

• Hoja de Actividades para la 

Casa 

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 
segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

AUTOMÓVIL Y CONDUCTOR
Tamaño del grupo: 2+

Tiempo de preparación: 15 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 10 minutos

Materiales: 
• Hula hula (uno por cada dos jóvenes soldados). También puede usar las 

sogas de la lección anterior, pero con ellas habrá más riesgos.

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está 

al interior, ponga las sillas alrededor del perímetro de la habitación. Si 

está en el exterior, busque un espacio abierto para jugar que esté libre 

de escombros u obstáculos.

• Fije una línea de partida y una meta. 

Instrucciones:
1. Pida a los jóvenes soldados que formen parejas y se 

pongan detrás de la línea de partida. Si es necesario, un 

grupo podría incluir a tres personas.

2. Fije una línea de partida y una meta. 

3. Entregue a cada grupo un hula hula. Explique que el hula hula es 

su “auto” y que tratarán de conducirlo por el camino hacia la línea de 

la meta. 

4. Explique las acciones para cada comando: 
5. Luz verde: Todos toman el hula hula y avanzan por el camino.

6. Luz amarilla: Todos entran al interior del hula hula y avanzan en cámara 

lenta.

7. Luz roja: Todos se detienen en su lugar y hacen sonidos de automóviles 

en marcha detenida.

8. Choque: Todos caen al suelo sin soltar el hula hula.

9.  Cambio: Todos buscan un nuevo hula hoop y cambian.

10. Pueden jugar una o dos rondas si el tiempo lo permite. Use cada 

comando al menos una vez.

11. Analice el juego.

Diga: Hola a todos y bienvenidos. Me alegra verlos hoy. Acérquense, elijan 
su pareja y párense detrás de esta línea de partida. (Si es necesario, un 

grupo puede incluir a tres personas.) En un minuto, le entregaré un hula 
hula a cada grupo. ¡Este hula hula es su automóvil! La distancia entre esta 
línea y la línea del otro lado del área de juego es el camino. Voy a darles 
instrucciones. Cada grupo va a conducir su coche y a seguir las siguientes 
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órdenes: “¡Luz verde!” significa tomar el hula hula y avanzar por el camino. 
“¡Luz amarilla!” significa detenerse donde estén, entrar al hula hula y 
avanzar en cámara lenta. Así se ve ese movimiento lento. (Demuestre cómo.) 

“¡Luz roja!” significa detenerse en el lugar donde estén y hacer sonidos 
de motor en espera, como si se detuvieran en un semáforo y aceleraran 
el motor. “¡Choque!” significa caer al suelo justo donde están sin soltar el 
hula hula. “¡Cambio!” significa dejar su automóvil-hula hula y buscar uno 
nuevo. Si un grupo llega a la meta antes de que termine el juego, deben dar 
la vuelta y continuar hacia el otro lado para poder seguir jugando. ¿Tienen 
alguna pregunta antes de empezar? (Haga una pausa para las preguntas.) 

Comencemos. “¡Luz verde!”

Seguridad: Existe el leve riesgo de que niñas y niños tropiecen con el hula 

hula cuando se apuren para entrar y salir del automóvil según la instrucción 

que escuchen.

Después del juego, diga:  En la lección de hoy, hablaremos sobre cómo 
sentarnos, caminar o alzarnos con Jesús. En este juego, teníamos diferentes 
instrucciones: luz verde, luz amarilla, luz roja, choque o cambio. Cada 
instrucción nos pedía hacer algo diferente. Hoy vamos a hablar de cómo 
sentarnos junto a Jesús. ¿Cómo es sentarse junto a Jesús? ¿Nos sentamos 
físicamente con Él? También hablaremos de cómo caminar con Jesús. ¿Cómo 
coincide lo que decimos con lo que hacemos? Y también hablaremos de 
cómo alzarnos junto a Jesús. ¿Cómo es alzarse contra el pecado? Volvamos a 
nuestros asientos para aprender más sobre esto.
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ILUMINAR

Diga: Hoy aprenderemos cómo es una persona salvada. ¿Qué palabras 
usarían para describir a una persona salva? (Anímelos a responder.)

Nuestro versículo para memorizar es: “Sigan por el camino que el Señor su 
Dios les ha trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en 
la tierra que van a poseer”. Deuteronomio 5:33  (NVI) Repitamos el versículo 
todos juntos.  

Como seguidores de Jesús, caminamos a Su lado todos los días y nos 
alzamos contra el pecado.

Hoy leeremos Salmos 1:1-2, que nos ayudará a entender cómo luce una 
persona salvada.

Entregue a cada joven soldado una fotocopia de la Hoja de Actividades N°1 y 

varios lápices de colores. Dígales que escriban sus nombres en el papel.

Diga: Síganme mientras leo Salmos 1:1-2 (NVI) . “Dichoso el hombre que no 
sigue el consejo de los malvados, ni se detiene en la senda de los pecadores 
ni cultiva la amistad de los blasfemos, sino que en la ley del Señor se deleita, 
y día y noche medita en ella”. Hablaremos sobre lo que quieren decir estos 
versículos. Coloreen los versículos mientras conversamos sobre ellos.

1. ¿Qué significa seguir el consejo de los malvados? (Anímelos a responder.) 
Significa andar con ellos y seguirles el ritmo o participar en situaciones 
incorrectas con personas que toman decisiones equivocadas.

2. ¿Qué significa detenerse en la senda de los pecadores? (Anímelos a 

responder.) Significa que elegimos el camino equivocado. Elegimos creer 
que los planes de la gente que no ama a Dios son mejores que los planes 
de Dios.

3. ¿Qué significa sentarse en compañía de blasfemos?  (Anímelos a 

responder.) Blasfemia significa burla o mentira. Esto no tiene que ver con 
reírte con tus amigos, sino que se refiere a pasar tiempo con gente que se 
burla de Jesús o con gente que cree en Él.

En lugar de sentarse, caminar y alzarse con personas que no aman ni honran 
a Dios, una persona salvada es una nueva creación. Cuando Jesús nos salva, 
aprendemos a caminar y a alzarnos junto a Él. El Espíritu Santo nos ayuda.
NUEVAS CREACIONES

La enseñanza sobre caminar y alzarse junto a Jesús fue tomada de Sit, Walk, Stand: 
The Process of Christian Maturity 1. (Para los que tengan acceso al idioma inglés.)

1 Nee, Watchman. Sit, Walk, Stand (Pensilvania: Christian Literature Crusade, 1974.)
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Diga:  2 Corintios 5:17 (NVI) dice: “Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una 
nueva creación. ¡Lo viejo ha pasado, ha llegado ya lo nuevo!”. Esto significa 
que cuando Jesús nos salva de nuestro pecado, somos creaciones nuevas. 
La Biblia también lo llama “estar en Cristo”. Ya que somos creaciones nuevas, 
actuamos en forma diferente. La Biblia le dice a esto caminar con Jesús y 
alzarse junto a Jesús

CAMINAR CON JESÚS
Caminar con Jesús es otra forma de describir cómo es vivir una vida cristiana. 
Podemos hablar sobre “salvarnos” y hablar a las personas sobre Jesús, pero 
también debemos demostrarlo con nuestras acciones. Lo que hacemos debe 
coincidir con lo que decimos. El Espíritu Santo nos ayuda a hacerlo.

Caminar se trata de ir en la dirección correcta. El secreto del caminar cristiano 
es ir hacia el mejor camino que nos muestra Jesús y no hacia el camino 
que nosotros consideramos mejor. Cuando caminamos junto a alguien, no 
caminamos en direcciones opuestas. Tampoco caminamos demasiado rápido 
como para que la otra persona quede atrás ni demasiado despacio para que 
nos dejen atrás. Caminamos al mismo ritmo.

Escuchemos lo que dice 1 Juan 1:7 (NVI) . “Pero, si vivimos en la luz, así como 
él está en la luz, tenemos comunión unos con otros, y la sangre de su Hijo 
Jesucristo nos limpia de todo pecado”.

ALZARSE JUNTO A JESÚS
Efesios 6:13  (NVI)  señala: “Por lo tanto, pónganse toda la armadura de Dios, 
para que cuando llegue el día malo puedan resistir hasta el fin con firmeza”.

Cuando nos renovamos en Cristo, y caminamos con Cristo, Él nos da fuerza 
para enfrentarnos al mal. Cuando estamos con Cristo, estamos en el lado 
ganador. Él ya venció al mal.

¿Cuáles son algunas de las formas en las que estamos con Jesús?  
• Estamos a favor de la verdad y la justicia.
• Apoyamos a la gente que no es libre para ir a la iglesia de su elección o 

que es maltratada por su fe.
• Nos alzamos “sobre” las promesas de Dios. Alzarse “sobre” significa 

sentir que hay algo sólido bajo nuestros pies. Alzarse sobre las promesas 
significa que podemos confiar en lo que Dios dice.

• Nos alzamos en la fe por Dios. Estamos listos para ayudar a la gente que 
nos necesita. 

• Nos ponemos de pie en oración por los demás.
• Damos lo mejor. Dejamos que la gente sepa que somos seguidores 

de Jesús. Somos impecables en nuestro comportamiento, carácter y 
testimonio.
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EL FRUTO DEL ESPÍRITU
Cuando somos creaciones nuevas y caminamos y nos alzamos junto a Jesús, 
sucede algo más. El Espíritu Santo nos ayuda a crecer y las personas verán el 
fruto del Espíritu en nuestra vida.

¿Cuál es el fruto del Espíritu? Gálatas 5:22-23 (NVI)  nos dice: “En cambio, 
el fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, paciencia, amabilidad, bondad, 
fidelidad, humildad y dominio propio. No hay ley que condene estas cosas”.

El fruto del Espíritu creciendo en nuestra vida es una de las formas en la que 
lucimos diferentes cuando conocemos a Jesús.

Mientras termine la lección, anime a los jóvenes soldados para que 

compartan sus obras artísticas con todo el grupo y mencionen algo nuevo 

que hayan escuchado mientras las hacían. 

Diga:  Oremos a Dios, diciéndole cuánto lo amamos y cómo queremos 
obedecerle como creaciones nuevas. Agradezcámosle por ayudar a que el 
fruto del Espíritu crezca en nuestra vida.

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseñará más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto con 

el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas con 

el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR
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INVERTIR

Versículo para memorizar:  “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 

trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que 

van a poseer”. Deuteronomio 5:33 (NVI)

Diga: El versículo de esta unidad es Deuteronomio 5:33. Leámoslo todos 
juntos.

Deje tiempo para que los jóvenes soldados aprendan a memorizar este 

versículo. Repáselo de nuevo y entregue un premio pequeño a quien lo haya 

memorizado. Este versículo se repasará cada semana durante esta unidad.

Diga:  En el vídeo de esta semana, Kat tiene problemas con su huerta de 
tomates. Veamos qué sucede.

Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una con 
honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar.

• En el video, aprendimos como cuidar una planta y sobre el fruto del 
Espíritu. ¿Quien puede nombrar algún fruto del Espíritu?

• Si comparamos el fruto del Espíritu con una planta normal, ¿Quién 
planta la semilla del fruto del Espíritu en nuestras vidas?

• Así como una planta normal, nosotros necesitamos cuidar la semilla 
que el Espíritu Santo ha plantado en nuestras vidas. ¿Cuáles son 
algunas de las cosas que podemos hacer para permitir que se muestre 
el fruto del Espíritu?

• En la lección de hoy hablamos sobre sentarse, caminar y alzarse con 
Jesús. ¿Qué significa sentarse, caminar y alzarse con Jesús cuando 
somos salvados?

Consejo para un grupo pequeño: 
Mientras enseñe a niños y niñas 

sobre la salvación, recuérdeles 

que Jesús es santo y maravilloso. 

Dígales que en ocasiones 

los asuntos de la fe pueden 

resultar confusos porque la fe 

es algo que no se ve. Anime a 

niños y niñas a seguir a Jesús 

haciendo preguntas, confiando 

en la sabiduría de sus maestros, 

padres, madres, amigos y amigas 

y orando y pidiendo a Dios para 

que la fe y la obediencia se 

comprendan con claridad.
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INSPIRAR

CAMINAR Y OBEDECER

Materiales:
• Papel de envolver o periódicos viejos.

• Hoja de Actividades N°2
• Cartulina gruesa

• Láminas de vinilo (una para cada joven soldado)

• Lápices/marcadores de color negro

• Tijeras

• Lienzo o papel de 21x27 cm para pintar (una para cada joven soldado)

• Témpera (variedad de colores) 

• Pinceles

• Recipientes con agua

• Hoja de Actividades para la Casa

Preparación: 
• Copie la Hoja de Actividades N°2 sobre cartulina gruesa y recorte una 

copia para cada joven soldado. 

• Recorte una fotocopia de la Hoja de Actividades N°2 para cada joven 

soldado. O, si generalmente le falta tiempo, use la plantilla en la Hoja de 

Actividades N°2 y recorte el vinilo antes de la clase, dejando un conjunto 

de figuras para cada joven soldado.

• Escriba “Caminar y obedecer” en tiras de papel para que los jóvenes 

soldados lo copien.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

• Cubra las mesas con papel de envolver o de periódicos viejos.

• Coloque sobre cada mesa recipientes con lápices, marcadores y tijeras (si 

los mismos jóvenes soldados cortan el vinilo).

• Coloque sobre cada mesa pintura, pinceles, recipientes con agua.

• Coloque las tiras de papel que dicen “Caminar y obedecer” en cada mesa.

Instrucciones:
Entregue a cada joven soldado un lienzo para pintar, una plantilla recortada 

de la Hoja de Actividades N°2 y una lámina de vinilo (o, un lienzo y una 

lámina de vinilo previamente cortada). Pídales que hagan lo siguiente:
1. Escribir sus nombres en la parte de atrás del lienzo.

2. Usar la platilla y los lápices o marcadores para trazar las formas en la

lámina de vinilo (si el vinilo se cortó previamente, saltar al paso 4).

3. Recortar las figuras con cuidado. 

4. Quitar la parte de atrás de las figuras de vinilo. Pegar las figuras al 

lienzo de tal modo que los pies queden dentro del borde inferior y no 

sobresalgan.
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5. Escoger los colores para pintar el fondo.

6. Pintar el lienzo a su gusto, pintando también sobre las figuras de vinilo.

7. Pintar “Caminar y obedecer” en la parte superior del lienzo.

8. Cuando lleguen a casa y la pintura se haya secado, deben sacar con 

cuidado las figuras de vinilo.

 

Reparta la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga:  Deuteronomio 5:33 (NVI)  dice: “Sigan por el camino que el Señor su 
Dios les ha trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en 
la tierra que van a poseer”. Como seguidores de Jesús, caminamos a Su lado 
todos los días y nos alzamos contra el pecado.  Esta pintura nos recordará día 
tras día que debemos caminar junto a Jesús. 

INSPIRAR
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Hoja de Actividades para la Casa

Módulo 8, Unidad 1, Lección 2

¿Cómo luce una persona salvada? 

Haz una pintura de ti mismo
Esta semana aprendimos sobre sentarse, caminar y alzarse junto a Jesús.  

Haz un dibujo tuyo en posición sentada, caminando o de pie como un  

seguidor de Jesús.



Plan de Lectura Bíblica Familiar
Esta semana, los jóvenes  

soldados aprendieron cómo  
luce una persona salvada. 

Lea los siguientes versículos con su 
joven soldado esta semana.

DÍA UNO
Deuteronomio 5:33
Según este versículo, ¿qué sucede 
si obedecemos a Dios?

DÍA TRES
Efesios 2:4–6 
¿Cómo revivimos con Cristo? 

DÍA DOS
Salmo 1 
Según este salmo, ¿quiénes son 

los bendecidos? ¿Por qué son 

bendecidos? 

DÍA CUATRO
Miqueas 6:8 
¿Cuáles son algunas formas en las 
que hoy día podemos vivir este 
versículo? ¿Qué significa actuar 
con justicia, amar la misericordia y 
caminar con humildad? Conversen 
en familia cómo se verían esas 
acciones en su vida diaria. 



Principio Guía: Como seguidores de Jesús, podemos saber que estamos salvados. 

Versículo para Memorizar: “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 
trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que van a poseer”. 
Deuteronomio 5:33 (NVI) 

Información Básica para el Líder: Esta unidad ayudará a los jóvenes soldados a 
comprender los conceptos de obediencia y salvación. Aprenderán el porqué, el cómo y el qué 
de la obediencia, el cómo luce una persona salvada, qué es la garantía de salvación y cómo 
escuchar la voz del Espíritu Santo con el fin de obedecer a Dios.

En esta tercera lección, los jóvenes soldados buscarán la respuesta a la pregunta: “¿Puedo 
perder mi salvación?”, conociendo las promesas y las advertencias sobre la salvación. 
Explorarán la raíz de nuestra relación con Dios y la forma en que se nos garantiza que 
estamos salvados.

Módulo 8, Unidad 1, Lección 3 

¿Puedo perder mi salvación?



Principio Guía:
Como seguidores de Jesús, podemos  

saber que estamos salvados.

Pasaje Bíblico:
Deuteronomio 5:33 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

LA LLEVA CON BANDERAS:
Los jóvenes soldados 

juegan al congelarse usando 

“banderas” de bandanas

Disponga de un espacio libre 

para jugar.

Fije límites para el juego.

• Muchas bandanas de 

diferentes colores

• Marcadores de límites, 

como conos de plástico 

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados conocen 

las promesas de Dios y la 

certeza del Espíritu Santo.

Revise la lección.

Repase el versículo. 

Fotocopie y recorte las Hojas 

de Actividades N°1 y N°2.

• Biblias

• Hojas de Actividades N°1  

y N°2

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven que 

el ERS aprende una lección 

sobre la salvación mientras 

juegan a las “quemadas”. 

Reflexionan sobre la lección y 

las cosas que Dios les podría 

estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación. 

• Biblias

• Premio pequeño

• Vídeo

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

MOCHILAS DE COLORES:
Los jóvenes soldados decoran 

una mochila con cordón.

Consiga con anticipación las 

mochilas con cordón. Haga 

una muestra para que vean 

el producto final. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa. 

Cubra las mesas con papel 

de periódico o papel de 

envolver. Coloque sobre las 

mesas lápices y marcadores..

• Papel de periódicos viejos 

o papel de envolver

• Mochila con cordón de 

algodón (morral) blanco

• Lápices y marcadores, varios 

colores

• Alcohol isopropílico
• Goteros (uno para cada 

joven soldado)

• Vasos plásticos

• Hoja de Actividades para  

la Casa 

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas  
y el segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

LA LLEVA CON BANDERAS1

Tamaño del grupo: 4+

Tiempo de preparación: 15 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 10 minutos 

Materiales: 
• Bandanas (una para cada joven soldado o dos para cada uno si la 

brigada es pequeña) 

• Marcadores de límites como los conos que se usan en el fútbol.

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está al 

interior, ponga las sillas alrededor del perímetro de la habitación. Si está 

en el exterior, busque un espacio abierto para jugar que esté libre de 

escombros u obstáculos.

• Fije los límites para el juego. Si la brigada es pequeña, fije límites 

más pequeños para fomentar el contacto.

Instrucciones:
1. Pida a los jóvenes soldados que se pongan de pie y formen un círculo. 

Inclúyase en el círculo.

2. Entregue a cada uno una bandana (o dos si la brigada es pequeña). 

3. Explique que ahora la bandana es una bandera. Pueden colocarla en un 

bolsillo o en el cinturón. Pero no puede atarse a la hebilla. Eso es trampa 

y puede romper las bandanas. Si alguien usa vestido y no tiene bolsillos 

ni cinturón, haga un cinturón con bandanas o con un cordón y luego 

entregue otra bandana para usarla como bandera.

4. Todos son el que la lleva. El objeto del juego es quitar tantas banderas 

como puedan. Cuando les quiten su bandera, sus pies se congelarán. 

Pueden alcanzar a otra persona y quitarle su bandera, pero no pueden 

mover los pies si están congelados. 

5. Si le quitan una bandera a alguien, la deben colocar en su cinturón y 

seguir jugando. Si tienen varias banderas en la mano y les quitan su 

propia bandera, la pueden reemplazar con alguna bandana que tengan 

en la mano y seguir jugando. 

6. También pueden devolver banderas a los que tienen los pies congelados. 

7. Nadie puede sostener la bandera para protegerla para que no se las 

quiten.

8. Jueguen durante cinco minutos.

9.  Analice el juego.

1 Shaw, Sara.  Beaucoup Bandanas. (Tulsa: Learning Unlimited Corporation, 

2005), 36-37.
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Diga: Hola a todos y bienvenidos. Me alegra verlos hoy. Acérquense y formen 
un círculo de pie para escuchar las instrucciones de nuestro juego. Vamos 
a jugar a “la lleva con banderas”. (Entregue a cada uno una bandana o dos 

en el caso de tener una brigada pequeña.) Tomen la bandana por una de 
sus puntas y pónganla delante de ustedes.  (Demuestre esto.) Coloquen solo 
los tres centímetros superiores de la bandana en su bolsillo o cinturón. Sólo 
deben ocultar esos tres centímetros.  (Demuestre esto.) El resto de la bandana 
debe sobresalir y colgar hacia abajo. Esta será su bandera en el juego.

En la lleva con banderas, el objetivo es quitar la mayor cantidad de banderas 
que les sea posible. Si pierden su bandera porque se las quitaron, sus 
pies se congelarán, pero aún estarán dentro del juego. Pueden alcanzar a 
alguien que pase corriendo y quitarle su bandera, pero no podrán mover 
los pies. Si logran quitar una bandera, la pueden usar para reemplazar la 
suya. Si tienen varias banderas en la mano y les quitan su bandera, pongan 
en su cinturón una de las banderas que tienen en la mano y sigan jugando. 
También puede regalar una bandera a los que estén congelados, porque así 
se descongelarán. No pueden sostener su bandera ocultándola para que 
no se las quiten. Y manténganse dentro de los límites establecidos. ¿Tienen 
preguntas? ¡Comencemos!

Después del juego, diga: En la lección de hoy, hablaremos sobre la posibilidad 
de perder nuestra salvación. En este juego, los jugadores se quitan las 
banderas entre sí, pero en el caso de nuestra salvación, es diferente; nadie 
puede quitárnosla. No podemos perderla por error. Al creer en Jesús y 
pedirle que perdone nuestros pecados, Él nos perdona. Nos dio al Espíritu 
Santo, que nos ayuda a saber que estamos salvados. No podemos perder 
nuestra salvación, así como perdemos una bandera en este juego o un lápiz 
en la escuela. Pero lo que sí puede suceder es que renunciemos a nuestra 
salvación por alejarnos de Dios, no escucharlo, pecar y dejar de confiar y 
permitir que nuestro corazón se endurezca hacia Dios. Volvamos a nuestros 
asientos y aprendamos más sobre esto.



5M8U1L3: ¿Puedo perder mi salvación? 

ILUMINAR

Diga: Hoy aprenderemos sobre nuestra salvación. ¿Qué han escuchado sobre 
la palabra “salvación?” (Anímelos a responder.). 

Como seguidores de Jesús, podemos saber que estamos salvados.

Hoy nos enfocaremos en Romanos 8:39  (NVI) : “…ni lo alto ni lo profundo, ni 
cosa alguna en toda la creación podrá apartarnos del amor que Dios nos ha 
manifestado en Cristo Jesús nuestro Señor”. Repitamos el versículo todos 
juntos. ¿Qué significa para ustedes este versículo? ¿Cómo los hace sentir? 
(Anímelos a responder.)

Hablemos más sobre las promesas y las advertencias sobre la salvación. 

Reparta los pasajes bíblicos que recortó de las Hojas de Actividades N°1 
y N°2. Si la brigada es grande, haga que trabajen en parejas. Si la brigada 

es pequeña, entregue más de un pasaje a cada joven soldado. Cuando 

se mencione ese versículo en la lección, el o la joven soldado o el par de 

jóvenes soldados que tenga esa tarjeta se pondrá de pie y lo leerá al 

grupo. 

Diga: ¿Qué significa que nos hagan promesas? (Anímelos a responder.) 
Una promesa significa que una persona hará lo que dice. A veces usamos 
nuestros dedos meñiques y los entrelazamos para prometernos algo. 
Vuélvanse hacia la persona que esté junto a ustedes y hagan “una promesa 
con el meñique”. ¡Entrelacen sus dedos meñiques! 

Hablaremos sobre las promesas de Dios y les pediré que se pongan de pie 
y lean el o los versículos que les entregué. Escuchemos algunas promesas 
de Dios. Si dicen mi nombre, Yo los salvaré. (Pida a los jóvenes soldados que 

tienen Romanos 10:9-10 que lo lean en voz alta.)  Romanos 10:9-10 (NVI) : 
“Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y crees en tu corazón 
que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo. Porque con el corazón 
se cree para ser justificado, pero con la boca se confiesa para ser salvo”. 

Nada podrá separarlos de mi amor. (Pida a los jóvenes soldados que tienen 

Romanos 8:37-39 que lo lean en voz alta.)  Romanos 8: 37-39 (NVI) : “Sin 
embargo, en todo esto somos más que vencedores por medio de aquel que 
nos amó. Pues estoy convencido de que ni la muerte ni la vida, ni los ángeles 
ni los demonios, ni lo presente ni lo por venir, ni los poderes, ni lo alto ni lo 
profundo, ni cosa alguna en toda la creación podrá apartarnos del amor que 
Dios nos ha manifestado en Cristo Jesús nuestro Señor”.
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¡Puedo evitar que tropieces, y puedo llevarte hasta tu casa! (Pida a los jóvenes 

soldados que tienen Judas 1:24-25 que lo lean en voz alta.) Judas 1:24-25 
(NVI) : “¡Al único Dios, nuestro Salvador, que puede guardarlos para que no 
caigan, y establecerlos sin tacha y con gran alegría ante su gloriosa presencia, 
sea la gloria, la majestad, el dominio y la autoridad, por medio de Jesucristo 
nuestro Señor, antes de todos los siglos, ahora y para siempre! Amén”. 

¡La promesa y el compromiso de Dios con nosotros son maravillosos! ¡Dios 
nos salva! ¡Estamos seguros de que somos Suyos! 

Como dijo William Booth: “Hay cristianos que piensan que son cristianos y hay 
cristianos que esperan serlo, y hay cristianos que saben que son cristianos; 
gracias a Dios pertenecemos a la gente que sabe que estamos salvados”.2 

La palabra “certeza” es una palabra importante. Significa que sabemos; 
podemos estar seguros. ¿Cómo sabemos que somos salvos? ¿Cómo tenemos 
garantía de eso? (Anímelos responder.)

La Biblia tiene la respuesta. (Pida a los jóvenes soldados que tienen Efesios 

1:13 que lo lean en voz alta.) Efesios 1:13 dice: “En él también ustedes, cuando 
oyeron el mensaje de la verdad, el evangelio que les trajo la salvación, y lo 
creyeron, fueron marcados con el sello que es el Espíritu Santo prometido”. 
Saben que están salvados porque el Espíritu Santo nos dice que estamos 
salvados.

Escuchemos otro versículo de 1 Juan 5:13 (NVI) . (Pida a los jóvenes soldados 

que tienen 1 Juan 5:13 que lo lean en voz alta.) “Les escribo estas cosas a 
ustedes que creen en el nombre del Hijo de Dios, para que sepan que tienen 
vida eterna”.

Todas estas promesas apuntan a la verdad de que estamos seguros en Jesús. 
No debemos preocuparnos por nuestra salvación si pecamos. Eso no significa 
que podemos pecar y pecar y pecar sin preocupaciones. El Espíritu Santo nos 
ayuda a no pecar. Pero si pecamos y le pedimos a Jesús que nos perdone, Él lo 
hará. Luego el Espíritu Santo nos dice que estamos perdonados. Dios promete 
una certeza de salvación. 

Hasta ahora, hemos escuchado sobre las promesas de Dios y la certeza del 
Espíritu Santo. Pero en esto hay otra parte. Hoy hemos estado preguntando: 
“¿Puedo perder mi salvación?”.
 
Intentemos cambiar la pregunta por esta otra: “¿Nos podemos alejar de 
nuestra salvación?” ¿Podemos negarla al punto de rechazar al Dios que nos la 
dio? ¿Podemos desperdiciar por completo nuestra fe y perdernos la salvación 

ILUMINAR

2 Booth, William. “Our New Name.” The Salvationist 1 (enero de 1879): 1–3.
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que Dios tiene para nosotros? Aun cuando contestemos: “Por ningún motivo” 
a estas preguntas, la Biblia parece sugerir que es posible alejarse de la gracia 
de Dios. 

Escuchemos estos versículos. (Pida a los jóvenes soldados que tienen los 

siguientes versículos que los lean en voz alta.)

Hebreos 3:12-13 (NVI) : “Cuídense, hermanos, de que ninguno de ustedes tenga 
un corazón pecaminoso e incrédulo que los haga apartarse del Dios vivo. 
Más bien, mientras dure ese ‘hoy’, anímense unos a otros cada día, para que 
ninguno de ustedes se endurezca por el engaño del pecado.”

Hebreos 2:1 (NVI) : “Por eso es necesario que prestemos más atención a lo que 
hemos oído, no sea que perdamos el rumbo”.

1 Timoteo 1:18-19 (NVI) : “Timoteo, hijo mío, te doy este encargo porque tengo 
en cuenta las profecías que antes se hicieron acerca de ti. Deseo que, apoyado 
en ellas, pelees la buena batalla y mantengas la fe y una buena conciencia. Por 
no hacerle caso a su conciencia, algunos han naufragado en la fe”.

Estos pasajes bíblicos son advertencias; no fueron hechos para asustarnos. 
Las advertencias nos dicen que caemos profundo cuando elegimos 
deliberadamente volvernos contra Dios el Padre, Jesús y el Espíritu Santo. 
Podemos alejarnos de nuestra salvación al elegir una y otra ver no escuchar a 
Dios y dejar de creer en Él.  

Algunos cristianos temen perder su salvación cada vez que pecan. Esto no 
es lo que enseña la Biblia. Podemos tener certeza absoluta de que Jesús 
nos salva. Recordemos la verdad de este pasaje bíblico en 1 Juan 1:9 (NVI) . 
(Pida a los jóvenes soldados que tienen 1 Juan 1:9 que lo lean en voz alta.) “Si 
confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonará y 
nos limpiará de toda maldad”. Dios siempre nos mantendrá a salvo, pero para 
eso debemos seguir teniendo fe y viviendo nuestra salvación.

No debemos seguir preguntando: “¿Puedo perder mi salvación?” Optemos 
mejor por seguir a Jesús y estar seguros de que Él puede salvarnos, 
guardarnos y mostrarnos cómo vivir. 

¿Recuerdan el versículo en el que nos enfocamos hoy? Practiquémoslo todos 
juntos: “…ni lo alto ni lo profundo, ni cosa alguna en toda la creación podrá 
apartarnos del amor que Dios nos ha manifestado en Cristo Jesús nuestro 
Señor”. Romanos 8:39 (NVI)

Oremos a Dios, agradeciéndole por nuestra salvación y por darnos la 
garantía del Espíritu Santo.  

ILUMINAR
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Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora veremos un 
video que nos enseñará más. 

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR
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INVERTIR

Versículo para memorizar:  “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 

trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que 

van a poseer”. Deuteronomio 5:33 (NVI)

Diga: El versículo de esta unidad es Deuteronomio 5:33. Leámoslo todos 
juntos.

Deje tiempo para que los jóvenes soldados aprendan a de memoria este 

versículo. Repáselo de nuevo y entregue un premio pequeño a quien lo haya 

memorizado. Este versículo se repasará cada semana durante esta unidad.

Diga: En el video de esta semana, el ERS (Equipo de Respuesta de Salvación) 
aprende sobre la salvación mientras juegan a las “quemadas”. Veamos qué 
sucede.

Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una 
con honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin 
juzgar.

• ¿Cómo compara el ERS jugar a las “quemadas” con lo que nos sucede 
cuando pecamos?

• Cuando pecamos, ¿qué podemos hacer para “volver al juego”?
• Kat estaba preocupada por pecar demasiadas veces y perder su 

salvación. ¿Alguna vez se han sentido así?
• Leemos en la Biblia que nada en toda la creación nos puede separar 

del amor de Dios. ¿Esta semana, de qué modo saber eso nos ayuda?

Consejo para un grupo pequeño: 
Mientras enseñe a niños y niñas 

sobre la salvación, recuérdeles 

que Jesús es santo y maravilloso. 

Dígales que en ocasiones 

los asuntos de la fe pueden 

resultar confusos porque la fe 

es algo que no se ve. Anime a 

niños y niñas a seguir a Jesús 

haciendo preguntas, confiando 

en la sabiduría de sus maestros, 

padres, madres, amigos y amigas 

y orando y pidiendo a Dios para 

que la fe y la obediencia se 

comprendan con claridad.
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INSPIRAR

MOCHILAS DE COLORES

Materiales:
• Papel de periódicos viejos o papel de envolver

• Mochilas con cordón de algodón (morral) blancas

•
 

Marcadores (varios colores)

•
 

Alcohol isopropílico
•
 

Goteros (uno para cada joven soldado)

•
 Vasos plásticos pequeños•

 
Hoja de Actividades para la Casa 

Preparación: 
• Consiga con anticipación las mochilas blancas con cordón (similares 

a la imagen).

• Haga una muestra para que vean que los colores se mezclarán al 

agregar el alcohol.

• Cubra las mesas con papel de periódico o papel de envolver.

• Coloque sobre las mesas lmarcadores.
• Tenga a mano recipientes llenos hasta la mitad con alcohol etílico

para el paso 2.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

Instrucciones:
Entregue a cada joven soldado una mochila y un gotero. Dígales que los 

colores de sus bolsos se mezclarán. Para eso, deben hacer lo siguiente:
1. Escribir su nombre en el interior de la mochila.

2. Usar los marcadpres para decorarlas con los colores o patrones 

que quieran.

3. Usar los goteros para echar gotas de alcohol (isopropílico) sobre sus 

mochilas y deben hacerlo hasta cubrir la mayor cantidad de espacio.

4. Dejar secar las mochilas.

Seguridad: Verifique que el salón de clase esté bien ventilado cuando los 

jóvenes soldados agreguen el alcohol a las mochilas.

Reparta la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Estas mochilas nos recuerdan que hemos elegido el camino de la 
salvación con Jesús. Podemos confiar en Jesús. Él nos puede salvar, guardar 
y mostrarnos Su forma de vivir.
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Romanos 10:9-10 (NVI)

Romanos 8:37-39 (NVI)

(NVI)

(NVI) 

(NVI)

(NVI)
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(NVI)

(NVI)

(NVI)



Hoja de Actividades para la Casa
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¿Puedo perder mi salvación?

Las promesas de Dios
A continuación, encierra en un círculo las promesas de Dios que sean 

más importantes para ti.

Escribe una plegaria a Dios agradeciéndole estas promesas:

Si me 
llamas por 
mi nombre, 
te salvaré.

¡Soy capaz de  
evitar que tropieces, 
y soy capaz 
de llevarte 
hasta tu 
casa! 

Nada podrá  

separarte de  

mi amor. 

Si declaras 
con tus labios, 
“Jesús es el 
Señor” y crees con todo tu corazón que Dios lo resucitó de entre los muertos, serás salvado.

 

   

NADA



Plan de Lectura Bíblica Familiar
Esta semana, los jóvenes soldados 
aprendieron que cuando dicen sí a 
Jesús y son Sus leales seguidores, 
pueden estar seguros de que se 

salvarán. 

Lea los siguientes versículos con su 
joven soldado esta semana. 

DÍA UNO
Romanos 8:39 
Nombra algunas cosas que ahora en tu 
vida estén siendo difíciles. Incluye esas 
cosas en el versículo. (Por ejemplo, ni 
la escuela, ni las tareas, ni ...) ¿Cómo te 
sientes al saber que incluso las cosas 
más difíciles que enfrentas no pueden 
separarte del amor de Dios? 

DÍA TRES
Hebreos 3:12–13 
¿Qué aprendiste esta semana en 
Jóvenes Soldados sobre alejarte 
de Dios? Si cometes un pecado, 
¿te alejas de Dios y “pierdes” tu 
salvación? ¿O “perdemos” nuestra 
salvación si endurecemos nuestros 
corazones y elegimos no creer más 
en Él?

DÍA DOS
1 Juan 5:13  
¿Qué necesitas para tener vida eterna? 

¿Cómo crees que será la vida eterna? 

DÍA CUATRO
Efesios 1:13
¿Cómo te sientes cuando te incluyen en 
algo bueno, por ejemplo, cuando tus 
amigos te incluyen en un juego? ¿Cómo 
te sientes al saber que Cristo te incluye? 
¿Qué crees que significa eso?



Principio Guía: Como seguidores de Jesús, obedecemos Sus mandamientos. 

Versículo para Memorizar: “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 
trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que van a poseer”. 
Deuteronomio 5:33 (NVI) 
 

Información Básica para el Líder: Esta unidad ayudará a los jóvenes soldados 
a comprender los conceptos de obediencia y salvación. Aprenderán el porqué, el cómo y el 
qué de la obediencia, el cómo luce una persona salvada, qué es la garantía de salvación y 
cómo escuchar la voz del Espíritu Santo con el fin de obedecer a Dios. 

En esta última lección, los jóvenes soldados aprenderán el significado de la obediencia (oír 
y escuchar) y descubrirán que pueden seguir los mandamientos de Jesús escuchando al 
Espíritu Santo y amando a los demás. 

En esta lección, les pedirá a los jóvenes soldados que guarden silencio y escuchen lo que 
Dios podría decirles. Es maravilloso enseñar a escuchar la voz de Dios a niñas y niños a una 
edad temprana y darles tiempo para practicar. Algunos podrían confundirse, en especial 
los más pequeños, ya que son pensadores concretos. Quieren escuchar la voz de Dios en 
sus oídos. Es importante que estos pequeños no se desanimen; algunos pueden sentir que 
realmente no aman a Jesús si no “escuchan” nada. 
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La vida de obediencia

 



Principio Guía:
Como seguidores de Jesús, obedecemos Sus mandamientos.

Pasaje Bíblico:
Deuteronomio 5:33 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10-15 minutos)

SIMÓN DICE Y SIMÓN 

SEÑALA: Los jóvenes soldados 

juegan Simón dice en el que 

cambia la forma en la que 

reciben las instrucciones.

Disponga de un espacio libre 

para jugar.
• Ninguno 

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden sobre la obediencia 

y escuchar al Espíritu Santo.

Revise la lección.

Repase el versículo.
• Biblias  

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven 

cuando el ERS viaja en el 

tiempo para ver a Jesús 

sanando a personas durante 

el Sabat. Reflexionan sobre la 

lección y las cosas que Dios 

les podría estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación. 

• Biblias

• Premio pequeño

• Vídeo

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

ARTE CON UN ÁRBOL:
Los jóvenes soldados crean 

una obra de arte de un árbol 

usando crayones y lápices 

pastel.

Pegue con cinta adhesiva 

una hoja de papel blanco a 

la pared.

Coloque lápices pastel en 

todas las mesas.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa

• Papel blanco de 21x27 

• Cinta adhesiva

• Lápices

• Crayones negros

• Lápices pastel

• Hoja de Actividades para  

la Casa 

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas  
y el segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

SIMÓN DICE Y SIMÓN SEÑALA
Tamaño del grupo: Cualquiera

Tiempo de preparación: Ninguno

Tiempo necesario para la actividad: 10-15 minutos

Materiales: 
• Ninguno

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está al 

interior, ponga las sillas alrededor del perímetro de la habitación 

Instrucciones:
1. Pida a los jóvenes soldados que formen un círculo e inclúyase en el 

círculo.

2. Diga a los jóvenes soldados que van a jugar “Simón dice”.

3. Resuma brevemente las reglas. Los jóvenes soldados deben prestar 

atención. Usted les pedirá diferentes movimientos, por ejemplo, 

levantar la mano derecha. Si usted dice: “Simón dice que levanten la 

mano derecha”, deben seguir la instrucción. Si usted dice: “Levanten 

la mano derecha” sin decir primero “Simón dice”, entonces no deben 

moverse.

4. Agregue los siguientes cambios: Primera ronda, se dicen en voz alta 

todas las instrucciones. Segunda ronda, “Simón dice” se hace con señas y 

se dicen en voz alta otras instrucciones. Tercera ronda, todo se hace con 

señas.

5. Muestre a los soldados jóvenes las señas que usará para “Simón dice”: 
1). La S de Simón es la mano empuñada con el pulgar tocando el dedo 

medio; y 2) “dice” es tocar la barbilla dos veces con el dedo índice.

6. El último cambio. Si los jóvenes soldados cometen un error, no tienen que 

abandonar el juego. Pueden continuar y tratar de prestar más atención.

7. Los jóvenes soldados se deben separar al menos a un brazo de distancia 

entre ellos. Verifique que todos puedan verlo. 

8. Jueguen tres rondas de “Simón dice”.

9.  Analice el juego.

Diga: Hola a todos y bienvenidos. Me alegra verlos hoy. Acérquense y formen 
un círculo para escuchar las instrucciones de nuestro juego. Jugaremos 
“Simón dice”. ¿Todos saben cómo se juega? (Haga una pausa para que 

respondan.) 
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Les mencionaré diferentes movimientos, como levantar la mano derecha. Si 
yo digo: “Simón dice que levanten la mano derecha”, ustedes hacen lo que les 
digo. Pero si yo digo: “Levanten la mano derecha” sin decir primero “Simón 
dice”, entonces no deben moverse.

Haremos algunos cambios. En la primera ronda, les daré las instrucciones en 
voz alta. Ustedes deben escuchar con atención. 

En la segunda ronda, no diré “Simón dice”. Solo haré una seña, pero daré las 
instrucciones en voz alta. Deberán mirar y escuchar con atención. Estas son 
las señas que usaré para “Simón dice”. Haré una “S” para Simón empuñando 
mi mano con mi dedo pulgar tocando el dedo medio, así. (Demuestre a todos 

cómo será la “S”.)  Para “dice”, tocaré mi barbilla dos veces con mi dedo índice. 
(Demuestre a todos cómo será “dice”.)

En la tercera ronda, no diré nada en voz alta. Usaré señas para dar todas las 
instrucciones. Deberán poner mucha atención. ¿Tienen preguntas? 
(Haga una pausa para que respondan.) 

Éste es el último cambio. Si cometen un error y se mueven cuando yo no 
diga ni haga la seña de “Simón dice”, no quedarán fuera del juego. Seguirán 
jugando e intentarán prestar aún más atención. 

Ahora, sepárense al menos a un brazo de distancia de sus compañeros. 

Juguemos las tres rondas como les indiqué.

Después del juego, diga:  En este juego, había tres formas distintas de 
obtener instrucciones. ¿Qué tuvieron que hacer para seguir todas las 
instrucciones? ¿Por qué creen que hicimos eso? (Haga una pausa para que 

respondan.)

En la lección de hoy, aprenderemos que escuchar la voz del Espíritu Santo en 
nuestras vidas nos ayuda a obedecer mejor a Jesús. El Espíritu Santo siempre 
nos llevará hacia Jesús; nunca irá contra lo que Él quiere para nosotros. 
Recuerden que escuchamos al Espíritu Santo principalmente a través de 
la Palabra de Dios. En ocasiones el Espíritu Santo encontrará otra forma 
de enseñarnos, como a través de nuestros padres, otros adultos, amigas 
y amigos, oficiales del Cuerpo y las cosas que suceden en la vida, ¡incluso 
cosas muy difíciles! A veces es fácil escuchar al Espíritu Santo, como fue fácil 
seguir las instrucciones en la primera ronda del juego. Otras veces debemos 
poner realmente mucha atención, como en la tercera ronda del juego. Es 
importante saber que el Espíritu Santo lo seguirá intentando porque quiere 
que lo escuchemos a Él.

Volvamos a nuestros asientos a aprender más sobre esto.

IMPACTAR 
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ILUMINAR

Diga: Esta semana nos enfocaremos en 1 Juan 3:23 (NVI) . “Y este es su 
mandamiento: que creamos en el nombre de su Hijo Jesucristo, y que 
nos amemos los unos a los otros, pues así lo ha dispuesto”. Repitamos el 
versículo todos juntos. 

(Si no logró hacer completamente la actividad de Impactar, juegue una 

versión breve de “Simón dice”. Anime a niños y niñas a ponerse de pie, saltar, 

sentarse, tocar los dedos del pie, agitar sus brazos, mirar a la derecha, etc.)

Diga:  En el juego que acabamos de jugar, ¿qué fue lo más importante que 
tuvieron que hacer? (Anímelos a responder.) ¡Poner atención! ¡Exacto! 
Tuvieron que mirar y escuchar con el fin de saber si yo diría o haría la seña 
de “Simón dice”.  

Cuando oímos y escuchamos al Espíritu Santo, podemos saber lo que 
Jesús quiere que hagamos. Como seguidores de Jesús, obedecemos Sus 
mandamientos . Obedecemos a Jesús escuchando y haciendo lo que el 
Espíritu Santo nos dice. 

¿Cómo obedecemos a Jesús? 
• Obedecemos a Jesús creyendo en Él. Esto suena un poco extraño porque 

obedecer suele significar que debemos hacer lo que alguien nos dice. 
Sí, obedecemos a Jesús haciendo lo que Él nos dice. Pero la real primera 
forma de hacerlo es creer en Él de verdad. La Biblia dice que obedecemos 
a Jesús eligiendo creer que Él es real y que Sus caminos son los mejores. 

• Obedecemos a Jesús amándolo. Si no amamos a Jesús, no le 
obedeceremos. Si lo amamos, querremos saber lo que piensa acerca de 
todo lo que hacemos y todo lo que nos sucede. Le pediremos ayuda para 
tomar las mejores decisiones y no nos importará si Él nos corrige o nos 
dice que no hagamos algo. 

• Obedecemos a Jesús amando a los demás. Y lo opuesto también se 
aplica. Si no amamos a los demás, no obedecemos a Jesús. 1 Juan 
4:20b-21 (NVI)  dice: “Pues el que no ama a su hermano, a quien ha 
visto, no puede amar a Dios, a quien no ha visto. Y él nos ha dado este 
mandamiento: el que ama a Dios, ame también a su hermano”.

• Obedecemos a Jesús escuchando la voz del Espíritu Santo. Podemos 
sentirnos tentados a pensar que si Jesús aún viviera en la tierra y 
pudiéramos seguirlo como lo hicieron Sus discípulos, sería más fácil 
obedecer. Pero Jesús sabía lo que podíamos pensar. Esa es una de las 
razones por las que envió al Espíritu Santo. Juan 14:25-26 (NVI)  dice: 
“Todo esto lo digo ahora que estoy con ustedes. Pero el Consolador, 
el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará en mi nombre, les enseñará 
todas las cosas y les hará recordar todo lo que les he dicho”. 
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El Espíritu Santo nos mostrará cómo podemos obedecer a Jesús, día a día y 
en cada momento. Para obedecer bien a Jesús, necesitamos escuchar la voz 
del Espíritu Santo. El Espíritu Santo siempre nos llevará hacia Jesús; nunca 
irá contra lo que Jesús quiere para nosotros. Recuerden que escuchamos al 
Espíritu Santo principalmente a través de la Palabra de Dios. En ocasiones 
el Espíritu Santo encontrará otra forma de enseñarnos, como a través de 
nuestros padres, otros adultos, amigas y amigos, oficiales del Cuerpo y las 
cosas que suceden en la vida. El Espíritu Santo quiere que lo escuchemos así 
que no se dará por vencido.

Practiquemos nuestro versículo para esta semana. “Y este es Su 
mandamiento: que creamos en el nombre de su Hijo Jesucristo, y que nos 
amemos los unos a los otros, pues así lo ha dispuesto”. 1 Juan 3:23 (NVI)

Oremos a Dios, pidiéndole que nos ayude a escuchar la voz del Espíritu Santo 
y nos dé valentía para obedecer. Como seguidores de Jesús, obedecemos 
Sus mandamientos .

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora veremos un 
video que nos enseñará más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga:  Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR
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INVERTIR

Versículo para memorizar:  “Sigan por el camino que el Señor su Dios les ha 

trazado, para que vivan, prosperen y disfruten de larga vida en la tierra que 

van a poseer”. Deuteronomio 5:33 (NVI)

Diga:  El versículo de esta unidad es Deuteronomio 5:33. Leámoslo todos 
juntos.

Dé tiempo para que los jóvenes soldados reciten este versículo de memoria. 

Revísenlo de nuevo, dando un pequeño premio a aquellos que hoy lo 

hayan memorizado. Ya que esta es la última lección de la unidad, pase 

unos minutos extra, si es necesario, para asegurar que todos los jóvenes 

soldados lo memoricen.

Diga: En el video de esta semana, el ERS (Equipo de Respuesta de Salvación) 
viaja en el tiempo para ver a Jesús sanando a las personas en el Sabat.

Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una 
con honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar. 

• ¿Qué fue lo que más les llamó la atención al ver el video de hoy?
• ¿Por qué era tan llamativo que Jesús sanara a un hombre en el Sabat?
• ¿Cuáles fueron las palabras de Jesús cuando los fariseos lo 

cuestionaron?
• Cuando sanó al hombre, Jesús obedecía a Su Padre. Es posible que 

no podamos escuchar a Dios como lo hicieron los discípulos, pero ¿de 
qué formas podemos escuchar a Dios?

• ¿Qué deberíamos hacer cuando escuchamos a Dios hablar a través de 
Su Palabra?

• ¿Qué hablamos hoy que nos ayudará a obedecer la Palabra de Dios? 

Consejo para un grupo pequeño: 
Mientras enseñe a niños y niñas 

sobre la salvación, recuérdeles 

que Jesús es santo y maravilloso. 

Dígales que en ocasiones 

los asuntos de la fe pueden 

resultar confusos porque la fe 

es algo que no se ve. Anime a 

niños y niñas a seguir a Jesús 

haciendo preguntas, confiando 

en la sabiduría de sus maestros, 

padres, madres, amigos y amigas 

y orando y pidiendo a Dios para 

que la fe y la obediencia se 

comprendan con claridad.
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INSPIRAR

ARTE CON UN ÁRBOL

Materiales:
• Papel blanco de 21x28 cm 

• Cinta adhesiva

• Lápices

• Crayones negros

• Lápices pastel

• Hoja de Actividades para la Casa 

Preparación: 
• Pegue papel a una pared o a un tablero.

• Coloque en cada mesa lápices pastel.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

Instrucciones:
En el papel pegado a la pared, muestre a los jóvenes soldados cómo dibujar 

un árbol. Comience con la forma de la letra Y, luego agregue más ramas y 

raíces. Reparta papel blanco, lápices y un crayón negro y pida a los jóvenes 

soldados que hagan lo siguiente:
1. Dibujar un árbol, con ramas y raíces, en el papel.

2. Colorear el árbol con negro.

3. Elegir uno o varios colores que los ayuden a recordar que deben obedecer 

a Jesús. Quizás podría ser amarillo para caminar bajo la luz. O verde para 

crecer. Quizás marrón para seguir en el camino.

4. Usar ese color o esos colores para llenar los espacios entre las ramas y las 

raíces.

Mientras los jóvenes soldados terminan de colorear sus dibujos, pregúnteles 

por qué eligieron el color que están usando. ¿Esos colores les recuerdan que 

deben obedecer a Jesús? ¿Por qué?

Reparta la Hoja de Actividades para la Casa.

 

Diga: Como seguidores de Jesús, obedecemos Sus mandamientos.  Estas 
imágenes nos ayudarán a recordar que crecemos cuando escuchamos al 
Espíritu Santo y obedecemos a Jesús.



Hoja de Actividades para la Casa
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Imágenes de obediencia
¿Cómo obedecemos a Jesús? Haz un dibujo para cada respuesta.

¡Creyendo en Él!

¡Escuchando al  

      Espíritu Santo!

¡Amándolo!

¡Amando a
los demás!



Plan de Lectura Bíblica Familiar
Esta semana, los jóvenes soldados 

aprendieron cómo obedecer a Jesús. 
Revisemos algunos de los versículos 
que nos muestran cómo obedecerle.

Lea los siguientes versículos con  
su joven soldado esta semana.

DÍA UNO
Marcos 16:16 
¿Cuál es la primera forma en la que 
obedecemos a Jesús? (Creyendo en 
Él.) ¿Cómo cambian nuestras vidas 
cuando creemos en Jesús?

DÍA TRES
1 Juan 3:23 
¿Cuál es la tercera forma en la que 
obedecemos a Jesús? (Amando a 
los demás.) ¿Cómo podemos amar 
a los demás y obedecer a Jesús 
esta semana?

DÍA DOS
Juan 14:15
¿Cuál es la segunda forma en la que 

obedecemos a Jesús? (Amando a 

Jesús.) ¿Cómo cambian nuestras vidas 

cuando amamos a Jesús? 

DÍA CUATRO
Juan 14:26
¿Cuál es la cuarta forma en la que 
obedecemos a Jesús? (Escuchando  
al Espíritu Santo.) ¿Cómo nos ayuda 
el Espíritu Santo en nuestra vida?


