
Principio Guía: Todos necesitamos salvación y podemos ser salvos por arrepentirnos 
ante Dios, creer en Jesús y ser hechos nuevos por el Espíritu Santo. 

Versículo para Memorizar: “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y 
crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo”.  
Romanos 10:9 (NVI)

Doctrina Siete: Creemos que el arrepentimiento para con Dios, la fe en nuestro Señor 
Jesucristo y la regeneración por el Espíritu Santo, son necesarios para la salvación.  

Información Básica para el Líder: Las Escrituras cristianas son claras en 
que todos necesitamos salvación. La salvación es un cambio de nuestra antigua vida, 
desordenada, pecaminosa, desobediente, rebelde, cruel, egoísta, de “quiero todo ahora”, a 
una vida en la que nos estamos volviendo amables, generosos y perdonadores. La salvación 
es un cambio de una naturaleza que realmente no se preocupa mucho con Dios, a una que 
está totalmente involucrada en nuestro amor hacia Dios, Su amor por nosotros y nuestro 
amor por los que nos rodean. Tendremos la oportunidad de compartir con nuestros jóvenes 
soldados cómo sucede la salvación: Arrepentimiento hacia Dios, fe en nuestro Señor 
Jesucristo y regeneración por el Espíritu Santo.  

Nota: El proyecto de INSPIRAR requiere fotocopias de imágenes de 13 x 18 cm de cada joven 
soldado. Necesita hacer esto antes de la clase.  

Módulo 6, Unidad 1, Lección 1

Necesidades de la salvación



Principio Guía:
Todos necesitamos salvación y podemos ser salvos por 

arrepentirnos ante Dios, creer en Jesús y ser hechos nuevos 

por el Espíritu Santo.

Pasaje Bíblico:
Romanos 10:9 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(15 minutos)

JUEGO EN PAREJAS:
Los jóvenes soldados 

juegan a perseguirse con un 

compañero. 

Disponga de un espacio 

abierto para jugar.
• Ninguno

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden lo que significa ser 

salvo.

Revise la lección.

Saque fotocopia de la Hoja 

de Actividades N°1.

• Biblias

• Hoja de Actividades N°1 
(una por joven soldado) 

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven 

a Bram y al Sr. B conversar 

sobre lo que significa ser 

salvo. Reflexionan sobre la 

lección y las cosas que Dios 

pueda estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación.

• Video

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

• Premio pequeño

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

COLLAGE DE LA 

REGENERACIÓN:
Los jóvenes soldados hacen 

un collage sobre sus propios 

retratos. 

Tome una foto de cada 

joven soldado y haga una 

fotocopia de cada una, de 

13 x 18 cm.

Coloque paletas de pintura 

con pinturas de colores en 

cada mesa.

Coloque una hoja de papel 

en cada silla. Sugerimos 

cubrir las mesas con papel 

periódico para facilitar la 

limpieza. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades N°2.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

• Pinturas de colores 

• Pinceles

• Fotocopia de la foto de 

cada joven soldado

• Barniz brillante en tempera

• Esponjas

• Hoja de Actividades N°2
• Recipientes plásticos para 

barniz tempera y agua

• Paletas de pintura

• Pegamento en barra

• Lápices pastel 

• Hoja de Actividades para la 

Casa

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 
segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

JUEGO EN PAREJAS
Tamaño del grupo: 8+

Tiempo de preparación: 5 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 15 minutos

Materiales: 
• Ninguno

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está en 

un espacio cerrado, coloque sillas para marcar el perímetro de la sala. Si 

está afuera, encuentre un lugar que esté libre de escombros y obstáculos.  

Instrucciones:
1. Haga que los jóvenes soldados formen parejas y se paren en un círculo e 

inclúyase en él.

2. Cuando todos tengan pareja, pida que decidan quién va a 

perseguir primero al otro. 

3. Enfatice que no se permite correr; solo se acepta “caminar a paso 

veloz”. 

4. Ronda Uno: Cuando el maestro dice: “YA”, el que persigue debe dar 

un giro de 360° antes de caminar lentamente hacia su compañero. Si lo 

atrapa, cambian los roles. El nuevo perseguidor debe girar 360° también 

antes de perseguir al compañero.

5. Esta dinámica continúa durante todo el juego.

6. Jueguen durante dos minutos.

7. Ronda Dos: Implemente el caminar punta-talón como medida de 

seguridad. “Andar talón-punta” significa que en cada paso que dan 

deben tocar el talón de un pie con el dedo gordo del otro pie. Esto hará 

que disminuyan el paso y hará más seguro el juego.  

Seguridad: No se permite correr para evitar los choques. 

Diga: Vamos a formar un círculo para escuchar las instrucciones del juego. 
Necesito que encuentren un compañero y se paren junto a él en el círculo. 
(Espere a que lo hagan. Si tiene número impar de chicos, usted puede ser 

la pareja de alguien.) En este juego nos vamos a perseguir en parejas, así 
que jugarán con solo una persona, su compañero/a. Así es como se juega: 
(Demuestre al explicar las instrucciones.) Si                       fuese mi compañero, 
primero decidiríamos quién será el primero que persigue. Yo voy a perseguir, 
así que voy a perseguir a                       . Sin embargo, cuando uso la palabra 
“perseguir”, no me refiero a correr. Este es un juego de paso rápido, no 
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se permite correr. En un momento, comenzaré  una cuenta regresiva para 
empezar el juego. Contaré TRES, DOS, UNO y luego diré “YA”. Cuando 
empiece a contar,                         puede comenzar a alejarse de mí. Cuando yo 
diga “YA”, debo hacer un giro antes de comenzar a caminar detrás 
de                      , los roles cambian.

Ahora,                         es el perseguidor y yo soy el perseguido. Antes que   
                       pueda comenzar a caminar hacia mí, debe hacer un giro. En ese 
momento, voy a empezar a alejarme de                         para intentar de escapar 
tan rápido como pueda sin correr. Si                         me atrapa, los roles cambian 
de nuevo. Tendría que hacer un giro antes de comenzar a caminar 
hacia                        . ¿Tienen alguna pregunta? Vamos a jugar una ronda 
de prueba. Decidan quién será el que persigue y quién será primero el 
perseguido. ¿Todos están listos? ¡TRES, DOS, UNO, YA!

Jueguen esta ronda por cerca de dos minutos. No olvide decir “caminando, 

caminando” varias veces durante el juego para animar a que vayan despacio. 

Sin embargo, aún habrá corredores, por lo que debe implementar el “punta-

talón” en la Ronda Dos. 

Ronda Dos: ¡Genial! Vamos a jugar de nuevo. Esta vez vamos a cambiar la 
forma de movernos. Vamos a comenzar con “punta-talón”. (Demuéstrelo.) 

Así se ve cuando caminamos “punta-talón”: con cada paso que dan tienen 
que tocar el dedo gordo del pie con el talón del otro pie. Esto hará que todos 
anden más despacio y dará dificultad al juego. ¿Alguna pregunta? Decidan 
quién será el que persigue primero. ¿Listos? ¡TRES, DOS, UNO, YA!  

Después del juego, diga: En la lección de hoy, vamos a hablar sobre las 
necesidades de la salvación, o lo que se necesita para recibir la salvación. 
Luego entenderán lo que se requiere para la salvación. Una de las 
necesidades de las que vamos a hablar es sobre el arrepentimiento ante Dios, 
en el que nos apartamos de cualquier cosa que nos impide confiar en Dios 
con todo nuestro corazón. En este juego, cada vez que su compañero los 
atrapaba, tenían que girar y luego perseguirlo. ¿No sería genial si Dios nos 
atrapase por el hombro cada vez que pecamos? Luego, podríamos alejarnos 
de cualquier cosa que estuviésemos haciendo y le seguiríamos a Él. Eso es 
más o menos lo que hace el Espíritu Santo. Vamos a sentarnos y aprender 
más sobre las necesidades de la salvación. 

IMPACTAR
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ILUMINAR

Diga: Hoy vamos a aprender sobre una palabra muy grande: ¡Salvación! 
Vamos a decirla juntos: ¡Salvación! ¿Alguien tiene una idea de lo que significa 
salvación? (Anímelos a responder.) 

Antes de contarles lo que significa salvación, les voy a hacer una pregunta. 
¿Alguna vez se han metido en líos? ¡Levanten la mano! (También levante 

la mano.) ¿Alguna vez han hecho algo que les dijeron que no hicieran? 
¡Levanten la mano! ¿Han sido crueles o egoístas? ¡Levanten la mano! Todos 
lo hemos sido. La Biblia dice que todos hemos pecado y hemos ido en contra 
de Dios.

La salvación es un cambio de nuestra vida antigua, desordenada, 
pecaminosa, desobediente, rebelde, cruel, egoísta, de “quiero todo 
ahora”, a una vida en la que nos estamos volviendo amables, generosos y 
perdonadores. La salvación es un cambio de una naturaleza que realmente 
no se preocupa mucho de Dios, a una que está totalmente involucrada en 
nuestro amor hacia Dios, Su amor por nosotros y nuestro amor por los que 
nos rodean.

¡La salvación son buenas noticias!

Vamos a aprender más sobre las necesidades de la salvación, o lo que se 
necesita para recibir la salvación.

Necesidad N°1: Arrepentimiento ante Dios, o darnos vuelta y enfrentar 
la verdad. Vamos a formar un círculo mientras que aprendemos sobre la 
primera necesidad de la salvación: el arrepentimiento. Arrepentimiento 
significa apartarse de algo que nos aleja de Dios. Cuando somos egoístas, 
desagradables o rebeldes, hemos pecado y debemos arrepentirnos y 
alejarnos de ese pecado para estar cerca de Dios. Vamos a fingir que 
arrojamos nuestros pecados hacia el centro del círculo. 1-2-3, arrojen sus 
pecados al centro del círculo.

La Biblia dice, en Hechos 3:19 (NVI) : “Por tanto, para que sean borrados sus 
pecados, arrepiéntanse y vuélvanse a Dios, a fin de que vengan tiempos de 
descanso de parte del Señor”.

Ahora, a la cuenta de 3, vamos a dar la espalda a esos pecados y 
arrepentirnos ante Dios. 1-2-3. (Anímelos a girarse y dar la espalda al círculo.)

¡Genial! Arrepentimiento significa apartarse de nuestros pecados y volverse 
hacia Dios. (Anímelos a sentarse y continuar dando la espalda al círculo.)  
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Necesidad N°2: Fe en nuestro Señor Jesucristo, o poner toda su confianza 
en Jesús. Después del arrepentimiento, la próxima necesidad de salvación 
es la fe en Jesús. En la Biblia, la fe es necesaria para la salvación porque 
demuestra que creen en lo que Dios dice sobre ustedes y deciden poner su 
confianza en Él. La fe es creer que Dios tiene la mejor respuesta para su vida, 
el mejor plan y la mejor salida. La fe es tener la confianza de que Jesús es la 
única respuesta para todos nosotros.

Romanos 10:9  (NVI) dice: “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el 
Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás 
salvo”. Este es el versículo para memorizar de esta unidad. 

Tener fe en Jesús significa que creemos que Él es Dios y vino a traernos 
nueva vida ahora y en el futuro, después de la muerte.

Dé a cada joven soldado una fotocopia de la Hoja de Actividades N°1.

Diga:  Vamos a practicar el tener fe en Jesús colocando estas cruces de 
papel en el centro del círculo. Fe en Jesús significa que confiamos en Él para 
perdonar nuestros pecados. Vamos a colocar las cruces sobre los “pecados” 
que arrojamos en el centro del círculo. 

Necesidad N°3: Regeneración por el Espíritu Santo, o ser lavado por el 
Espíritu Santo y hechos nuevos. Las necesidades de la salvación incluyen: 
arrepentimiento ante Dios, fe en Jesús, y la tercera: ser hecho nuevo por el 
Espíritu Santo.

Vamos a decir esta gran palabra juntos: ¡Regeneración!

La tercera necesidad para la salvación es algo que ninguno de nosotros 
puede hacer por su propia cuenta. Nos apartamos de nuestros pecados, 
confiamos en Jesús, pero esta tercera parte de la salvación es obra del 
Espíritu Santo. La Biblia habla sobre la obra del Espíritu Santo como 
regeneración. Vamos a decirla juntos otra vez: regeneración. Esta es una gran 
palabra que significa “lavar”, “renovar” o “ser hecho limpio”. El Espíritu Santo 
nos hace limpios y nuevos para que podamos seguir a Jesús.

Vamos a fingir que nos lavamos las manos y demos gracias al Espíritu Santo 
por hacernos limpios.

Todos necesitamos salvación y podemos ser salvos por arrepentirnos ante 
Dios, confiar en Jesús y ser hechos nuevos por el Espíritu Santo. 

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña más.

ILUMINAR
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Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR



Consejo para un grupo pequeño: 
¡Qué privilegio tan hermoso 

compartir las lecciones sobre 

la salvación con los niños! 
Es realmente especial poder 

mostrar a los niños que todos 

podemos cambiar de antipáticos 

y egoístas a amorosos y 

generosos porque hay gracia 

para todos. Al enseñarles, 

asegúrese de recordarles que la 

salvación es una obra de Dios 

que viene de Su profundo amor 

por nosotros. ¡Junto con los 

niños, alabe a Dios por Su obra 

amorosa de salvación! 
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INVERTIR

Versículo para Memorizar:  “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el 

Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás 

salvo”. Romanos 10:9 (NVI)

Diga:  El versículo para memorizar de esta unidad es Romanos 10:9. Vamos a 
leerlo juntos.

Enseñar la verdad a nuestros jóvenes soldados es una de las formas más 

prácticas en que podemos llevarlos a una relación con Dios y con Su Palabra. 

Este versículo será revisado cada semana de esta unidad. Dé un pequeño 

premio a aquellos que hoy lo hayan memorizado.

Diga: Esta semana, Bram y Sr. B tienen una conversación sobre la salvación y 
si es algo que puede durar realmente. 

     Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una con 
honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar.

• ¿Con qué estaba luchando Bram en el video?
• ¿Cuándo se trata de la salvación, en que nos parecemos a la bicicleta?
• ¿Qué papel juega Dios?
• ¿Cómo somos salvados, cuáles son las tres cosas que suceden?
• ¿Alguien ha hecho una oración que incluyese esas tres cosas, 

arrepentimiento, decir que creen en Cristo y pedir que el Espíritu Santo 
los limpie?
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INSPIRAR

COLLAGE DE LA REGENERACIÓN

Materiales:
• Papel periódico

• Papel de 30 x 30 cm

• Pinturas de colores

• Pinceles

• Recipientes plásticos para agua

• Paletas de pintura

• Fotocopia de la foto de cada joven soldado

• Pegamento en barra

• Hoja de Actividades N°2
• Tijeras

• Hoja de Actividades para la Casa 

Preparación: 
• Tome una foto de cada joven soldado y haga una fotocopia de cada foto, 

de 13 x 18 cm. 

• Coloque paletas de pintura con pinturas en cada mesa.

• Coloque una hoja de papel en cada silla. Sugerimos cubrir las mesas con 

papel periódico para facilitar la limpieza. 

• Llene los recipientes con agua.

• Fotocopie la Hoja de Actividades N°2.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa. 

Instrucciones:
1. Haga que los jóvenes soldados pinten el fondo con la tempera para 

su collage en el papel y luego déjenla secar.

2. Distribuya las fotocopias de las fotos de cada joven soldado. Haga que 

recorten la imagen con la forma que ellos deseen y la peguen en el 

collage.

3. Haga que recorten las frases de la Escritura que están en la Hoja de 

Actividades N°2, con formas diferentes para su collage. Luego deben 

pegar las formas en él.

4. Entregue la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Estos collages de sus caras y las palabras de la Escritura son un gran 
recordatorio de nuestra regeneración mediante el Espíritu Santo. Somos 
lavados por el Espíritu Santo y hechos nuevos por la sangre de Jesús. ¡La 
Escritura nos recuerda estas maravillosas verdades!  
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Principio Guía: El arrepentimiento ante Dios y el alejarnos del pecado nos ayuda a 
seguir cada día a Jesús.

Versículo para Memorizar: “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y 
crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo”.  
Romanos 10:9 (NVI)

Doctrina Siete: Creemos que el arrepentimiento para con Dios, la fe en nuestro Señor 
Jesucristo y la regeneración por el Espíritu Santo, son necesarios para la salvación.  

Información Básica para el Líder: En la lección anterior, aprendimos que 
arrepentimiento significa apartarnos del pecado y volvernos hacia Jesús. Nos arrepentimos 
cuando nos alejamos de cualquier cosa que amenaza nuestra relación con Jesús y nos 
volvemos hacia Él mismo. En esta lección, los jóvenes soldados aprenderán la importancia 
del arrepentimiento y cómo tener un corazón arrepentido. 

Módulo 6, Unidad 1, Lección 2

¿Qué es arrepentimiento y cómo 

lo hago?



Principio Guía:
El arrepentimiento ante Dios y el alejarnos del pecado nos 

ayuda a seguir cada día a Jesús.

Pasaje Bíblico:
Romanos 10:9 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(15 minutos)

EL CAMINO DEL 

ARREPENTIMIENTO:
Los jóvenes soldados tienen 

que trabajar juntos para 

moverse del arrepentimiento 

hacia el perdón. 

Disponga de un espacio 

abierto para jugar.

Fotocopia de la Hoja de 

Actividades N°1.
Establezca dos líneas de 

límite.

• Hoja de Actividades N°1 
(una por cada joven 

soldado)

• Hoja de Actividades N°1 
(diez fotocopias extra)

• Dos líneas/cuerdas de 

límite 

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden lo que significa 

arrepentirse y por qué es 

importante.

Revise la lección.

Revise el versículo. 

• Biblias

• Círculos de papel (uno por 

joven soldado)

• Palitos de helado (uno por 

joven soldado)

• Cinta adhesiva de doble faz

• Marcadores/crayones

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven 

a Kat hacer una bicicleta y 

cuando las cosas salen mal, 

el Sr. B está allí para guiarla. 

Reflexionan sobre la lección 

y las cosas que Dios pueda 

estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación.

• Video

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

• Premio pequeño

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

LÁMPARA DE LAVA:
Los jóvenes soldados hacen 

una lámpara para recordarles 

que Jesús cambiaría de lugar 

para llevar la luz de Dios a 

*(ESTA ACTIVIDAD ES OPCIONAL
DEBIDO A SU COMPLEJIDAD)

Haga la pintura que brilla en 

la oscuridad.

Coloque vasos y moldes 

sobre la mesa.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

• Aceite para bebé
• Pintura que brilla en la 

oscuridad

• M olde de aluminio para 

tarta (uno por joven 

soldado)

• Vasos plásticos pequeños

• Pitillos

• Botella de agua pequeña 

que sea clara

•

 

Luz negra (o luz UV)

•

 Embudos    

•

 

Hoja de Actividades para la 

Casa

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 
segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

EL CAMINO DEL ARREPENTIMIENTO
Tamaño del grupo: 8+

Tiempo de preparación: 15 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 15 minutos 

Materiales: 
• Hoja de Actividades Nº1
• Dos cuerdas o marcadores de límite 

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está en 

un espacio cerrado, coloque sillas para marcar el perímetro de la sala. Si 

está afuera, encuentre un lugar que esté libre de escombros y obstáculos.

• Saque fotocopias de la Hoja de Actividades N°1 (una por joven soldado 

más 10 copias adicionales). 

Instrucciones:
1. Cree una línea de partida (pecado) y una meta (perdón) que estén 

separadas por veinte pies.

2. Haga que formen grupos de cinco y se paren en una fila atrás de la línea 

de partida.

3. Dé a cada grupo un set de “Piedras de arrepentimiento”. Haga que 

distribuyan una hoja a cada persona, quedando dos para el último de la fila.

4. Explique al grupo que el piso representa la tentación y que ellos no 

pueden tocarlo. Solo pueden pararse en las piedras. Estar en las piedras 

nos ayuda a evitar la tentación y a ser fortalecidos espiritualmente.

5. Cada equipo debe atravesar la sala hasta la meta, colocando las piedras, 

mientras que evitan la tentación (el piso). La única forma de avanzar es 

con la piedra extra que está al final de la fila. El último jugador pasa la 

piedra extra hacia adelante. El primero de la fila coloca la piedra extra y 

se para sobre ella, así los demás chicos avanzan una piedra. El último de 

la fila recoge la piedra que sobra y la pasa hacia adelante. Los equipos 

deben avanzar juntos para evitar la tentación y mantenerse en el camino 

correcto.

6. Haga las preguntas de análisis después del juego, para relacionar la 

actividad con la lección.  

Seguridad: Supervise el equilibrio de los jóvenes soldados. Asegúrese que no 

den pasos muy largos.  

Diga: Vamos a formar un círculo para escuchar las instrucciones de nuestro 
juego. Verán que tenemos dos cuerdas para marcar la línea de partida y 
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la meta. Necesito que todos formen grupos de cuatro o cinco, y se paren 
formando una fila atrás de la línea de partida. (Espere que formen los 

grupos. Si tiene una brigada pequeña, divídalos en dos equipos o trabajen 

como un solo grupo.) La línea de partida en la que están va a representar 
nuestro “pecado”, y tenemos que usar las “piedras de arrepentimiento” para 
llegar a la meta, que es el “perdón”. Cada persona recibirá una “piedra de 
arrepentimiento” y la última persona de la fila recibirá dos. Van a usar estas 
piedras en la actividad, para mover el grupo desde la línea de partida hasta 
la meta. Toda esta área en el centro se llama “tentación” y no pueden pisar el 
suelo. Deben usar las “piedras” para evitar la “tentación” y llegar al “perdón”. 
La última persona de la fila ayudará a sus compañeros y al equipo, pasando 
su piedra extra hacia adelante. La primera persona de la fila colocará la 
piedra extra en el piso y se parará sobre ella. Luego toda la línea va a 
avanzar una piedra. La última persona de la fila recogerá la piedra que sobró 
y la pasará adelante. Esto continuará hasta que todos en su equipo hayan 
evitado la “tentación” con éxito usando las “piedras de arrepentimiento” para 
obtener el “perdón”. ¿Tienen alguna pregunta antes de comenzar?   

Preguntas de análisis:
• ¿Cómo trabajaron juntos?
• ¿Cómo evitaron la tentación?
• ¿Qué fue fácil? ¿Qué fue difícil?
• ¿Cuán más difícil creen que habría sido el camino si se hubieran saltado 

una piedra? ¿Cómo se relaciona esto con la vida real? 

Diga: En la lección de hoy, vamos a hablar sobre el arrepentimiento. En esta 
actividad, tuvimos que evitar la tentación para quedarnos en el camino 
correcto. Hoy también vamos a aprender una oración de arrepentimiento. 
Vamos a sentarnos para aprender más sobre lo que es el arrepentimiento. 

IMPACTAR
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ILUMINAR

Diga: La semana pasada aprendimos una palabra realmente grande: 
salvación. ¿Quién me puede decir lo que aprendimos? (Anímelos a 

responder.)

Salvación es un cambio de nuestra vida antigua, desordenada, pecaminosa, 
desobediente, rebelde, cruel, egoísta, de “quiero todo ahora”, a una vida 
en la que nos estamos volviendo amables, generosos y perdonadores. La 
salvación es un cambio de una naturaleza que realmente no se preocupa 
mucho de Dios, a una que está totalmente involucrada en nuestro amor 
hacia Dios, Su amor por nosotros y nuestro amor por los que nos rodean. 

También aprendimos sobre las necesidades de la salvación. ¿Alguien se 
acuerda de la primera necesidad de la salvación? La primera necesidad 
es el arrepentimiento: apartarse del pecado y volverse hacia Dios.

¡Hoy vamos a aprender más sobre el arrepentimiento! 

Dé a cada joven soldado un círculo de papel, un palito de helado y 

coloque cinta adhesiva de doble faz y marcadores o crayones en el centro 

del círculo. 

Diga: ¿Por qué es importante para nosotros arrepentirnos? Mientras 
escuchan esta historia de Mateo 4:12-17, me gustaría que dibujen su cara en 
el frente del círculo. ¡Escuchen la historia y dibujen su cara!

Lea Mateo 4:12-17.

Diga: En este pasaje, Jesús está comenzando Su ministerio. ¿Qué hace 
primero? ¿Se mueve de un lugar a otro, cierto? Se va a un nuevo lugar. Hace 
esto porque en el libro de Isaías del Antiguo Testamento, escrito cerca 
de 700 años antes de la época de Jesús, el Mesías, que es Jesús, viviría 
entre la gente que “vivía en la oscuridad” para brillar como una luz. Así que 
después que Jesús se mudaba a una nueva ciudad, la primera cosa que 
Jesús predicaba era sobre el arrepentimiento.   

Levanten los círculos con sus caras. Es lo mismo para ustedes y para mí.  
(Señale a cada papel.) El arrepentimiento nos ayuda a encontrarnos con 
Jesús de una forma nueva que nos ayuda a apartarnos de nuestro pecado. 
El arrepentimiento ante Dios y del pecado nos ayuda a seguir cada día a 
Jesús. 

Coloquen su hoja en el piso frente a ustedes. Levántenla si les gustaría 
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responder esta pregunta. ¿Qué clase de cosas nos impiden seguir a Jesús?  
(Anímelos a responder.) ¿Cómo podemos tener un corazón arrepentido? 
¿Cómo nos arrepentimos? (Anímelos a responder.) 

Vamos a hacer un títere con un palito. Usen la cinta adhesiva de doble faz 
para unir el palito a su hoja. Usen los marcadores o crayones para dibujar 
corazones en su palito, mientras que escuchan estas próximas palabras. 

Un corazón arrepentido es un corazón que es sensible a las cosas que se 
interponen entre uno y Dios. La Biblia dice: “¿No ves que desprecias las 
riquezas de la bondad de Dios, de su tolerancia y de su paciencia, al no 
reconocer que su bondad quiere llevarte al arrepentimiento? Romanos 2:4  

(NVI)

La clave para tener un corazón arrepentido es apartarse diariamente de las 
cosas que Dios, mediante el Espíritu Santo o Su Palabra, nos muestra que 
son equivocadas. Tal vez es la forma en que tratamos o pensamos de alguien. 
Tal vez no nos gusta seguir reglas. Tal vez deseamos ser aceptados por 
otros, así que actuamos como ellos aunque sepamos que está mal. Tal vez 
nuestros pensamientos no son puros. Tener un corazón arrepentido significa 
que estamos revisando para ver si lo que estamos haciendo o pensando, lo 
que creemos o no, está entorpeciendo nuestra relación con Jesús. Cuando 
elegimos apartarnos de estas cosas, nos arrepentimos.

Entonces ¿cómo nos arrepentimos realmente? Arrepentirse puede darse 
normalmente en la forma de una oración en la que se dice a Dios que 
queremos dirigir nuestra vida hacia Él.

Mientras les cuento sobre la oración de arrepentimiento, levanten sus 
caras de papel. ¡Si quieren, pueden fingir que es una marioneta de ustedes! 
Luego, pueden usar el títere para decir la oración conmigo. Vamos a tener 
una actitud seria cuando hagamos la oración con nuestros títeres, aunque se 
sienta un poco tonto. 

Anímeles a mirar sus propios corazones mientras que usted repasa los 

elementos de una oración de arrepentimiento. Dígales que participen y la 

personalicen para su propio corazón y situación.

¿Cuáles son algunos elementos claves de una oración de arrepentimiento?

1.  Una disculpa sincera: “Lo siento Señor por                         ”. (Pídales que 

reflexionen y lo personalicen.)

2. Un deseo de cambiar: “Señor, quiero cambiar mi actitud o 
comportamiento”. (Pídales que reflexionen y lo personalicen.)

ILUMINAR



7M6U1L2: ¿Qué es arrepentimiento y cómo lo hago? 

3. Nombrar el pecado: “Señor, me arrepiento de mi                         y lo rechazo 

(egoísmo, robo, groserías, deshonestidad, de hacer mis propios planes, 

negarte)”. (Pídales que reflexionen y lo personalicen.)

4. Decir a Jesús que Él es mejor que su pecado: “Jesús, quiero apartarme de 
la mentira, o de creer en mentiras, y volverme hacia el decir, o creer en, la 
verdad porque sé que Tú eres la Verdad. Jesús, rechazo estos pensamientos 
impuros y elijo tu santidad y pureza”.  (Pídales que reflexionen y lo 

personalicen.)

5. Pedir y recibir el perdón de Jesús: “Jesús, te pido perdón y creo que tu me 
perdonas cuando me arrepiento de mis pecados. Acepto Tu perdón y Tu amor 
por mí”.  (Pídales que reflexionen y lo personalicen.)

¡Esto es grandioso! ¡Si hicieron la oración y la personalizaron en su corazón y 
para su vida, levanten su títere de palito! 

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga:  Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR



Consejo para un grupo pequeño: 
¡Qué privilegio tan hermoso 

compartir las lecciones sobre 

la salvación con los niños! 
Es realmente especial poder 

mostrar a los niños que todos 

podemos cambiar de antipáticos 

y egoístas a amorosos y 

generosos porque hay gracia 

para todos. Al enseñarles, 

asegúrese de recordarles que la 

salvación es una obra de Dios 

que viene de Su profundo amor 

por nosotros. ¡Junto con los 

niños, alabe a Dios por Su obra 

amorosa de salvación! 

8 M6U1L2: ¿Qué es arrepentimiento y cómo lo hago? 

INVERTIR

Versículo para Memorizar:  “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el 

Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás 

salvo”. Romanos 10:9 (NVI)

Diga: El versículo para memorizar de esta unidad es Romanos 10:9. Vamos a 
leerlo juntos. 

Dé tiempo para que los jóvenes soldados reciten este versículo de memoria. 

Revísenlo de nuevo, dando un pequeño premio a aquellos que hoy lo hayan 

memorizado. Este versículo será revisado cada semana de esta unidad.

Diga: Esta semana Kat aprende que el arrepentimiento a veces requiere de 
mirar atrás. 

     Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una con 
honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar.

• ¿Cuál era el problema con la bicicleta en el video?
• ¿Qué dijo el Sr. B que debía suceder con la bicicleta?
• ¿Cómo es que la bicicleta andando para atrás se parece a nuestra vida 

antes de pedir a Jesús que nos salve?
• En el video, la bicicleta se arma mal. ¿Cómo eso es similar a nosotros 

cuando pecamos?
• ¿Qué podemos hacer para volvernos a Dios diariamente?   
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INSPIRAR

LÁMPARA DE LAVA

Materiales:
• Aceite para bebé
• Pintura que brilla en la oscuridad.

• Molde de aluminio para tarta (uno por joven soldado)

• Vasos plásticos pequeños

• Pitillos

• Botella de agua pequeña que sea clara

• Luz negra (luz UV)
•

 

Embudos    

•

 

Hoja de Actividades para la Casa

Preparación: 
• Mezcle la pintura que brilla en la oscuridad con una pequeña cantidad 

de agua en los vasos plásticos pequeños. Mezcle suficiente para que 

cada mesa tenga un vaso de cada color.

• Coloque los vasos y moldes sobre la mesa.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

Instrucciones:
1. Ayude a los jóvenes soldados a poner aceite para bebé en el molde hasta 

que se llene el fondo.

2. Deles un pitillo por cada color de pintura brillante que hay en la mesa.

3. Luego, apague las luces y encienda la luz UV. Los vasos con pintura 

que mezcló con agua deberían brillar.

4. Haga que tomen un pitillo y comiencen a añadir varios colores al aceite 

que está en su molde.

5. Cuando hayan terminado, encienda la luz y deles una botella de agua 

vacía. Haga que usen un embudo para poner el aceite del molde en la 

botella.

6. Recuérdeles cerrar bien la tapa de la botella para prevenir derrames.

7. Entregue la Hoja de Actividades para la Casa.  

Diga: En el pasaje de la Escritura que hoy leímos, Jesús viajaba y se iba a otro 
lugar a vivir entre las personas, trayendo la luz de Dios. Luego, predicaba 
el arrepentimiento. Hoy, nuestra lámpara es un recordatorio para que 
también seamos luz para guiar, dondequiera que estemos, a las personas al 
arrepentimiento.

ESTA ACTIVIDAD ES
OPCIONAL DEBIDO A 

SU COMPLEJIDAD
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Principio Guía: Fe es la actitud de nuestro corazón que nos lleva a aceptar el regalo de 
salvación de Dios. 

Versículo para Memorizar: “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y 
crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo”.  
Romanos 10:9 (NVI)

Doctrina Siete: Creemos que el arrepentimiento para con Dios, la fe en nuestro Señor 
Jesucristo y la regeneración por el Espíritu Santo, son necesarios para la salvación.  

Información Básica para el Líder: En esta unidad, los jóvenes soldados están 
aprendiendo sobre las necesidades de la salvación: arrepentimiento del pecado y volverse 
hacia Dios, fe en Jesús y regeneración por el Espíritu Santo. ¿Cómo recibimos salvación? 
Si necesita medicina ¿cómo la consigue? Va al doctor. Si necesita arreglar algo dañado, 
lo mejor es llevarlo al técnico que arregla ese tipo de cosas, que sabe como funcionan. Si 
necesitamos salvación, entonces es mejor ir a aquel que hizo el Plan de Salvación y sabe 
cómo funciona. ¡Jesús!

En la lección pasada, aprendimos sobre el arrepentimiento. La lección de hoy mira la fe en 
Jesús y cómo vivir cada día una vida llena de fe.  

Módulo 6, Unidad 1, Lección 3

¿Tienes fe?



Principio Guía:
Fe es la actitud de nuestro corazón que nos lleva a aceptar 

el regalo de salvación de Dios.

Pasaje Bíblico:
Romanos 10:9 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

EL CAMINO DE LA 

CONFIANZA:
Los jóvenes soldados andan 

en línea y tienen que confiar 

en que el líder los guía de la 

forma correcta. 

Disponga de un espacio 

abierto para jugar.

• Bandanas o pañielos (para

cubrir los ojos) 

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden que tener fe es la 

actitud de nuestro corazón 

que acepta a Jesús como un 

regalo de salvación.

Revise la lección.

Revise el versículo. 
• Biblias  

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven al 

ERS volver en el tiempo para 

presenciar la sanación de 

Bartimeo. Reflexionan sobre 

la lección y las cosas que Dios 

pueda estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación. 

• Video

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

• Premio pequeño

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

DIBUJO A CIEGAS:
Los jóvenes soldados hacen 

un dibujo con los ojos tapados 

para no ver lo que sus manos 

están dibujando. 

 Haga un hoyo en el centro 

de cada plato de cartón.

Coloque los lápices sobre las 

mesas.

Coloque una hoja de papel 

en cada silla.

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

• Lápices

• Platos de cartón (uno para 

cada joven soldado)

• Papel blanco para dibujo

• O bjetos pequeños para 

dibujar (flores artificiales, 

juguete, etc.)

• Hoja de Actividades para la 

Casa

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 
segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

EL CAMINO DE LA CONFIANZA
Tamaño del grupo: 5+

Tiempo de preparación: 5 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 10 minutos

Materiales: 
• Bandanas/pañuelos para cubrir los ojos de cada joven soldado (o sólo

pídales que cierren los ojos) 

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está en 

un espacio cerrado, coloque sillas para marcar el perímetro de la sala. Si 

está afuera, encuentre un lugar que esté libre de escombros y obstáculos.

Instrucciones:
1. Cree una línea de partida.

2. Haga que los jóvenes soldados formen pequeños grupos de cinco y 

se paren en filas de detrás de la línea de partida. Si tiene una brigada 

pequeña, divídala en dos grupos o hagan la actividad todos como un 

grupo.

3. Dígales que pongan las manos en el hombro de la persona que está 

delante de ellos.

4. La persona de adelante tendrá los ojos abiertos. Las personas que están 

detrás de ella deben cerrar los ojos o tenerlos cubiertos. 

5. El líder de la fila va a caminar de forma segura y lenta por la sala, 

manteniendo al resto del grupo sin golpearse con obstáculos.

6. Si hay tiempo, cambie al líder de fila y repita el proceso.

7. Haga las preguntas de análisis después del juego para relacionar la 

actividad con la lección. 

Seguridad: Supervise a los grupos. Intervenga si los líderes no están 

manteniendo al grupo seguro o si les están llevando hacia algún obstáculo. 

Supervise la velocidad. Pida que los grupos vayan más despacio si están 

andando muy rápido. 

Diga: Por favor párense detrás de esa línea para escuchar las instrucciones 
de nuestro juego. Necesito que todos formen grupos de cinco y hagan 
una fila detrás de la línea de partida. (Espere a que se formen los 

grupos.) La persona que está al frente de la fila será el líder del grupo. Su 
responsabilidad es mantener a todos seguros. Las personas que están 
detrás del líder deben poner la mano en el hombro de quien está adelante 
suyo. Luego, deben cerrar o cubrir sus ojos con las bandanas. El líder tendrá 
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los ojos abiertos y guiará a su equipo de forma segura alrededor de la sala. 
Quienes tienen los ojos cerrados tendrán que confiar en que su líder de 
fila no los va a llevar por obstáculos o a hacer tropezar con algo. El líder irá 
dando información a la persona que está detrás de él, como tener cuidado 
con una silla o con algo así y luego esta información necesita ser pasada 
de uno en uno a todos los de la fila. Deben estar en comunicación todo el 
tiempo. Aquellos que tienen los ojos cerrados también pueden hablar y hacer 
preguntas en cualquier momento. Además, esta es una actividad de paso 
lento. Vamos a caminar muy despacio para que todos estén seguros. ¿Tienen 
alguna pregunta?

Preguntas de análisis:
• ¿Cómo se sintió tener los ojos cerrados y confiar en su líder de fila?
• ¿Cómo se sintió ser líder de fila y mantener seguro al equipo?
• ¿Cómo ayudaron a los otros?
• ¿Qué tan difícil fue confiar en la información que recibían?
• ¿Cómo es esto similar a su vida diaria?

Diga: En la lección de hoy, vamos a hablar sobre la fe. Vamos a escuchar 
una historia sobre un hombre ciego llamado Bartimeo, que debía tener fe 
en Jesús para ser sanado. En este juego, muchos de ustedes eran “ciegos” 
y no tenían visión. Debían tener fe o confiar en que la persona que guiaba 
el camino diese información correcta. El hombre ciego tuvo que poner su 
confianza en Jesús. Él sabía que necesitaba misericordia y compasión, y que 
no lo merecía. Vamos a sentarnos y aprender más sobre esta historia de la 
Biblia.      

IMPACTAR
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ILUMINAR

Diga: Hemos estado aprendiendo sobre una palabra realmente grande: 
salvación. ¿Quién puede decirme lo que hemos aprendido sobre la salvación?  
(Anímeles a responder.) 

La salvación es un cambio de nuestra vida antigua, desordenada, 
pecaminosa, desobediente, rebelde, cruel, egoísta, de “quiero todo 
ahora”, a una vida en la que nos estamos volviendo amables, generosos y 
perdonadores. La salvación es un cambio de una naturaleza que realmente 
no se preocupa mucho por Dios, a una que está totalmente involucrada en 
nuestro amor hacia Dios, Su amor por nosotros y nuestro amor por los que 
nos rodean.

También aprendimos sobre las necesidades de la salvación. La semana 
pasada, escuchamos sobre el arrepentimiento: apartarse del pecado y 
volverse hacia Dios.

Hoy vamos a aprender sobre la segunda necesidad de la salvación: ¡Fe en 
Jesús! 

Fe es la actitud de nuestro corazón que nos lleva a aceptar el regalo de 
salvación de Dios. 

Vamos a comenzar con una historia. ¿Quién me puede ayudar a leer la 
historia y representarla? 

Elija a un chico para leer la Escritura (Marcos 10:46-52), uno para representar 

a Jesús, uno para representar a Bartimeo y el resto pueden representar a la 

multitud. Después de la representación, analice la historia con los jóvenes 

soldados.

Diga: ¿Qué notaron sobre Bartimeo en la historia? (Dé tiempo para 

respuestas.) Bartimeo era ciego y necesitaba ser sanado. Pero recibió más 
que eso. Recibió el regalo de seguir a Jesús con los ojos bien abiertos.

¿Qué notaron sobre Jesús en la historia?  (Dé tiempo para respuestas.)

Recibir la salvación de Jesús es como Bartimeo recibiendo de vuelta la vista.

Cierren los ojos. Primero, admitimos que no podemos “ver” por nosotros 
mismos y que necesitamos que Jesús nos sane. Necesitamos Su perdón. 
Entonces gritamos arrepentidos “¡Ten misericordia de mí!”.

Mantengan los ojos cerrados y tóquense las orejas. Luego, creemos que 
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Jesús quiere salvarnos. Podemos escuchar Su voz diciendo: “¿Qué quieres 
que haga por ti?” Decimos a Jesús lo que queremos, tal como dijo Bartimeo: 
“Jesús, necesito que me sanes”. Podemos decir: “Jesús, necesito que seas 
mi salvador”. Mantengan los ojos cerrados y pongan sus dedos detrás de las 
orejas para abrirlas y escuchar. Finalmente, escuchamos a Jesús decir: “¡por 
fe eres salvo!” En la historia, Jesús devolvió la vista a Bartimeo. Jesús honró 
la fe de Bartimeo. Él creyó que Jesús lo podía salvar aunque nunca lo había 
visto. Solo había escuchado Su voz.
 
¡Abran los ojos! Cuando recibimos la salvación, recibimos nuevos ojos para 
ver. Vemos las cosas con más claridad. Luego, así como Bartimeo, seguimos a 
Jesús a lo largo del camino de nuestra vida con los ojos bien abiertos a Él. 

La fe es una actitud de nuestro corazón que nos lleva a aceptar el regalo de 
salvación de Dios. 

¿Qué cosa nueva han aprendido hoy sobre la fe? (Dé tiempo para 

respuestas.)

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR
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INVERTIR

Versículo para Memorizar:  “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el 

Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás 

salvo”. Romanos 10:9 (NVI)

Diga: El versículo para memorizar de esta unidad es Romanos 10:9. Vamos a 
leerlo juntos. 

Dé tiempo para que los jóvenes soldados reciten este versículo de memoria. 

Revísenlo de nuevo, dando un pequeño premio a aquellos que hoy lo hayan 

memorizado. Este versículo será revisado cada semana de esta unidad.

Diga: Esta semana el ERS volverá en el tiempo para ver a Bartimeo ser 
sanado. 

    Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una 
con honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar.

• ¿Qué fue interesante o resaltó en la historia de Bartimeo?
• ¿Por qué piensan que Bartimeo estaba gritando para que Jesús 

tuviese misericordia de él?
• ¿En qué nos parecemos a Bartimeo en la historia, antes que Jesús lo 

sanase?
• ¿En qué nos parecemos a Bartimeo después que Jesús lo sanó?
• ¿Hay alguna forma en la que necesitan que Jesús les sane? 

Consejo para un grupo pequeño: 
¡Qué privilegio tan hermoso 

compartir las lecciones sobre 

la salvación con los niños! 
Es realmente especial poder 

mostrar a los niños que todos 

podemos cambiar de antipáticos 

y egoístas a amorosos y 

generosos porque hay gracia 

para todos. Al enseñarles, 

asegúrese de recordarles que la 

salvación es una obra de Dios 

que viene de Su profundo amor 

por nosotros. ¡Junto con los 

niños, alabe a Dios por Su obra 

amorosa de salvación! 
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INSPIRAR

DIBUJO A CIEGAS

Materiales:
• Lápices

• Platos de cartón (uno para cada joven soldado)

• Papel blanco para dibujo

• Objetos pequeños para dibujar (flores artificiales, juguete, etc.)

• Hoja de Actividades para la Casa

Preparación: 
• Haga un hoyo en el centro de cada plato de cartón.

• Coloque los lápices sobre las mesas.

• Coloque una hoja de papel en cada silla.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

Instrucciones:
1. Distribuya los objetos entre los jóvenes soldados.

2. Dígales que miren su objeto por un momento. Recuérdeles que presten 

atención a la silueta y las texturas.

3. Haga que pongan el objeto frente a ellos.

4. Haga que tomen el lápiz y lo pasen por el hoyo que tiene el plato de 

cartón.

5. Explíqueles que van a dibujar el objeto que tienen, pero no pueden mirar 

el papel o la mano cuando lo estén haciendo.

6. Dígales que se enfoquen en el objeto. 

7. Tendrán que comenzar en el centro de su hoja.

8. Entregue la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Mientras creaban el dibujo no podían dejar que sus ojos vieran lo 
que su mano estaba haciendo. ¿Tenían fe en su habilidad de dibujar sin 
mirar? ¿Cómo salió su dibujo? La fe es confiar aun cuando no podemos ver. 
Podemos tener fe en Dios incluso cuando no podemos ver lo que Él está 
haciendo porque sabemos que no complicará las cosas. Lo que Él creó es 
perfecto. Tener fe en Dios nos lleva a aceptar el regalo de salvación de Dios. 
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Principio Guía: La regeneración por el Espíritu Santo nos hace una persona nueva. 

Versículo para Memorizar: “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y 
crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo”.  
Romanos 10:9 (NVI)

Doctrina Siete: Creemos que el arrepentimiento para con Dios, la fe en nuestro Señor 
Jesucristo y la regeneración por el Espíritu Santo, son necesarios para la salvación.  

Información Básica para el Líder: Esta es la última lección sobre la Doctrina 
Siete y contiene el tercer elemento esencial de la salvación. Para revisar: la salvación es el 
plan de Dios para traernos de vuelta a una relación correcta con Él. Ofrece salvación como 
un regalo aunque le costó un alto precio ya que el pago fue la muerte de Su Hijo Jesús. 
Cuando aceptamos el regalo de salvación, decimos “sí” a Jesús como nuestro Salvador y “sí” 
al plan de Dios para nuestra vida. Recibir la salvación significa que vamos al cielo cuando 
morimos, pero también significa que ahora vivimos una vida centrada en Jesús. 

¿Pero qué sucede realmente cuando extendemos la mano y recibimos el regalo de salvación 
que Jesús nos ofrece? ¿Qué nos sucede? ¿La habilidad de seguir a Jesús se da por nuestra 
propia fuerza o por la fortaleza de nuestro compromiso? La respuesta es que nunca fuimos 
hechos para seguir a Jesús por nuestra propia fuerza y poder. Somos transformados en 
seguidores y somos regenerados por el Espíritu Santo.

Nota: El proyecto INSPIRAR requiere, por seguridad, que el maestro haga cuatro agujeros al 
fondo de cada botella de agua, antes que los chicos lleguen a la sala.

Módulo 6, Unidad 1, Lección 4

Regeneración



Principio Guía:
La regeneración por el Espíritu Santo nos hace una persona nueva.

Pasaje Bíblico:
Romanos 10:9 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

ATRAPA EL DEDO:
Los jóvenes soldados hacen 

un juego en el que intentan 

hacer algo con su propio 

esfuerzo. 

Disponga de un espacio 

abierto para jugar.

• Ninguno

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 

aprenden sobre la 

regeneración.

Revise la lección.

Revise el versículo. 

Haga dos serpientes de 

papel para pegar en la 

pizarra.

• Biblias

• Serpientes de papel

• Cinta de doble faz

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven 

a Kat y Bram aprendiendo 

sobre la regeneración 

mientras que juegan 

MythQuest. Reflexionan 

sobre la lección y las cosas 

que Dios pueda estar 

diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación.

• Video

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

• Premio pequeño

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

PROPÓSITO REGENERADO:
Los jóvenes soldados hacen 

un alimentador para pájaros 

con una botella de agua. 

Haga una muestra con 

anticipación.

Puede recortar las botellas 

antes.

Haga un agujero en la tapa 

de la botella. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

• Botella de agua (una por 

joven soldado)

• Tijeras

• Tarugos (dos por joven 

soldado)

• Bolsa de comida para 

pájaro

• Cuerda /hilo

• Vaso pequeño

• Hoja de Actividades para la 

Casa

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 
segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

ATRAPA EL DEDO
Tamaño del grupo: 8+

Tiempo de preparación: 5 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 10 minutos 

Materiales: 
• Ninguno

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está en 

un espacio cerrado, coloque sillas para marcar el perímetro de la sala. Si 

está afuera, encuentre un lugar que esté libre de escombros y obstáculos.  

Instrucciones:
1. Haga que los jóvenes soldados formen un círculo muy cerrado, casi 

pegando hombro con hombro e inclúyase en él.

2. Los chicos deben colocar la palma de su mano derecha bien extendida al 

frente de la persona que está al lado de ellos.

3. Luego deben colocar su dedo índice izquierdo sobre la palma del 

compañero.

4. Cuente hasta tres y diga: “Ya”. Cuando usted diga “ya”, deben pasar 

dos cosas: ellos deben tratar de atrapar el dedo que está en su palma 

extendida mientras que al mismo tiempo retiran su dedo y tratan de no 

ser atrapados por el otro compañero.

5. Repita dos o tres veces.

Diga: Vamos a pararnos en un círculo para escuchar 
las instrucciones de nuestro juego. Necesito que todos 
se paren hombro con hombro con la persona que está 
a su lado. Luego, van a poner la mano derecha frente 
a su compañero de la derecha. (Demuéstrelo.)  Deben 
tener la palma bien extendida, así. (Demuéstrelo.)  

Luego, van a poner su dedo índice izquierdo sobre 
la palma de su compañero de la izquierda, así.  
(Demuéstrelo.) Cuando yo cuente hasta tres, van a 
pasar dos cosas: primero, van a tratar de atrapar el 
dedo que está en su palma. Al mismo tiempo, van 
a evitar que su dedo quede atrapado en la mano 
del otro compañero. Vamos a intentarlo. ¿Listos? 
Uno, Dos, ¡TRES! (Enfatice la palabra tres. Deles un 

momento para reír y hablar con el compañero. Es una 

actividad liviana.)
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Vamos a intentarlo de nuevo, todos vuelvan a la posición inicial, mano 
derecha extendida frente al compañero de la derecha y dedo izquierdo sobre 
la palma del otro compañero. Atentos para no doblar la mano derecha. Debe 
estar extendida. Vamos de nuevo, uno, dos, ¡TRES! (Haga una pausa para 

que rían y conversen un poco.) OK, vamos a cambiar un poco la dinámica. 
Ahora vamos a poner la mano izquierda extendida frente al compañero de 
la izquierda y el dedo derecho sobre la palma del otro compañero. (Deles 

tiempo de reacomodar sus manos.) ¿Listos? Uno, Dos, ¡TRES!

En la lección de hoy vamos a hablar sobre la regeneración y de recibir el 
regalo de salvación. En este juego, extendimos la mano a nuestro vecino, y 
tratamos de atrapar el dedo de alguien mientras evitamos que atrapasen 
nuestro propio dedo. Hicimos las dos cosas con nuestra propia fuerza. Para 
recibir el regalo de salvación, nunca fuimos hechos para seguir a Jesús por 
nuestros propios medios y poder. Somos transformados en seguidores y 
somos regenerados por el Espíritu Santo. Vamos a sentarnos para aprender 
más sobre esto.  

IMPACTAR
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ILUMINAR

Antes de la clase, recorte dos serpientes en cartulina para usarlas hoy como 

ilustración. Asegúrese de que haya espacio para escribir en las serpientes. 

Diga: Hemos estado aprendiendo sobre una palabra realmente grande: 
salvación. ¿Quién puede decirme lo que hemos aprendido sobre la salvación?  
(Anímelos a responder.)

Recuerden que la salvación es un cambio de nuestra vida antigua, 
desordenada, pecaminosa, desobediente, rebelde, cruel, egoísta, de “quiero 
todo ahora”, a una vida en la que nos estamos volviendo amables, generosos 
y perdonadores. La salvación es un cambio de una naturaleza que realmente 
no se preocupa mucho por Dios, a una que está totalmente involucrada en 
nuestro amor hacia Dios, Su amor por nosotros y nuestro amor por los que 
nos rodean.

También aprendimos sobre las necesidades de la salvación. ¿Quién me puede 
decir las tres necesidades de la salvación? (Anímelos a responder.)

1. Arrepentimiento: apartarse del pecado y volverse hacia Dios.
2. Fe en Jesús
3. Regeneración: ser hecho nuevo por el Espíritu Santo.

Hoy vamos a aprender más sobre la tercera necesidad de la salvación: 
regeneración. 

La regeneración es lo que el Espíritu Santo hace en nosotros para cambiar 
nuestra naturaleza pecaminosa por una nueva naturaleza. Es como ser lavado 
y limpiado espiritualmente. El Espíritu Santo nos rehace y nos transforma. 

Para comprender mejor la regeneración, cierren los ojos e imaginen esto: 
 
Están afuera, jugando en un día con mucho calor, sudando y quemándose. 
Un amigo aparece en el momento justo y les ofrece agua fría y refrescante o 
una paleta helada. Beben el agua o comen la paleta. ¡Imaginen lo que sigue! 
Su rostro rojo se enfría, su cuerpo se refresca y se sienten mejor. Su “interior” 
ha sido inundado con agua fría y su cuerpo se ha refrescado. Su temperatura 
interna ha vuelto a lo normal. ¡Abran los ojos!

Esta es una ilustración similar a la regeneración. Es como ser refrescados 
desde adentro hacia fuera. ¡Es sentirse como una nueva persona en el interior!

Escuchen nuestro pasaje de la Escritura para hoy de Tito 3:3-7 (NVI) . “En 
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otro tiempo también nosotros éramos necios y desobedientes. Estábamos 
descarriados y éramos esclavos de todo género de pasiones y placeres. 
Vivíamos en la malicia y en la envidia. Éramos detestables y nos odiábamos 
unos a otros. Pero, cuando se manifestaron la bondad y el amor de Dios 
nuestro Salvador, él nos salvó,  no por nuestras propias obras de justicia, sino 
por su misericordia. Nos salvó mediante el lavamiento de la regeneración y de 
la renovación por el Espíritu Santo, el cual fue derramado abundantemente 
sobre nosotros por medio de Jesucristo nuestro Salvador. Así lo hizo para 
que, justificados por su gracia, llegáramos a ser herederos que abrigan la 
esperanza de recibir la vida eterna”.

¿Qué palabras escucharon en este pasaje? (Anímeles a responder.)

Saque las dos serpientes de papel y cinta adhesiva de doble faz. 

Diga: ¿Sabían que las serpientes cambian de piel? Cuando crecen, su piel 
se cae, para que la piel, nueva y limpia, pueda brillar. Esto es similar a la 
regeneración. Cuando confiamos nuestra salvación a Dios, ¡nuestra antigua 
piel se cae para que nuestra nueva piel espiritual pueda brillar!

Usen la cinta para pegar las dos serpientes en la pared. Pegue una serpiente 

en la parte superior de la otra.

Diga: Vamos a escribir en la piel de arriba de la serpiente como se ve una 
persona que no ha sido regenerada. Esta es la piel espiritual antigua antes 
que el Espíritu Santo limpie a la persona.

Escriba en la serpiente de arriba: Ciego a Jesús, sordo a la Palabra de Dios, 

muerto espiritualmente, carente de sensibilidad espiritual, no comprende 

la verdad espiritual, no tiene poder para cambiar el comportamiento, no le 

importa el pecado, solo piensa en sí mismo.

Diga: Qué piensan sobre esta piel antigua? (Anímelos a responder.) ¿Este tipo 

de piel es el que quieren tener?

Retire la serpiente de arriba. 

Diga: ¡El Espíritu Santo nos hace limpios! Nos ayuda a cambiar nuestra piel 
espiritual antigua para que podamos seguir a Jesús cada día.

Escriba sobre la serpiente que queda: Vivo para Jesús, interesado en la 

verdad espiritual, vivo espiritualmente, quiere conocer más a Jesús, recibe la 

verdad con alegría, tiene el poder del Espíritu Santo para cambiar, no quiere 

pecar, ama a Dios y a los demás.  

ILUMINAR
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Diga: ¿Qué piensan de esta nueva piel? (Anímelos a responder.) ¿Este es el 
tipo de piel que quieren tener? La Regeneración por el Espíritu Santo nos hace 
una persona nueva. 

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR



Consejo para un grupo pequeño: 
¡Qué privilegio tan hermoso 

compartir las lecciones sobre 

la salvación con los niños! 
Es realmente especial poder 

mostrar a los niños que todos 

podemos cambiar de antipáticos 

y egoístas a amorosos y 

generosos porque hay gracia 

para todos. Al enseñarles, 

asegúrese de recordarles que la 

salvación es una obra de Dios 

que viene de Su profundo amor 

por nosotros. ¡Junto con los 

niños, alabe a Dios por Su obra 

amorosa de salvación! 
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INVERTIR

Versículo para Memorizar:  “Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el 

Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás 

salvo”. Romanos 10:9 (NVI)

Diga: El versículo para memorizar de esta unidad es Romanos 10:9. Vamos a 
leerlo juntos. 

Dé tiempo para que los jóvenes soldados reciten este versículo de memoria. 

Revísenlo de nuevo, dando un pequeño premio a aquellos que hoy lo hayan 

memorizado. Ya que esta es la última lección de la unidad, pase unos minutos 

extra, si es necesario, para asegurar que todos los jóvenes soldados lo 

memoricen. 

Diga: Esta semana vemos a los miembros del ERS aprendiendo sobre 
regeneración mientras juegan MythQuest.  

     Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una con 
honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar.

• ¿Qué está sucediendo en el videojuego que hace que Bram, Turk y Kat 
hablen sobre la regeneración?

• ¿En qué se parece ganar una vida en un video juego a la regeneración?
• ¿Es diferente en algún aspecto?
• A veces, en los juegos de video podemos quedarnos estancados en 

el mismo lugar y nuestro personaje cae del mismo abismo. ¿Alguna 
vez pasa eso en la vida real, estar estancado en el mismo mal 
comportamiento o mal hábito una y otra vez?

• ¿Qué debemos hacer si eso sucede?   
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INSPIRAR

PROPÓSITO REGENERADO

Materiales:
• Botella de agua (una por joven soldado)

• Tijeras

• Tarugos (dos por joven soldado)

• Bolsa de comida para pájaro

• Cuerda /hilo resistente

• Bolsa de cierre hermético  

(una por joven soldado)

• Hoja de Actividades para la Casa

Preparación: 
• Haga una muestra con anticipación.

• Puede recortar las botellas antes (ver la ilustración).

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

Instrucciones:
1. Distribuya las botellas precortadas entre los jóvenes soldados.

2. Dígales que coloquen dos tarugos (taquetes) en los hoyos de la botella. 

Esto será el posadero para los pájaros.

3. Aten un hilo o cuerda alrededor del cuello de la botella. Ciérrenla para 

que quede asegurado el hilo.

4. Muéstreles dónde colocar las semillas dentro de la botella. Luego, dé a 

cada chico una bolsa de semillas para llenar sus botellas en casa.

5. Recuérdeles encontrar un lugar en casa para colar su alimentador de 

aves.

6. Entregue la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Encuentren un lugar en su casa para colocar su alimentador de aves. 
Cada vez que lo vean, recuerden que, igual que la botella de agua fue 
cambiada a algo nuevo, la regeneración por el Espíritu Santo nos hace una 
persona nueva. 
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