
Principio Guía: Catherine Booth, la cofundadora del Ejército de Salvación, fue una 
poderosa maestra y predicadora de Jesús. 

Versículo para Memorizar: “Que la belleza de ustedes no sea la externa, que 
consiste en adornos tales como peinados ostentosos, joyas de oro y vestidos lujosos.  Que su 
belleza sea más bien la incorruptible, la que procede de lo íntimo del corazón y consiste en un 
espíritu suave y apacible. Esta sí que tiene mucho valor delante de Dios”. 1 Pedro 3:3-4 (NVI).  

Información Básica para el Líder: Catherine Mumford Booth nació en 1829. Es 
a menudo llamada “La Madre del Ejército” porque fue cofundadora del Ejército de Salvación. 
Murió de cáncer el 4 de octubre de 1890. En esta lección, vamos a estudiar la vida de Catherine 
Booth. Aprenderemos acerca de su primera infancia, así como algunas de las influencias que le 
dieron un “espíritu de lucha” para el Señor. Ella creía que el verdadero cristianismo tenía que ser 
de cierta manera. Algunas personas lo llaman el cristianismo de Jesús, el tipo de cristianismo 
que Jesús practicaría. Catherine dijo que este tipo de cristianismo genera “paz, pureza, buena 
voluntad, beneficencia (haciendo el bien de forma activa para los demás), verdad y justicia”.  

Módulo 5, Unidad 3, Lección 2 

Catherine Booth – Cofundadora  

del Ejército de Salvación



Principio Guía:
Catherine Booth, la cofundadora del Ejército de Salvación, 

fue una poderosa maestra y predicadora de Jesús. 

Pasaje Bíblico:
1 Pedro 3:3-4 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(15 minutos)

CAMINAR UNA MILLA EN TUS 

ZAPATOS:
Los jóvenes soldados piensan 

en lo que admiran de los 

demás y sobre cómo sería 

“caminar millas” en los zapatos 

de otra persona.

Disponga de un espacio libre 

para jugar.
• Una bota grande

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados conocen 

la historia de la cofundadora 

del Ejército de Salvación, 

Catherine Booth.

Revise la lección.

• Biblia

• Papel

• Lápices, marcadores o 

crayones

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven 

a Kat cuando siente que la 

tratan diferente por ser mujer 

y se inspira en Catherine 

Booth. Reflexionan sobre la 

lección y las cosas que Dios 

les podría estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación.

• Video

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

• Premio pequeño

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

MIS TRES PALABRAS:
Los jóvenes soldados 

consideran su propio espíritu 

de lucha y buscan tres 

palabras que lo describan 

mejor. El maestro fabrica un 

collage con fotografías de 

los jóvenes soldados con sus 

palabras. 

Ponga marcadores sobre las 

mesas.

Cargue su teléfono/cámara. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

• Cámara

• Tarjetas indexadas grandes 

(3 por cada joven soldado)

• Marcadores

• Cartón (suficientemente 

grande para que quepan 

todas las fotografías de los 

jóvenes soldados)

• Cinta adhesiva

• Hoja de Actividades para la 

Casa 

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 

enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 

segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.
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IMPACTAR

CAMINAR UNA MILLA EN TUS ZAPATOS1

Tamaño del grupo: 2+

Tiempo de preparación: 5 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 15 minutos

Materiales: 
• Una bota grande

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está al 

interior, ponga sillas alrededor del perímetro de la habitación. Si está 

en el exterior, busque un espacio abierto para jugar que esté libre de 

escombros u obstáculos. 

Instrucciones:
1. Haga que los jóvenes soldados se sienten en un círculo e inclúyase usted 

en el círculo.

2. Tenga una breve conversación sobre lo que significa el término “Caminar 

una milla en tus zapatos”.

3. Haga que cada joven soldado vaya al centro del círculo y se ponga la 

bota. 

4. Uno a la vez, los jóvenes soldados elegirán a otro compañero, caminarán 

hacia ellos con la bota puesta y les dirán por qué querrían caminar millas 

en sus zapatos. Luego volverán a poner la bota en el centro del círculo.

5. Cierre con una breve conversación sobre Catherine Booth y cómo todos 

los salvacionistas han recorrido su camino.

Diga: Acérquense y formen un círculo para escuchar las instrucciones de 
nuestro juego. Me gustaría que se quitaran uno de sus zapatos y lo colocaran 
en el centro del círculo. (Haga una pausa hasta que todos hayan regresado 

a sus asientos.) Hoy vamos a hablar sobre lo que significa “caminar una milla 
en los zapatos de otra persona”. ¿Alguien sabe lo que eso significa? (Escuche 

respuestas del grupo.) Por lo general, significa pensar cómo sería vivir la 
vida de otra persona antes de juzgarla. Hoy vamos a hacer una actividad 
que nos permite decirle a otra persona lo que admiramos en ella o por qué 
querríamos “caminar una milla” en sus zapatos. Me gustaría que todos 
se acercaran y se sentaran en un círculo. Miremos alrededor del círculo y 
también a los otros jóvenes soldados. Piensen por un momento qué les gusta 

1 Fuente original: Cain, Jim, Michelle Cummings, Jennifer Stanchfield. A Teachable 

Moment: A Facilitator’s Guide to Activities for Processing, Debriefing, Reviewing 

and Reflection. (Dubuque, IA: Kendall Hunt Publishing, 2005.)
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de esa persona o por qué querrían “caminar” en sus zapatos. Por ejemplo, 
si elijo tienes muy buenas calificaciones en la escuela y admiro eso de ti”. 
Piensen por un momento lo que les gusta de esa persona y lo que admiran de 
ella. (Haga una pausa por unos momentos de reflexión.) Cuando sea su turno, 
vayan al centro del círculo, pónganse la bota y caminen hasta la persona que 
eligieron para decirle lo que admiran en ella. Luego ponen de nuevo la bota 
en el centro del círculo. Bien, ¿quién quiere empezar?

Seguridad: Supervise las afirmaciones de los niños para que usen un lenguaje 

emocionalmente seguro.

Después del juego, diga: En la lección de hoy, aprenderemos sobre Catherine 
Booth, la Madre del Ejército de Salvación. Ella y su esposo William Booth 
comenzaron el Ejército en 1865. Hicimos esta actividad de “Caminar una milla 
en tus zapatos” hoy para que piensen en los demás y en lo que admiramos 
de ellos. Hay muchas cualidades admirables sobre Catherine Booth y muchas 
razones por las que querríamos caminar en sus zapatos. De hecho, hoy como 
salvacionistas, seguimos sus pasos enseñando a otros acerca de Jesús. 
Tomemos asiento y aprendamos más sobre Catherine Booth.

IMPACTAR
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ILUMINAR

Diga: Hoy aprenderemos sobre la cofundadora del Ejército de Salvación. 
¿Alguien sabe quién es? Les daré una pista, es una mujer. ¿Qué sabemos 
sobre ella? Catherine Booth, cofundadora del Ejército de Salvación, fue 
maestra y una poderosa predicadora de Jesús.

Reparta papel y lápices, marcadores o crayones a cada joven soldado. 

Mientras habla sobre Catherine Booth, pida a los jóvenes soldados que 

dibujen diferentes elementos que representen lo que están aprendiendo 

sobre Catherine Booth.

Catherine nació en Ashbourne, Derbyshire, Inglaterra, el 17 de enero de 1829. 
Fue la hija única de John y Sarah Mumford.

Educación – (Haga que los jóvenes soldados dibujen símbolos para cada 

parte de la vida de Catherine. Para la educación, pueden dibujar un libro.)  La 
educación de Catherine fue dirigida por su madre, quien también le enseñó 
sobre la fe cristiana. Para su educación, le enseñaron a dominar el idioma 
inglés a través de la lectura y la escritura constantes. Su principal texto 
de estudio fue la Biblia, pero también leía otras publicaciones cristianas. 
Estaba muy interesada en los escritos de predicadores famosos como 
Charles Finney y John Wesley. Su madre le enseñó la Biblia, la importancia 
de la oración y la necesidad de una vida santa. Cuando tenía 12 años, ¡había 
leído 8 veces la Biblia completa! A la edad de 12 años, Catherine fue enviada 
a una escuela pública durante 2 años, donde estudió historia, geografía, 
composición en inglés y matemáticas.

Experiencia de salvación–(Haga que los jóvenes soldados dibujen una cruz.) 

Cuando observamos los primeros años de la vida de Catherine, podríamos 
creer que ya había experimentado la salvación. Bueno, para ella, parte de 
conocer a Jesús es la seguridad de que Jesús te conoce y te acepta como 
parte de la familia de Dios. Ella escribió: “Me parece poco razonable suponer 
que podría salvarme y, sin embargo, no saberlo”. Aunque conocía la Biblia 
y conocía a Jesús, ella aún tenía dudas. A los 16 años, tuvo una experiencia 
con el Señor que borraría todas sus dudas. Después de un tiempo de lucha 
por comprender su fe, leyó las palabras de un himno de Charles Wesley que 
decía: “Dios mío, soy tuyo, qué consuelo divino, qué bendición saber que Mi 
Jesús es mío”. Cuando dejó que las palabras “Mi Jesús es mío” entraran en 
ella, abrazó completamente su salvación. Dijo: “Antes, no todas las promesas 
en la Biblia podían hacerme creer: ahora, no todos los demonios en el 
infierno podrían hacerme dudar”.
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Más conocida por su prédica–Haga que los jóvenes soldados dibujen una 

burbuja de diálogo.) Catherine Booth fue más conocida por su prédica. 
Predicaba la verdad como un abogado defendía un caso. Conocía bien los 
hechos y trató de convencer a su audiencia de la verdad de lo que estaba 
diciendo. Su prédica también animó a la gente a la acción. Su tema favorito 
para predicar era el Evangelio. El Evangelio es la historia de Dios en la Tierra 
como Jesús, muriendo para salvarnos de nuestros pecados, resucitando y 
prometiendo regresar un día. Ella decía: “Si el evangelio no es verdadero, 
hazlo; si es verdadero, hazlo acción”.
 
Cerca del final de su vida, muy enferma de cáncer, predicó un último sermón 
en el Templo de la Ciudad de Londres. Habló durante casi una hora y decidió 
que su enfermedad no la detendría. Cuando terminó, estaba tan cansada que 
se sentó en la plataforma por mucho tiempo antes de que la llevaran en taxi a 
casa. 

Famosas y últimas palabras– Haga que los jóvenes soldados dibujen un 

corazón.) Catherine estuvo tan enferma durante los últimos dos años de su 
vida que solía estar casi todo el tiempo en cama. El 4 de octubre de 1890, el 
día que murió, su última carta fue publicada en The War Cry. El título era “¿Te 
has negado a ti mismo?” Esto es lo que dijo a los oficiales y soldados en el 
Ejército de Salvación. Sus palabras incluso hoy nos desafían.

“Los he amado mucho y en la fortaleza de Dios los he ayudado un poco. 
Ahora, frente a Su llamado, me alejaré de ustedes. La guerra debe continuar. 
Su auto negación demostrará el amor que tienen por Cristo. Todos debemos 
hacer algo. Les mando mi bendición. Sigan luchando y Dios estará con 
ustedes. La victoria llega al fin. Los encontraré en el Cielo”.

¿Qué los inspira de la vida de Catherine Booth? Si Catherine Booth estuviera 
viva hoy, ¿qué les preguntaría? Podría preguntarles: “¿Están seguros de que 
conocen a Jesús y que Jesús los conoce?” O: “¿Se negaron a ustedes mismos y 
a sus planes para seguir los planes que Jesús tiene para ustedes?”

Echemos un vistazo a estos símbolos de la vida de Catherine: educación, 
salvación, prédica y amor para recordar lo que aprendimos sobre ella hoy.

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

ILUMINAR
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Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR



Consejo para un grupo pequeño: 
Mientras enseña sobre estas 

mujeres clave en la historia del 

Ejército de Salvación, ponga 

toda su intención en mostrar la 

importancia de las lecciones para 

niños y niñas. Para todos ellos, 

aprender sobre mujeres con 

fortaleza, fe y liderazgo sentará las 

bases para que mujeres lideren y 

prediquen en la iglesia. Recuerde 

a niños y niñas que Dios creó tanto 

a hombres como a mujeres, con 

talentos y dones espirituales, y que 

debemos alentar a todos a usar sus 

dones para el bien.  
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INVERTIR

Versículo para memorizar:  “Que la belleza de ustedes no sea la externa, que 

consiste en adornos tales como peinados ostentosos, joyas de oro y vestidos 

lujosos.  Que su belleza sea más bien la incorruptible, la que procede de lo 

íntimo del corazón y consiste en un espíritu suave y apacible. Esta sí que 

tiene mucho valor delante de Dios”.  1 Pedro 3:3-4 (NVI)    

Diga: El versículo de esta unidad es 1 Pedro 3:3-4. Leámoslo todos juntos.  

Dé tiempo para que los jóvenes soldados reciten el versículo de memoria. 

Repáselo de nuevo y entregue un pequeño premio a quienes lo hayan 

memorizado. Este versículo se repasará toda la semana durante esta unidad.

Diga: Esta semana vemos que Kat se inspira con Catherine Booth.

     Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora tomémonos un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer algunas preguntas y traten de responderlas con 
honestidad y respeto mutuo, escuchando a los demás con paciencia y sin 
juzgar.

• ¿Cuánto sabían sobre Catherine Booth antes de la lección de hoy?
• ¿Qué es lo que más les impresiona de su vida?
• ¿Alguna vez se sintieron como atrapados porque eran niñas o niños?
• Si eso sucede, ¿cómo podemos responder?
• ¿Cómo respondió Catherine Booth?
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INSPIRAR

MIS TRES PALABRAS 

Materiales:
• Cámara (puede ser la de su teléfono) 
• Tarjetas indexadas grandes (3 por cada joven soldado)

• Marcadores

• Cartón (suficientemente grande para que quepan todas las fotografías de 

los jóvenes soldados)

• Cinta adhesiva

• Hoja de Actividades para la Casa 

Preparación: 
• Coloque los marcadores sobre la mesa.

• Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa. 

Instrucciones:
1. Entregue tres tarjetas indexadas grandes a cada joven soldado.

2. Repase la lección sobre Catherine Booth. Explique que ella tuvo un 

espíritu de lucha toda su vida. Pídales que piensen en su propio espíritu 

de lucha. Si tuvieran que describirlo en tres palabras, ¿cuáles serían esas 

palabras? Deje un momento para que lo piensen.

3. Explique a los jóvenes soldados que van a escribir esas tres palabras 

sobre su espíritu de lucha. Escribirán una palabra en cada tarjeta. Pueden 

decorar sus tarjetas y luego escribir en ellas o pueden dejarlas como 

están. Las palabras deben leerse claramente.

4. Cuando hayan terminado, pídales que compartan sus tres palabras con 

todos. Luego, tómeles fotografías sosteniendo las tres palabras.

5. Haga un collage con todas las fotos de los jóvenes soldados y en la parte 

superior, con letras grandes, escriba “Las tres palabras de mi espíritu de 

lucha”.

6. Muestre el collage.

7. Reparta la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Podemos mirar este collage para recordar nuestro espíritu de lucha, 
como el de Catherine Booth.
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Hoja de Actividades para la Casa

Módulo 5, Unidad 3, Lección 2

Catherine Booth, cofundadora del 

Ejército de Salvación

Usa las siguientes palabras para completar 
los espacios en blanco:

Victoria
16 

prédica 
12

8

A la edad de                 años, 
¡Catherine Booth había leído la Biblia 
completa                  veces!

Catherine tuvo una experiencia con 
el Señor a los  
                  años.

Catherine Booth 
fue muy conocida 
por su                 . 
Su último sermón 
fue en el Templo 
de la Ciudad en 
Londres.

En las famosas 
últimas palabras 
de Catherine,  
ella dijo “La                  

Nos vemos en el 
Cielo”. 

Catherine
Booth



Plan de Lectura Bíblica Familiar
Esta semana, los jóvenes soldados 

aprendieron sobre Catherine Booth, 

cofundadora del Ejército de Salvación, 

poderosa maestra y predicadora  

de Jesús.

Lea los siguientes versículos con su 

joven soldado esta semana.

DÍA UNO
1 Timoteo 3:11
¿De qué modo podemos ser confiables? 
¿Cómo describe este versículo lo que 
aprendimos esta semana sobre Catherine 
Booth? 

DÍA TRES
Salmos 34:5
¿De qué modo mirar a Dios nos hace 
radiantes? ¿Cómo miraba Catherine 
Booth a Dios?

DÍA DOS
Proverbios 11:16
¿Con quién puedes ser amable esta 

semana?

DÍA CUATRO
Lucas 1:45
¿De qué tres maneras crees que esta 
semana Dios cumplirá con las cosas 
que ha prometido?


