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Moédulo 4, Unidad 4, Leccion 2

iComo puedo saber que soy santo?
_ -

Principio GUia: somos santos cuando nuestra vida interior y exterior se asemeja a la
de Jesus.

Versiculo para Memorizar: “por ditimo, hermanos, consideren bien todo lo
verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo digno de
admiracion, en fin, todo lo que sea excelente o merezca elogio”. Filipenses 4:8 (NVI)

Informacion Basica para el Lider: A medida que profundicemos en la santidad
y en lo que significa para los soldados jovenes, debemos asegurarnos que ensefiamos sobre
nuestra vida interna y externa. La santidad solo puede tener lugar cuando permitimos que el
Espiritu Santo entre en nuestras vidas y cambie nuestra manera de pensar, sentir y actuar.
Seamos cuidadosos y al ensefnar sobre la santidad, no nos centremos en las cosas negativas
que Dios no es, sino que sefialemos a nuestros jovenes soldados todas las cosas que Dios

si es. De esta manera, podemos ensefar que la santidad no es simplemente el manejo del
comportamiento, sino una obra del Espiritu Santo dentro de nosotros.
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Principio Guia:
Somos santos cuando nuestra vida interior y exterior se
asemeja a la de Jesus.

Pasaje biblico:

Filipenses 4:8 (NVD)

T

Actividad Queé hacen los niios

Preparacion

Materiales

TARJETAS INTERNAS Y
EXTERNAS:

Los jovenes soldados decoran
una tarjeta con el contorno
de una persona y aprenden

sobre las diferencias entre la
vida interna y la externa.

IMPACTAR

(15 minutos)

)

Fotocopie la Hoja de
Actividades N°1

- Hoja de Actividades N°1
(varias copias en papeles
de diferentes tonos de
color piel)

- Materiales para
manualidades

+ Pegamento

- Tijeras

Los jovenes soldados
aprenden sobre la santidad
y de como podemos velar
porque nuestra vida interna y
externa se asemejen a Jesus.

ILUMINAR

(10-15 minutos)

Revise la leccion.
Revise el versiculo.
Revise la Hoja de
Actividades N°2-3
Remoje en agua los palitos
para manualidades durante
una hora.

- Biblias

- Palitos para manualidades
- Hilo dental

« Cotonetes (hisopos)

- Cortador de cartén

- Tijeras

- Tablero para cortar

» 8 vasos desechables

« Hojas de Actividades N°2-3
- Cinta adhesiva

Los jovenes soldados ven
que el Capitan Ford pide al
ERS que invite a Kenny a la

iglesia. Kenny no siempre

se comporta bien y estdn
nerviosos sobre cémo actuard

INVERTIR
(10-15 minutos)
en la iglesia. Reflexionan
sobre la leccién y las cosas
que Dios les podria estar
diciendo.

Tenga listo el video para
reproducir.
Lea las preguntas con
anticipacion.

- Video

+ Preguntas para un grupo
pequeno

- Libreta de notas pequeia

» Premio pequeno

ARCOS Y FLECHAS:

Los jévenes soldados fabrican
pequenos arcos y flechas
que usaran durante la leccién
para recordar como derribar
mentiras.

INSPIRAR
(10-15 minutos)

Consulte la Hoja de
Actividades N°3
Remoje en agua los palitos
para manualidades.
Fotocopie la Hoja de
Actividades para la Casa.

- Palitos para manualidades

+ Hilo

+ Cotonetes (hisopos)

+ Cortador de cartén

- Tijeras

+ Tablero para cortar

- Hoja de Actividades para la
Casa

Maestros: Si estan imprimiendo las lecciones para ensenar, asegurense de seleccionar “Ajustar” en el Tamano de Pagina.

Una idea para mantener a los jévenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y

ensefie la leccion con todos juntos, luego dividalos en dos grupos. El primer grupo vera el video y revisara las preguntas y el

segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.




IMPACTAR

TARJETAS INTERNAS Y EXTERNAS

Tamano del grupo: 1+

Tiempo de preparacion: 10 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 20 minutos

Materiales:

+ Hoja de Actividades N°1. (Haga copias suficientes para que los jévenes
soldados cuenten con una variedad de personas de papel para elegir.)

« Materiales para manualidades como restos de materiales, trozos de
mezclilla, marcadores, cartulina, hilo, papel de recortes, incluso tela de
camisetas y pantalones viejos.

« Tijeras y pegamento en cantidad suficiente para todos los jovenes
soldados.

Preparacion:

+ Fotocopie la Hoja de Actividades N°1 e imprimala en diferentes papeles
en tonos blanco, marrén claro y marrén para representar diferentes
colores de piel. Prepare suficientes recortes de papel para que los
jovenes soldados tengan para elegir.

« Para ahorrar tiempo en clase, recorte las figuras de personas con
anticipacion.

Instrucciones:

1. Haga que cada joven soldado elija una persona de papel con un tono de
piel parecido al de ellos.

2. Digales que decoren la parte delantera de la tarjeta con materiales,
hilos, marcadores o papel recortado. Recuérdeles que pongan atencion
en detalles como el cabello, el color de los ojos, la ropa, los accesorios
(gafas, joyas), las pecas, las marcas de nacimiento, etc.

3. Después de que cada joven soldado haya terminado el exterior de su
tarjeta, haga que volteen al interior.

4. El interior de la tarjeta tiene dos lados: un lado esté etiquetado como
“Vida publica” y el otro como “Vida privada”.

5. Conversen sobre lo que sucede dentro de nosotros. Hable sobre la
composiciéon de nuestro cuerpo con nuestro esqueleto, 6rganos, sangre,
etc. Luego, hable sobre otras cosas que suceden en el interior, como
nuestros sentimientos y pensamientos.

6. Pida alos jévenes soldados que dibujen algunos sentimientos faciles de
demostrar en el lado “Vida Publica” y que escriban ejemplos de cémo
tratan a los demés y como pueden mostrar la vida de Dios y Su santidad
a los demas.
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IMPACTAR

7. Enellado “Vida privada’, invitelos a dibujar lo que les viene a la mente a
diario. ;Co6mo pueden ser santos en sus pensamientos?

8. Cuando los jévenes soldados hayan terminado, invitelos a compartir sus
creaciones.

9. Esta es una gran oportunidad para hablar de que las apariencias
externas pueden ser distintas pero que todos tenemos los mismos
ingredientes en el interior. Nuestros sentimientos pueden ser diferentes,
pero nuestra estructura interna es la misma.

Diga: En la leccién de hoy hablaremos sobre cémo podemos ser santos

y cédmo debemos estar atento a nuestros pensamientos en nuestra vida
privada, asi como en nuestra vida publica y en la forma en que tratamos a los
demas. Hoy vamos a hacer una manualidad que nos ayudara a aplicar esta
leccidn en nosotros mismos. Primero, cada uno debe elegir una persona de
papel. Si lo desean, pueden elegir un recorte que coincida con su tono de
piel y decorar el exterior para que se asemeje mas a ustedes. ;Cuales son
algunas de sus caracteristicas unicas? ;Qué ropa les gusta usar? Decorenlo
con lo que encuentren en la mesa. Luego escribiremos algunas cosas en el
interior. Cuando abran la tarjeta, un lado dira “Vida Privada” y el otro “Vida
Publica”. Lo que quiero que hagan es reflexionar sobre los pensamientos que
entran en su mente todos los dias. ;Cémo podemos ser santos en nuestros
pensamientos? En el lado “Vida Publica”, escriban ejemplos de como tratar a
los deméas y formas en que podemos vivir la santidad de Dios para los demas.
En “Vida Privada”, escriban formas en que pueden honrar a Dios con sus
pensamientos. Cuando hayan terminado, compartiremos uno o dos ejemplos
con un companero o con el grupo. ¢Tienen alguna pregunta?

Seguridad: Supervise el uso de las tijeras.

Después de terminado el proyecto, diga: Veamos si alguien quiere compartir
algunas cosas de las que puso en su tarjeta. Compartamos una forma en
que podemos vivir la santidad desde la “Vida Publica” y una desde la “Vida
Privada”.
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ILUMINAR

Diga: La semana pasada aprendimos que la santidad es tener la luz de

Dios dentro de nosotros. Esta semana, seguiremos hablando acerca de la
santidad. ;Quién puede decirme las dos palabras nuevas que aprendimos la
semana pasada’?

Consagracion: Presentarnos completamente ante Dios.
Santificacion: El proceso de hacerse puro y estar dispuesto para los
propdsitos de Dios.

La santificacién solo puede suceder cuando invitamos al Espiritu Santo a
nuestras vidas para que comience a iluminar cada parte de nuestro corazon.
Como una explosién que ocurre dentro de nosotros, el Espiritu Santo
empuja su presencia a través de nuestras manos, pies, pensamientos y
palabras, jtoda nuestra vidal

¢Como puedo saber que soy santo?
Sabemos que somos santos cuando nuestra vida interior y exterior se
asemeja a la de Jesus . Primero, hablemos de nuestra vida interior.

¢Qué es la vida interior? También se llama vida interna. Esta parte contiene:
e pensamientos,

e sentimientos o emociones,

e conversaciones con uno mismo,

ey conversaciones con Dios.

¢Queé dice la Biblia sobre nuestra vida interior?

Tenemos que reflexionar sobre nuestros pensamientos. ;Cuando fue

la dltima vez que reflexionaron sobre lo que estaban pensando? Dios
sabe que nuestros pensamientos van y vienen y, a veces, tenemos

buenos pensamientos y, a veces, malos pensamientos. Ser santo en los
pensamientos significa aprender a reflexionar sobre la verdad de lo que
ingresa en la mente. La Biblia dice: “Por ultimo, hermanos, consideren bien
todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo lo puro, todo lo
amable, todo lo digno de admiracion, en fin, todo lo que sea excelente

o merezca elogio” Filipenses 4:8 (NVI). ;Qué entra a nuestras mentes
todos los dias? ;Coémo podemos saber si son cosas buenas o malas?

También debemos aprender a reflexionar sobre la verdad en nuestros
sentimientos y emociones. ;Cuando fue la ultima vez que temieron algo?
Algunas personas le temen a las alturas, las aranas, el mar u otras cosas.

M4U4L2: ¢Como puedo saber que soy santo?  §



ILUMINAR

Otras personas le temen a la muerte. Pero ser santo por dentro es aprender
a unir el miedo con una parte de la Verdad.

De hecho, ahora practicaremos la lucha del mal contra el bien, para ver como
funciona esto. En este momento, les he hecho a cada uno de ustedes un arco

y una flecha para que podamos aprender a disparar flechas de verdad contra
las mentiras que atacan nuestra vida interna.

La Hoja de Actividades N°2 explica esta actividad. Antes de la clase,
asegurese de hacer un arco y una flecha para cada uno de sus jévenes
soldados siguiendo las instrucciones de la Hoja de Actividades N°3. Como los
palitos para manualidades tienen que remojarse en agua durante una hora,
esto no se puede hacer sin preparacion.

Diga: Diré una mentira comun que Satanas usa en nuestros pensamientos,
sentimientos y emociones, y quiero que saquen una flecha de una de estas
tazas etiquetadas con las verdades de Dios y la disparen hacia la mentira.

Pongase de pie y lea en voz alta una de las “mentiras”. Deje que los jovenes
soldados tiren una flecha de verdad para intentar derribar esa mentira. Repita
para cada mentira.

Diga: Debemos unir el miedo con la fe, la mentira con la verdad y lo malo
con lo bueno. Esto es ser santo por dentro. Cuando lo hacemos, podemos
estar seguros de que estamos aprendiendo a vivir una vida santa. Veamos

2 Corintios 10:5 (NVI). Dice: “Destruimos todo obstaculo de arrogancia que
impide que la gente conozca a Dios. Capturamos los pensamientos rebeldes
y ensefiamos a las personas a obedecer a Cristo”.

La verdad proviene de la Biblia. Conocer la Palabra de Dios es una poderosa
herramienta para combatir las mentiras en nuestros pensamientos y
sentimientos. Lo que debemos aprender a hacer para ser santos en nuestra
vida interior es reemplazar las mentiras por la verdad.

¢Qué es su vida exterior? También se conoce como la vida publica. Es la
forma en que actuamos con los demas. La santidad no es solo aprender a
vivir la verdad en nuestra vida privada interna. También es aprender a vivir la
verdad frente a amigos y familiares. A veces esto es mas dificil sno?

¢De qué manera puedo vivir la santidad de Dios hacia los demas? Para que
podamos responder a esta pregunta y saber que somos santos, necesitamos
recordar como es Dios con nosotros.

a. Nos ama incondicionalmente.
b. Perdona nuestros pecados.
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ILUMINAR

Es extremadamente paciente con nosotros.
Es un defensor de los débiles y discapacitados.
Defiende al forastero, al extranjero, al inmigrante y a la minoria.

o oo

Odia el pecado y el mal.

Entonces, ;como podemos saber que somos santos con los demas? Sabemos
que somos santos frente a los demas cuando aprendemos a vivir como

Dios vive con Su poder en nosotros. Aprendemos a hacer las obras de Dios
externamente. Defendemos a los débiles. Amamos lo que no se puede amar,
perdonamos a los demas, y somos pacientes con ellos.

Somos santos cuando nuestra vida interior y exterior se asemeja a la de
Jesus.

-—ms s e

Si tiene un grupo pequefo de jovenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un
video que nos ensena mas.

Si tiene un grupo grande de jévenes soldados, diga: Ahora vamos a
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos
ensena mas, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, dividalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor
o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a
trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un lider, trate de seguir estas
instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto
con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas
con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

M4U4L2: éComo puedo saber que soy santo? 7
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Consejo para un grupo pequeno:
iNo hay nada mas bello que
alentar a los nifos a crecer
en santidad! Mientras ensefa
las lecciones cada semana,
asegurese de estar atento a las
formas en que los nifos estan
siendo santos. Si ve a un nifo
compartir sus cosas, diga: “jQué
maravilloso! jEstds creciendo
en santidad dejando de lado
el egoismo y volviéndote
generoso!” Si ve a un nifo
esperando con paciencia, diga:
“iQué bien que te vuelvas santo
siendo paciente!” Siempre
observe con atencion la manera
en que los nifios crecen en
santidad, y luego jdestaquela!
Animara su espiritu y serd un
ejemplo del lenguaje que pueden
usar en sus hogares y en la
escuela.

INVERTIR

Versiculo para Memorizar: Por ultimo, hermanos, consideren bien todo lo
verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable,
todo lo digno de admiracién, en fin, todo lo que sea excelente o merezca

elogio”. Filipenses 4:8 (NVI)

Diga: El versiculo de esta unidad es Filipenses 4:8. Leamoslo todos juntos.

Dé tiempo para que los jovenes soldados reciten el versiculo de memoria.
Repaselo de nuevo y entregue un pequefio premio a quienes lo hayan
memorizado. Este versiculo se repasara toda la semana durante esta unidad.

Diga: El Capitan Ford ha pedido a los miembros del ERS que inviten a Kenny
al Cuerpo. Kenny es un joven que asiste al Club para Nifios en el parque, pero
no se porta bien. Veamos qué pasa.

Ponga el video

Preguntas para un grupo pequefio

Diga: Ahora tomémonos un tiempo para pensar en lo que aprendimos
hoy. Voy a hacer algunas preguntas y traten de responderlas con
honestidad y respeto mutuo, escuchando a los demas con paciencia y
sin juzgar.

« ;Por qué los miembros de ERS no querian invitar a Kenny al Cuerpo?

o Tenian un comportamiento diferente antes de invitar a Jesus a su
corazon?

« ¢Esto se podria aplicar a otros nifos y ninas que ven en la escuela o en
el vecindario?

« /Como podemos cambiar nuestros pensamientos?

« ;Cuales son algunas verdades que podriamos usar para derribar
mentiras?




INSPIRAR

ARCOS Y FLECHAS

Materiales: |
+ Palitos para manualidades
« Hilo

+  Cotonetes (hisopos)

« Cortador de cartén
o Tijeras
+ Tablero para cortar

- + Hoja de Actividades para la Casa

Preparacion:
+ Consulte la Hoja de Actividades N°3 para saber cémo fabricar los arcos y
flechas.

+ Comience a remojar en agua los palitos para manualidades cerca de una
hora antes de hacer la actividad.
« Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa.

Instrucciones:

1. Supervise a los jévenes soldados mientras fabrican sus arcos y flechas
usando la Hoja de Actividades N°3.

2. Reparta la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Esta semana, fabricaremos arcos y flechas para recordar como recono-
cer y derribar las mentiras que aparecen a nuestro alrededor.
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MENTIRAS VERSUS VERDADES

Para esta actividad, antes de comenzar es necesario fabricar los mini arcos y flechas de la Hoja de Actividades
N°3.

Materiales:

+ 4 palitos para manualidades

+ 8 vasos de cartdn desechables

» Recortes de las cuatro etiquetas a continuacién
+ Recortes de las cuatro X de papel

« Cinta adhesiva

+ Cotonetes sin un extremo

« Arcos y flechas en miniatura

Preparacion:
« Imprima las etiquetas a continuacién y pegue con cinta adhesiva una etiqueta en cada una de los cuatro
vasos de carton.
Una paz que supera la comprension. Filipenses 4:7
Tenemos un sumo sacerdote que puede sentir cuando somos débiles. Hebreos 4:15
Jesus podria liberar a las personas del temor a la muerte. Hebreos 2:15

El nunca te abandonara ni te dejara solo. Deuteronomio 31: 6

+ Coloque varias flechas de cotonetes de algodén en cada vaso etiquetado.
« Recorte las X a continuacién, y con cinta adhesiva péguelas a un palito y ponga el palito en un vaso para que

sean un blanco para los jévenes soldados.

+ Los joévenes soldados elegirdn una flecha del vaso etiquetado que corresponda y la dispararan a la figura del
palito con la esperanza de derribarla.
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ARCOS Y FLECHAS EN MINIATURA

Materiales:

Palitos para manualidades
Hilo

Cotonetes (hisopos)
Cortador de cartéon
Tijeras

Tablero para cortar

Instrucciones:

1.

VoW

Coloque los palitos sobre el tablero para cortar y use el cortador para hacer muescas en ambos lados en la
parte superior e inferior del palito.

Remoje en agua los palitos al menos unos 60 minutos para que la madera sea mas flexible.

Corte 30 cm de hilo

Ate un nudo corredizo en un extremo.

Deslice el nudo sobre el extremo de un palito, colocando el hilo en las dos muescas y envolviéndolo
alrededor del palito tres veces, ate otro nudo.

Doble suavemente el palito en forma de arco y ate el otro extremo del hilo a las otras dos muescas,
envolviendo el palito tres veces y haciendo un nudo.

Corte lo que sobra de hilo y deje secar el arco.
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