
Principio Guía: El poder de Dios puede cambiar tu vida. 

Versículo para Memorizar: “Que nadie te menosprecie por ser joven. Al contrario, 
que los creyentes vean en ti un ejemplo a seguir en la manera de hablar, en la conducta, y en 
amor, fe y pureza”. 1 Timoteo 4:12 (NVI)  

Información Básica para el Líder: La historia de Elijah Cadman nos muestra 
que Dios puede usar a cualquiera para cumplir Sus propósitos. 

Módulo 4, Unidad 3, Lección 2

Elijah Cadman: El luchador   

que cambió los uniformes



Principio Guía:
El poder de Dios puede cambiar tu vida.

Pasaje bíblico:
1 Timoteo 4:12 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

EL JUEGO DEL GIRO:
Los jóvenes soldados juegan 

a esquivar obstáculos.

Disponga de un espacio libre 

para jugar.

• Ninguno

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados conocen 

a Elijah Cadman, un luchador 

callejero que dio un giro a su 

vida y se convirtió en soldado 

del Ejército de Salvación.

Revise la lección.

Revise el versículo.

Cree una especie de ring.

• Biblias

• Cintas rojas

• Guantes de boxeo
(opcional)

INVERTIR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados ven que 

el ERS sigue catalogando los 

artefactos de Bram cuando 

encuentran un afiche de Elijah 

Cadman. Reflexionan sobre la 

lección y las cosas que Dios 

podría estar diciendo.

Tenga listo el video para 

reproducir.

Lea las preguntas con 

anticipación. 

• Video

• Preguntas para un grupo 

pequeño

• Libreta de notas pequeña

• Premio pequeño

INSPIRAR 

(10-15 minutos)

ESCALONES DE MOSAICO:
Los jóvenes soldados fabrican 

escalones con huellas para 

recordar que cuando caminan 

con fe, el poder de Dios 

cambia la vida de todos.

Organice los materiales con 

anticipación. 

Fotocopie la Hoja de 

Actividades para la Casa.

• Arcilla

• Cucharas metálicas viejas 

• Agua

 •
 
Piedras/mostacillas (varias

por cada joven soldado)

•
 
Hoja de Actividades para la 

Casa

Maestros: Si están imprimiendo las lecciones para enseñar, asegúrense de seleccionar “Ajustar” en el Tamaño de Página.

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, jueguen y 
enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y revisará las preguntas y el 
segundo grupo puede trabajar en el proyecto de Inspirar, y luego que cambien.



3  semrofinu sol óibmac euq rodahcul lE :namdaC hajilE :2L3U4M

IMPACTAR

EL JUEGO DEL GIRO
Tamaño del grupo: 8+

Tiempo de preparación: 5 minutos

Tiempo necesario para la actividad: 10 minutos 

Materiales: 
• Ninguno

• Música (opcional) 

Preparación: 
• Antes de la clase, disponga de un espacio abierto para jugar. Si está al 

interior, ponga sillas alrededor del perímetro de la habitación. Si está 

en el exterior, busque un espacio abierto para jugar que esté libre de 

escombros u obstáculos. 

Instrucciones:
1. Haga que los jóvenes soldados que se paren formando un círculo. 

Inclúyase en el círculo.

2. El objetivo de esta actividad es trabajar junto con un compañero 

coordinando movimientos alrededor de la sala sin hacer contacto con 

ninguna otra pareja de jóvenes soldados.

3. Esto suele funcionar mejor con grupos más grandes, pero también se 

puede hacer con grupos pequeños. Para los más pequeños, restrinja el 

tamaño del área de juego. Si el espacio es demasiado grande, las parejas 

pueden encontrar menos desafiante la actividad: un cuarto más estrecho 

parece funcionar mejor. ¡La música animada lo hace aún más divertido!
4. Empareje a los jóvenes soldados y haga que se paren uno al lado 

del otro y se tomen de la mano en la posición de “paseo” en el baile: 
mano izquierda con mano izquierda, mano derecha con mano derecha, 

sosteniéndose como si estuvieran estrechando las manos. (Ver foto).

5. Sin soltar las manos, pida a las parejas que intenten rotar sus cuerpos 

en 180 grados. Esta rotación debe realizarla un compañero empujando 

una mano y tirando la otra y esta acción doble obliga a los compañeros 

a ubicarse en la dirección opuesta. Después de que cada pareja 

comprenda cómo realizar el giro en 180 grados, dígales que se ubiquen 

alrededor del área de juego. A la instrucción “¡Ahora!” o cuando comience 

la música, pida a las parejas que avancen en línea recta. A medida que 

se muevan, encontrarán a otras parejas u otros obstáculos, como las 

paredes. Antes de hacer contacto con cualquier obstáculo, deben realizar 

un giro en 180 grados, “¡Vuelta!” mientras invierten la dirección. Después 

de hacerlo, la pareja avanza en una nueva dirección hasta encontrar otro 

obstáculo y hacer otro giro en 180 grados. Como se menciona en el paso 
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3, mientras más pequeña sea el área de juego, mayor será la cantidad de 

interrupciones y cambios. Jueguen por cuatro minutos. Diga “congelar” 

para detener la acción o simplemente apague la música.

6. No se permite correr e incluso se sugiere caminar lento. 

Seguridad: Esta actividad requiere un cierto nivel de confianza. Si los jóvenes 

soldados se vuelven imprudentes, podrían comprometer la formación de 

confianza. Mantenga una vigilancia estrecha.

Diga: Acérquense y formen un círculo para escuchar las instrucciones 
de nuestro juego. Todos deben buscar una pareja para jugar. (Si hay un 

número impar de jóvenes soldados, usted puede ser pareja de alguien.) Una 
vez que hayan encontrado pareja, pónganse de pie uno al lado del otro y 
tómense las manos en posición de “paseo” en un baile, mano izquierda con 
mano izquierda, mano derecha con mano derecha, sosteniéndolas como si 
estuvieran estrechando manos. (Demuestre con un compañero.) Ahora, sin 
soltar las manos, roten sus cuerpos en 180 grados. La forma de hacerlo es 
que uno de ustedes empuja una mano y tira la otra. Esto les permitirá girarse 
y mirar en la dirección opuesta sin soltarse de las manos.  (Dé tiempo para 

practicar y ayude a los grupos que tengan dificultades.)

Cuando yo diga: “¡Ahora!”, todos deben avanzar en línea recta. A medida que 
se mueven, se encontrarán con otros compañeros y con las paredes. Antes 
de tocar estos obstáculos, deben girar en 180 grados y decir “¡Vuelta!”. Esto 
le permitirá invertir la dirección. Luego sigan caminando hacia adelante hasta 
que encuentren algo que se interponga en su camino o que los obligue a 
girar. Continúen hasta que yo diga “Congelar”. Recuerden que no se permite 
correr. Caminen a un ritmo lento para velar por que nadie salga lastimado. 
¿Tienen alguna pregunta? Está bien, “¡Ahora!”.

Después del juego, diga: En la lección de hoy hablaremos sobre un hombre 
llamado Elijah Cadman, cuya vida dio un giro completo gracias al poder de 
Dios. En este juego, hubo momentos en los que estaban a punto de tropezar 
con obstáculos o personas y tenían que confiar en que trabajarían juntos para 
no topar nada. Su compañero los ayudó a dar la vuelta e ir en otra dirección 
para que no se lastimaran ni chocaran con nadie. Lo mismo sucedió en la 
vida de Elijah Cadman. Cuando Jesús entró en su vida y en su corazón, Elijah 
se apartó de sus malas conductas y tomó mejores decisiones en su vida. 
Volvamos a nuestros asientos y conozcamos más sobre la historia de Elijah 
Cadman.

IMPACTAR
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ILUMINAR

Diga: La historia de Elijah Cadman trata de un hombre cuya vida cambió 
completamente por el poder de Dios. Él fue un luchador callejero que se 
convirtió en soldado de Dios. Era un hombre enojado, egoísta y orgulloso, 
pero cuando Jesús entró en su vida y corazón, cambió su uniforme y sus 
guantes de boxeo por otro uniforme. Se había convertido en un hombre 
nuevo y decidió mostrarlo a todos. Una vez le dijo a William Booth: “Me 
gustaría vestir algo a través de lo cual todos puedan ver que quiero hacer 
la guerra por la salvación para el mundo”. Le adjudican haber introducido la 
idea del uniforme del Ejército de Salvación.  

Hechos 3:19  (NVI) dice: “Por tanto, para que sean borrados sus pecados, 
arrepiéntanse y vuélvanse a Dios, a fin de que vengan tiempos de descanso 
de parte del Señor”.  

Este versículo es muy preciso para la vida de Elijah: Hay una historia anterior, 
una historia de conversión a Dios y tiempos de descanso.

Antes de la clase, organice una especie de ring de boxeo. Puede poner 

cordeles rojos alrededor del perímetro del aula para simular el ring. Haga 

guantes de boxeo de papel para sus puños. Cuente la historia de “antes” 

bailando en las puntas de los pies alrededor del ring. Esto agregará energía y 

despertará el interés de los jóvenes soldados. (Todo esto es opcional)

La historia previa: 
Arrepentirse significa dar un giro en la vida. ¿Ante qué podríamos querer dar 
ese giro? La respuesta se encuentra en la primera parte de la vida de Elijah: 
Su historia “antes de conocer a Jesús”. Gran parte de su vida fue difícil. Nació 
en la pobreza extrema. ¿Qué significa “pobreza”? Su padre murió cuando 
Elijah era pequeño. Elijah creció como ladrón y con muy mal carácter. Es difícil 
juzgarlo. Su jefe lo golpeaba y lo obligaba a beber alcohol y fumar cigarrillos 
antes de los 7 años. Él era pequeño y debido a su tamaño, se convirtió en 
deshollinador. Se arrastraba dentro de chimeneas sucias y las limpiaba por 
muy poco dinero. Y justo aquí es donde su historia de “antes” empeora. 
Luego en su vida, se convirtió en copropietario de un negocio de limpieza de 
chimeneas. Como había aprendido a pelear en la calle, decidió abrir un ring de 
boxeo. Tenía reputación de beber mucho alcohol y vencer a cualquiera en el 
ring. Era pequeño, rudo y cruel.

¿Qué creen que le pasó después a Elijah?

La historia del vuelco hacia Dios:
Un día, Elijah Cadman tuvo miedo de morir. Él y un amigo fueron a ver un 
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ahorcamiento público. En la década de 1870 en Inglaterra, las personas 
que cometían delitos solían ser ahorcadas en la calle. Mientras observaban, 
su amigo susurraba algo que comenzaría a cambiar su pensamiento. Él 
decía: “Eso es lo que le sucederá en algún momento a Elijah”. En los días que 
siguieron, Elijah se dio cuenta de que el alcoholismo y las peleas lo llevarían 
directo a la muerte y eso lo asustó. 

Elijah Cadman también era un hombre al que le gustaba burlarse de las 
personas religiosas. Después del incidente en la ejecución pública, decidió ir 
a escuchar a un predicador callejero para interrumpirlo. Sin embargo, no pudo 
sacarse de la cabeza las palabras del predicador. Era como si el Espíritu Santo 
estuviera trayendo cosas nuevas a su mente. Finalmente, entregó su vida a 
Jesús.

¿Qué creen que pasó después?

Tiempo de descanso
Nuestro versículo de Hechos dice que si cambias o te arrepientes, vendrán 
tiempos de descanso en el Señor. ¿Qué significa eso? Descansar en este 
versículo se refiere a la idea de poder respirar nuevamente. Y este aire claro 
y limpio proviene de la presencia del propio Jesús. Lo primero que hizo Elijah 
Cadman cuando llegó este descanso fue destruir su ring de boxeo. Él dijo: 
“¡Lucharé por Dios, no por el Diablo!”. Y por el resto de su vida, vivió, luchó y 
murió por Jesucristo en el Ejército de Salvación. Esto es lo que hizo:

1. Después de conocer a Jesús, Elijah se convirtió en predicador en las calles de 
Inglaterra.

2. Él fue la primera persona en llamar a William Booth el “General del Ejército 
Aleluya”, porque vio que William Booth actuaba como un General y era muy 
eficaz como líder.

3. Se convirtió en Comisionado del Ejército de Salvación y viajó por todo el 
mundo predicando acerca de Jesús. 

2 Timoteo 2:4 (NVI)  dice: “Ningún soldado que quiera agradar a su superior 
se enreda en cuestiones civiles”. Este versículo describe la vida del Capitán 
Cadman después de entregarse a Jesús. Su historia antes de Jesús no fue 
buena, pero Dios lo convirtió en un soldado eficiente y devoto para que otras 
personas también pudieran conocer a Jesús y tener la posibilidad de que sus 
pecados también fueran borrados.

¡El poder de Dios puede cambiar tu vida!

ILL¡UMINAR
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Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a 
dividirnos en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos 
enseña más, y la otra mitad va a trabajar en el proyecto. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 

o el Tablet, para que vean el video de Invertir, los otros pueden empezar a 

trabajar en el proyecto de Inspirar. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas 

instrucciones: mientras pasa el video, revise las instrucciones del proyecto 

con el grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas 

con el grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR
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INVERTIR

Versículo para Memorizar: “Que nadie te menosprecie por ser joven. Al 

contrario, que los creyentes vean en ti un ejemplo a seguir en la manera de 

hablar, en la conducta, y en amor, fe y pureza”. 1 Timoteo 4:12 (NVI)

Diga: El versículo de esta unidad es 1 Timoteo 4:12. Leámoslo todos juntos.  

Dé tiempo para que los jóvenes soldados reciten el versículo de memoria. 

Repáselo de nuevo y entregue un pequeño premio a quienes lo hayan 

memorizado. Este versículo se repasará toda la semana durante esta unidad.

Diga: Los miembros del ERS siguen catalogando los artefactos de Bram 
cuando encuentran un antiguo afiche de Elijah Cadman. 

     Ponga el vídeo 
 

Preguntas para un grupo pequeño: 
Diga: Ahora tomémonos un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer algunas preguntas y traten de responderlas con 
honestidad y respeto mutuo, escuchando a los demás con paciencia y sin 
juzgar.

• ¿En qué momento Elijah dio un giro a su vida?
• ¿Alguna vez han escuchado palabras de un predicador que se les 

hayan quedado grabadas? ¿Cuáles fueron?
• Elijah decidió que “lucharía por Dios y no por el diablo”. ¿Cómo es la 

lucha por Dios?
• El poder de Dios cambió la vida de Elijah. ¿Qué cambió?
• Elijah era una mala persona antes de conocer a Jesús. ¿Conocen a 

alguien que necesite el amor de Dios? ¿Cómo se lo pueden mostrar?

Consejo para un grupo pequeño: 
Al compartir historias con los 

niños sobre personas que hicieron 

grandes cosas para Dios, aliéntelos 

a considerar cómo pueden usar sus 

talentos mientras son jóvenes para 

también hacer grandes cosas. Por 

ejemplo: un joven artista talentoso 

puede hacer notas, tarjetas, 

dibujos o poemas para personas 

enfermas o solitarias. Un niño con 

talento deportivo podría juntar a 

los niños en el vecindario y hacer 

un juego para que todos se sientan 

incluidos. Un niño con buen ojo 

para la observación puede salir 

a la defensa cuando percibe que 

alguien está siendo intimidado. 

¡Anime a los niños para que hagan 

una lista de sus talentos y piensen 

en formas de usarlos para Dios!
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INSPIRAR

ESCALONES DE MOSAICO 

Materiales:
• Arcilla

• Cucharas metálicas viejas

• Agua

 

•

 Piedras/mostacillas (varias por cada joven soldado)•

 

Hoja de Actividades para la Casa 

Preparación: 
•

 

Organice los materiales con anticipación.

•

 

Fotocopie la Hoja de Actividades para la Casa

 

Instrucciones:
1. Moldee la arcilla con la forma de un escalón. 
2.

 

3. 

4.

 

Dígales que diseñen una huella en el medio de su escalón, o que
marquen su propia huella en la arcilla.

5.

 

Cuando hayan terminado, pueden usar las piedras y/o mostacillas
 para rodear o rellenar la huella.

 

Dejen secar los trabajos durante la noche.

 

 

Entregue la Hoja de Actividades para la Casa.

Diga: Elijah Cadman caminaba con fe. Hoy, hicimos escalones que nos 
recuerdan que, cuando caminamos con fe, ¡Dios cambia nuestra vida!

Nota: Necesitará 

muchas mostacillas 

y piedras según 

el tamaño de los 

escalones que 

fabriquen.


