
Principio Guía:   
Las doctrinas son nuestros órganos espirituales que mantienen nuestras almas vivas y 
sanas.

Versículo para Memorizar:   
“El más importante es: ‘Oye, Israel. El Señor nuestro Dios es el único Señor —contestó Jesús’”. 
Marcos 12:29 (NVI)

Doctrina Uno:   
Creemos que las Escrituras del Antiguo y del Nuevo Testamento fueron dadas por inspiración 
de Dios, y que sólo ellas constituyen la regla divina de fe y práctica cristianas.  

Información Básica para el Líder:   
El término “doctrina” es más que las once doctrinas del Ejército de Salvación. “Doctrina” es 
la enseñanza de las Escrituras sobre Dios, cómo debemos vivir y qué se espera de nosotros 
como seguidores de Jesús.

Módulo 1, Unidad 1, Lección 2
¿Por qué un joven soldado  

 debe saber la doctrina?



Principio Guía:
Las doctrinas son nuestros órganos espirituales que 

mantienen nuestras almas vivas y sanas.

Versículo para Memorizar:
Marcos 12:29 (NVI)

Actividad Qué hacen los niños Preparación Materiales

IMPACTAR
(10 minutos)

Personas de Papel:
Los jóvenes soldados 

escuchan la Escritura y 
dibujan lo que escuchan

Fotocopie/copie de la Hoja de 
Actividades N°1.

• Fotocopias/copias de la Hoja de 
Actividades N°1
• Distintos lápices de 
varios colores (1 por joven 
soldado)

ILUMINAR
(10-15 minutos)

Los jóvenes soldados 
discuten la importancia de 

saber la doctrina.

Revise la lección.
Aprenda el versículo para 

memorizar.
Fotocopie/copie la Hoja de 

Actividades N°2

• 10 vasos plásticos  
• Bolas de tenis
• Fotocopias/copias de la Hoja de 
Actividades N°2
• Lápices / bolígrafos
• Cinta adhesiva
• Papel en blanco y marcadores
• Biblias

INVERTIR
(12-14 minutos)

Los jóvenes soldados ven a 
Pato y Pepe crear su propio 
video juego para aprender 

más sobre doctrina.
Los jóvenes soldados 

reflexionan sobre la lección 
y las cosas que Dios pueda 

estar diciendo.

Tenga listo un PC o Tablet 
para colocar el video.

Lea las preguntas con 
anticipación. 

• Video
• Preguntas para un grupo 
pequeño
•  Libreta de notas pequeña
• Premio pequeño

INSPIRAR  
(10-15 minutos)

Esqueleto Reciclado:
Los jóvenes soldados harán 

un esqueleto con materiales 
reciclables o de la naturaleza.

Distribuya hojas de papel 
periódico en las mesas.
Coloque pegamento en 

recipientes sobre cada mesa.
Fotocopie/copie la Hoja de 

Actividades N°3
Fotocopie/copie la Hoja de 
Actividades para la Casa.

• Fotocopias/copias de la Hoja de 
Actividades N°3
• Diversos tipos de material 
reciclado, piedras, ramas y hojas 
• Tijeras
• Frascos de pegamento 
• Pintura blanca (opcional)
• Imagen de un esqueleto 
(opcional)
• Hojas de Actividad para la 
Casa

Una idea para mantener a los jóvenes soldados interesados es colocar estaciones. Si tiene un grupo grande, 
jueguen y enseñe la lección con todos juntos, luego divídalos en dos grupos. El primer grupo verá el video y 

revisará las preguntas y el segundo grupo puede trabajar en las manualidades, y luego que cambien.
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IMPACTAR
Personas de Papel
Tamaño del grupo: 2+
Tiempo de preparación:  5 minutos
Tiempo necesario para la actividad:  10 minutos

Materiales: 
• Fotocopias/copias de la Hoja de Actividades N°1, una 

por joven soldado
• Dintintos lápices de múltiples colores, 

mínimo uno por joven soldado.

Preparación: 
• Fotocopie/copie la Hoja de Actividades N°1

Instrucciones:
1. Distribuya una hoja de actividades por joven soldado.
2. Pase varios objetos para escribir por cada mesa, preferiblemente 

lápices de colores o marcadores.

Diga: Voy a leer algunos versículos del Salmo 119. Cuando escuchen que 
se menciona una parte del cuerpo, dibújenla en su Persona de Papel.

Haga una pausa después de cada versículo para permitirles dibujar.

Diga: El versículo 10 dice: “Yo te busco con todo el corazón; no dejes que me 
desvíe de tus mandamientos” ¿Qué significa esto para ustedes?

El versículo 11 dice: “En mi corazón atesoro tus dichos para no pecar contra ti” 
¿Qué significa “atesoro tus dichos en mi corazón”?

El versículo 13 dice: “Con mis labios he proclamado todos los juicios que has 
emitido”. ¿En qué se parecen los juicios con las doctrinas?

El versículo 15 dice: “En tus preceptos medito, y pongo mis ojos en tus sendas”. 

¿Qué creen que Dios nos quiere decir aquí?

El versículo 16 dice: “En tus decretos hallo mi deleite, y jamás olvidaré tu 
palabra”. ¿Qué parte del cuerpo usamos cuando estamos tratando de no 
olvidar o dejar de hacer algo?



IMPACTAR
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¿Qué tienen que ver nuestros cuerpos con aprender doctrinas? Cuando las partes de 
nuestro cuerpo trabajan juntas, vivimos una vida sana. Cuando comprendemos las doctrinas 
-enseñanzas sobre Dios, nosotros y Sus planes-, podemos vivir vidas espirituales sanas. Vamos 
a aprender más. 
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ILUMINAR

Diga: Hoy, vamos a hablar un poco más sobre por qué un joven soldado 
debe saber la doctrina. ¿Alguien recuerda la primera doctrina de la semana 
pasada?

Hagan otro juego de Derribe el Vaso para refrescar su memoria. Vea la 
referencia del juego.

Diga:  Ahora, vamos a ver qué tan bien podemos recordar la primera doctrina. 

Saque los 10 vasos plásticos de la primera lección, vamos a realizar la misma 
actividad.

Vaso 1: Creemos
Vaso 2: Escrituras
Vaso 3: Antiguo y del Nuevo Testamento 
Vaso 4: dadas 
Vaso 5: inspiración de Dios
Vaso 6: constituyen 
Vaso 7: regla divina
Vaso 8: fe
Vaso 9: práctica
Vaso 10: cristianas.

Es importante que ellos lo aprendan exactamente: Creemos que las Escrituras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento fueron dadas por inspiración de Dios, y 
que sólo ellas constituyen la regla divina de fe y práctica cristianas.

Haga que los jóvenes soldados traten de hacer una pirámide con los vasos 
en orden. Luego pueden lanzar una pelota de tenis o papel para botarlos y 
permitir que otro joven soldado lo intente. Recoja los vasos antes de continuar
con la próxima actividad. También se usarán en la siguiente lección, no los bote.

Diga:  Vamos a pensar en la última frase: “la regla divina de fe y práctica 
cristianas” ¿Alguien me puede decir lo que significa?  (Fe es lo que creemos 
sobre Dios, creer en Dios y practicar es la forma en que vivimos.) La primera 
doctrina nos enseña que las Escrituras son nuestra fuente principal de 
información sobre Dios. Las revisamos para saber todo lo referente a quién 
es Dios y también la forma en que debemos vivir.

¿Por qué un joven soldado debería saber la doctrina?

Su cuerpo funciona bien cuando cada parte de él funciona adecuadamente. 



ILUMINAR
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Su corazón bombea sangre por entre las venas, llevando oxígeno a las partes 
q ue lo necesitan. Su sistema digestivo trabaja unido para asegurar que su 
sangre sea filtrada, y el alimento sea absorbido, procesado y digerido. Los 
pulmones saludables aseguran que puedan respirar adecuadamente. Si 
comparamos las doctrinas con los órganos de su cuerpo, de la misma forma 
que los órganos trabajan juntos para ayudarles a vivir apropiadamente, 
las doctrinas (enseñanzas sobre Dios, nosotros y Su plan) trabajan juntas 
para darnos una vida adecuadamente funcional para Él. Los credos que 
revisamos en la lección anterior son listas importantes de doctrinas. Son el 
esqueleto que sostienen a los órganos, sin ellos, los órganos simplemente no 
podrían funcionar. Las doctrinas son como nuestros órganos espirituales que 
mantienen nuestras almas vivas y sanas. 

1.  Las doctrinas nos cuentan la Gran Historia de Dios, Su plan y nuestro lugar 
en él. Las doctrinas nos cuentan sobre cómo Dios se comunica con nosotros; 
por qué es importante que conozcamos a Dios; por qué necesitamos conocer 
a Jesús como nuestro Salvador; y varias otras historias importantes de fe. 
Escriba “COMUNICA” en una hoja de papel y péguela en la pizarra. 

2.  Las doctrinas ayudan a dar a las personas de fe un sentido de identidad 
personal y límites personales para lo que creen. Por ejemplo, las doctrinas del 
Ejército de Salvación tienen cierto énfasis que son distintos. La doctrina de 
santidad y santificación total es el mejor ejemplo. Vamos a hablar sobre ello más 
adelante. Escriba “DISTINTO” en una hoja de papel y péguela en la pizarra.

3.  Las doctrinas ayudan a conectar nuestra fe de hoy con el pasado. 
Las doctrinas del Ejército de Salvación no fueron desarrolladas por los 
salvacionistas. Más bien, muchas fueron desarrolladas en los primeros siglos 
de la Iglesia Cristiana después que Jesús ascendió al cielo. Por lo tanto, muchos 
cristianos primitivos creían exactamente las mismas cosas que creemos hoy. 
Escriba “CONECTAR” en una hoja de papel y péguela en la pizarra. 

4.  Las doctrinas claman la verdad y nos llaman a creer en las declaraciones 
de la verdad. Las doctrinas también nos llaman a afirmarles como base de 
nuestra fe. En la cultura de hoy, hay mucha confusión sobre lo que está bien 
y lo que está mal. Muchas personas no creen en la verdad. Las doctrinas 
afirman que la verdad es lo que sostiene la vida de un cristiano. Escriba 
“VERDAD” en una hoja de papel y péguela en la pizarra. 

La Biblia con frecuencia habla de “doctrinas equivocadas” o “enseñanzas 
equivocadas”. Hay muchas enseñanzas equivocadas a nuestro alrededor. 
¿Pueden pensar en alguna enseñanza que puedan escuchar alrededor que 
son diferentes de lo que dice la Biblia? (Deben golpear cuando alguien los 
golpee; divertirse está bien mientras que nadie salga herido; no es educado 
hablar de Jesús porque podría ofender a alguien; etc.)

Hay toda clase de enseñanzas equivocadas a nuestro alrededor. Pero tenemos 
la Biblia, que actúa como nuestro sistema operativo. La Biblia está llena de 
verdad a la que debemos aferrarnos y que nos enseña cómo actuar cuando 

Tenga cuatro hojas de 

papel y escriba la 

palabra clave de cada 

uno de los puntos en 

una hoja y péguelas en 

la pizarra. 
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nos encontramos en situaciones difíciles y que también nos dice muchas 
cosas diferentes sobre Dios. Vamos a dar una mirada a la Hoja de Actividades 
Nº2 y ver si podemos identificar cuáles de estas declaraciones pueden ser 
enseñanzas equivocadas, y cuáles son verdaderas .

Dé a cada joven soldado una fotocopia/copia de la Hoja de Actividades N°2 y 
un lápiz o bolígrafo. Pídales que hagan un círculo en las declaraciones 
verdaderas de la Biblia y luego discutan por qué algunas de las otras 
declaraciones son enseñanzas equivocadas. Después, analicen cómo hay 
algunas cosas que nuestros padres u otros adultos nos enseñan que son 
buenas para seguir, pero pueden no necesariamente ser de la Biblia.

Diga:  Hay cosas que las personas hacen y dicen a nuestro alrededor, que son 
diferentes de lo que dice la Biblia. Por ello es tan importante que aprendamos 
sobre Dios y las enseñanzas de la Biblia, para que podamos reconocer las 
cosas que no son ciertas cuando las vemos y escuchamos. Las doctrinas son 
nuestros órganos espirituales que mantienen nuestras almas vivas y sanas.

Vamos a mirar este hecho en la Biblia. ¿A quién le gustaría leer 2 
Tesalonicenses 2:15?

1 y 2 de Tesalonicenses fueron escritas por el apóstol Pablo. Él había estado 
en Tesalónica y dice en Hechos 17 que cuando llegó, fue a la sinagoga de 
los judíos, como era su costumbre. Allí, habló con ellos sobre las Escrituras, 
explicando y probando que Jesús era el Mesías que había sido anunciado. 
Muchas personas creyeron y se unieron a Pablo, incluyendo varias mujeres. 
Pero los judíos tuvieron envidia y formaron una muchedumbre que alborotó 
la ciudad. Buscaron a Pablo, que estaba viajando con su amigo Silas, y 
cuando no lo encontraron, arrestaron a Jasón, un hombre que los hospedó en 
su casa. Después, lo dejaron salir bajo fianza. Esa misma noche, los creyentes 
enviaron a Pablo y Silas a una nueva ciudad. 

¡Las declaraciones de verdad sobre Jesús causaron que las personas 
actuaran valientemente porque Él estaba trayendo libertad!       

Si tiene un grupo pequeño de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a ver un 
video que nos enseña un poco más.

Si tiene un grupo grande de jóvenes soldados, diga: Ahora vamos a dividirnos 
en dos grupos. La mitad de ustedes va a mirar un video que nos enseña más, y 
la otra mitad va a trabajar en la manualidad. Luego, cambiaremos.

Si se aplica, divídalos en dos grupos. Coloque a un grupo frente al televisor 
o el Tablet, para que vean el video, los otros pueden empezar a trabajar 
en la manualidad. Si solo tiene un líder, trate de seguir estas instrucciones: 
Mientras pasa el video, revise las instrucciones de la manualidad con el 
grupo que va a trabajar. Cuando termine el video, revise las preguntas con el 
grupo del video. Cuando hayan terminado, intercambie los grupos.

ILUMINAR



https://youtu.be/GqmpiExPtHw

Nota: Este tiempo es una 
manera de profundizar con 

sus jóvenes soldados. No 
se trata solo de reforzar la 
lección sino que se trata de 
buscar construir relaciones. 
Anime a todos a responder 
y ayude a crear un espacio 
seguro donde los niños se 

sientan abiertos a compartir.

8 M1U1L2: ¿Por qué un joven soldado debe saber la doctrina?

INVERTIR

Versículo para memorizar: “El más importante es: ‘Oye, Israel. El Señor 
nuestro Dios es el único Señor —contestó Jesús’”. Marcos 12:29 (NVI) 

Diga: El versículo para memorizar de esta unidad es Marcos 12:29 ¿Quién lo 
recuerda de la semana pasada?

Dé tiempo para que reciten el versículo de memoria. Revíselo nuevamente, 
dando un pequeño premio a aquellos que lo hayan memorizado. Enseñar la 
verdad a nuestros jóvenes soldados es una de las formas más prácticas en 
que podemos llevarlos a una relación con Dios y Su Palabra.

Diga:  Si recuerdan de la semana pasada, Pato y Pepe estaban en la casa del 
árbol, jugando un videojuego y aprendiendo sobre doctrina. Esta semana, 
han decidido crear su propio videojuego, que actúa como un sistema 
operativo para la forma en que los jóvenes soldados deben vivir. Vamos a dar 
una mirada para saber cómo les está yendo. 

                     Ponga el video
 

Preguntas para un grupo pequeño
Diga: Ahora vamos a tomar un tiempo para pensar en lo que aprendimos 
hoy. Voy a hacer unas pocas preguntas. Traten de responder cada una con 
honestidad, y respeten al otro, escuchando con paciencia y sin juzgar.

• ¿Qué estaban haciendo Pato y Pepe en el video?
• ¿Qué nos pueden enseñar las doctrinas?
• ¿Dónde encontramos doctrinas sobre Dios?
• ¿Hay cosas que pueden hacer en casa o en la escuela que también guían 

la forma en que viven? ¿Cuáles son algunas de esas cosas?
• ¿Por qué es importante saber lo que dice la Biblia?
• ¿Por qué Pablo tuvo que escribir una carta a la gente de Tesalónica?
• ¿Qué cosa aprendieron hoy que les puede ayudar a recordar por qué la 

doctrina es importante?

Vamos a orar para terminar nuestro tiempo juntos.   

Padre Celestial, te pido que nos ayudes a convertirnos en estudiantes de tu 
Palabra para que podamos aprender la importancia de la doctrina y lo que la 
Biblia significa para nosotros. Ayúdanos a vivir Tus mandamientos y aferrar-
nos a Tus estatutos. Amén.
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INSPIRAR

Esqueleto Reciclado

Diga: Como aprendimos en nuestras lecciones, las doctrinas son nuestros 
órganos espirituales que mantienen nuestras almas vivas y sanas. Los 
credos son como esqueletos que sostienen nuestros órganos. Sin ellos, los 
órganos simplemente no podrían funcionar. 

Vamos a hacer esqueletos reciclados para recordarnos cómo los credos 
sostienen nuestros órganos doctrinales.

Materiales:
• Fotocopias/copias de la Hoja de Actividades N°3 en papel grueso para 

cada joven soldado
• Diferentes tipos de objetos reciclados. También pueden usar piedras, 

ramas y hojas. 
• Tijeras
• Frascos de pegamento 
• Pintura blanca (opcional)
• Imagen de esqueleto (opcional)
• Hojas de Actividad para la Casa

Preparación: 
• Saque fotocopias/copias de la Hoja de Actividades N°3 y la Hoja de

Actividades para la Casa
• Tenga lista una muestra para que se guíen y vean cómo hacer su 

esqueleto y qué tipo de materiales usar.

Instrucciones:
1.  De a cada joven soldado una copia de la plantilla para recortar. Después 

de que la recorten pídales que escriban su nombre en la parte de atrás 
de la imagen.

2.  Usen el pegamento para montar el esqueleto. Tal vez quieran colocar 
primero las piezas en el lugar donde las quieren antes de pegarlas.

3.  Cuando terminen, coloque los esqueletos en algún lugar para que 
puedan secarse. Puede dejarlos como están o pintarlos con la pintura 
blanca.

4.  Entregue las Hojas de Actividades para la Casa.
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Declaraciones de Verdad

Algunas declaraciones abajo son verdaderas, otras son enseñanzas equivocadas y algunas son 
cosas que son verdaderas, pero no necesariamente de la Biblia. Haz un círculo en las declaraciones 
verdaderas que pertenecen a la Biblia. 

Está bien golpear a alguien si me golpea primero.
Está bien hacer c

osas m
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nadie se entera de ello
.

La Biblia es solo un libro histórico muy importante.
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Puedo divertirme tanto como desee, 

mientras que no hiera a nadie

El pecado nos separa de Dios.

Tengo que hacer lo que es mejor para mí.   

Busca la justicia, ama la misericordia, anda humildemente.

Jesús era igualmente Dios e igualmente hombre.

Debemos perdonarnos unos a otros.

Vive en el vínculo de la paz.

Dios es amor.

Sólo hazlo.

M1U1L2, Hoja de Actividades N°2: ¿Por qué un joven soldado debe saber la doctrina?



M1U1L2, Hoja de Actividades N°3: ¿Por qué un joven soldado debe saber la doctrina?



Hoja de Actividades para la Casa, M1U1L2: ¿Por qué un joven soldado debe saber la doctrina?

Hoja de Actividades para la Casa
Módulo 1, Unidad 1, Lección 2

¿Por qué un joven soldado  
debe saber la doctrina?

Trata de encontrar las siguientes 
imágenes en el esqueleto:
Biblia, Cruz, Corazón, Pergamino, 
Estrella



Plan de Lectura Bíblica Familiar
Esta semana en los Jóvenes Soldados, 

aprendimos que las doctrinas son nuestros 
órganos espirituales que mantienen nuestras 

almas vivas y sanas. ¡Pregunte a su joven 
soldado si él o ella pueden recitar la

primera doctrina del Ejército de Salvación!

Esta semana lea los siguientes versículos 
sobre doctrina con su joven soldado.

Hoja de Actividades para la Casa, M1U1L1: ¿Por qué un joven soldado debe saber la doctrina?

DÍA UNO
Salmos 119:9-16
Estos versículos enfatizan cuán 
importante es conocer las enseñanzas 
(doctrinas) que se encuentran en la Biblia. 
¿Cuántas veces estos versículos dicen 
“Palabra”? Es porque toda la doctrina de 
Dios puede encontrarse en la Palabra.

DÍA TRES
2 Tesalonicenses 2:15
Pablo escribió la segunda carta a 
los Tesalonicenses cuando escuchó 
que la iglesia en tesalónica estaba 
cayendo presa de falsas enseñanzas 
y doctrinas. Pablo les pide que 
recuerden lo que saben sobre Jesús. 
¿Cuáles son algunas cosas que 
sabemos son verdaderas sobre Jesús?

DÍA DOS
2 Timoteo 1:12-14
Esta semana en nuestra clase de jóvenes 
soldados, revisamos las declaraciones de 
verdad que se pueden encontrar en la 
Biblia y las comparamos con algunas cosas 
que escuchamos a nuestro alrededor en la 
escuela o en nuestro barrio. Habla con tus 
padres sobre las cosas que aprendimos en 
la lección, y cómo ellas nos pueden ayudar 
a creer lo que dice Dios.

DÍA CUATRO
2 Timoteo 4:2
Puede ser difícil tener paciencia con las personas que no creen en la Palabra de Dios. ¿Cómo puedes predicar la 
Palabra de Dios con paciencia? 


