
Un vistazo a la Lección
Al final de esta lección, los niños comprenderán la importancia de orar, leer la Palabra de Dios y llevar 
vidas limpias en el pensamiento, la palabra y la acción. 

Apertura 
DE VACACIONES
Materiales: maleta o bolsa, artículos para ir de vaca-
ciones, mapa

Versículo para 
memorizar 
“Por último, hermanos, consideren bien todo lo 
verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo 
lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admira-
ción, en fin, todo lo que sea excelente o merezca 
elogio”. Filipenses 4:8 (NVI)

PARA ENSEÑAR EL VERSÍCULO
Materiales: cajas/latas de alimentos, carrito/ bolsa 
de compras 

Lección y devocional 
RECETA PARA LA VIDA 
Materiales: tenga cajas/latas de alimentos similares 
a las que prepararon para el versículo para memo-
rizar etiquetadas de la siguiente manera: ORAR, 
BIBLIA, AYUDA DE DIOS, PALABRAS, AC-
CIONES Y PENSAMIENTOS LIMPIOS 

Memorización  
de la promesa

Aprendizaje grupal
ARMADURA DE DIOS 
Materiales: rollo de papel de envolver, marcadores 
o crayones 

Actividades adicionales
MARCADOR BÍBLICO
Materiales: cartulina gruesa (8.5 x 11), crayones/
lápices, papel autoadhesivo transparente, perfora-
dora, tijeras, cinta / cuerda (trozos de 6 pulgadas) 

DIARIO DE ORACIÓN 
Alternativa para los niños mayores 

Materiales: papel en blanco (8.5 x 11), cartón, cra-
yones/marcadores, engrapadora o broches 

JUEGO DEL BASURERO
Materiales: 2 basureros limpios, “situaciones” 
impresas 

Cierre
CANCIÓN 
Jehová es mi pastor

ORACIÓN
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Apertura 
DE VACACIONES
Materiales: maleta o bolsa, artículos para ir de vaca-
ciones, mapa 

Diga: ¿Han salido alguna vez de vacaciones? (Dé 
tiempo para respuestas.) ¿Dónde han ido? (Dé 
tiempo para respuestas.) 

Diga: ¡Juguemos a que vamos de vacaciones! 
Algunas personas salen de vacaciones en avión 
o en tren, pero nosotros iremos en auto. ¿Qué 
cosas necesitamos para nuestro viaje? (Dé 
tiempo para respuestas.) Necesitamos tener 
dinero  (mientras menciona las cosas, déjelas en 
una maleta o en una bolsa de viajes),  un termo, 
una cámara, gafas para el sol (etc. agregue lo que 
quiera). ¡Vaya! ¡Son muchas cosas! 

¿A dónde deberíamos ir de vacaciones? (Dé 
tiempo para respuestas.) Una vez que elijamos 
dónde ir, necesitaremos saber cómo llegar. ¿Qué 
podemos usar para averiguarlo? (Dé tiempo para 
respuestas.) Cierto, ¡un mapa! (Saque un 
mapa de la maleta.) Ahora que tenemos un 
mapa, necesitamos saber dónde estamos, 
a dónde queremos ir y ¡cómo llegar! Los 
mapas son muy útiles ¿cierto? Es im-
portante mirar el mapa de vez en 
cuando durante nuestro viaje. Si 
todo sale bien, nuestro paseo será 
genial y nosotros decidiremos: 
“Oigan, esto es fácil, ¿quién nece-
sita este mapa?” (Arroje el mapa 
por sobre su hombro.) No mira-
remos el mapa; conduciremos a 
cualquier lugar, tomaremos caminos 
laterales, ignoraremos las señales del 
camino, etc. ¿Creen que lleguemos 
a nuestro destino? (Dé tiempo para 
respuestas.) ¡NO! Es probable que 
nos perdamos. 

Nuestras vidas se parecen un poco a un viaje de 
vacaciones. Hay ciertas cosas que necesitamos: ali-
mentos, refugio, ropa, amor, pero también necesi-
tamos instrucciones. La Palabra de Dios, la Biblia, 
es nuestro mapa para el viaje. Nos ayuda a saber 
cómo vivir de una manera que le agrade a Dios. 

Hemos aprendido mucho sobre Dios y sobre la 
vida que quiere que llevemos como hijos amoro-
sos y obedientes. En esta lección, aprenderemos 
más sobre la Palabra de Dios y cómo usarla como 
guía para nuestra vida. 

Versículo para 
memorizar 
“Por último, hermanos, consideren bien todo lo 
verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo 
lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admira-
ción, en fin, todo lo que sea excelente o merezca 
elogio”. Filipenses 4:8 (NVI)
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PARA ENSEÑAR EL VERSÍCULO 
Materiales: cajas/latas de alimentos, bolsa/carrito 
de compras 

Escriba las palabras del versículo en trozos de pa-
pel y péguelas con cinta adhesiva a las cajas o latas 
de alimentos. Ponga las latas/cajas en una bolsa o 
carrito de compras. 

Diga: ¿Cómo logramos cuerpos saludables? (Dé 
tiempo para respuestas.) Sí, es importante que 
hagamos ejercicios, que descansemos y que ¡CO-
MAMOS ALIMENTOS SALUDABLES! Para 
obtenerlos, ¡tenemos que com-
prarlos! Aquí tengo algunos 
alimentos que no encon-
trarán en las tiendas, 
pero que nos ayu-
darán a estar muy 
sanos, ¡con nuestra 
mente sana! 

Saque las cajas/latas 
y póngalas en orden 
para armar Filipenses 
4:8. Serán 38 cajas 
o latas si pone una 
palabra en cada reci-
piente. Puede poner 
2 ó 3 palabras en cada 
recipiente o una frase comple-
ta para reducir la cantidad de latas o 
cajas que necesita. Los alimentos de juguete son un 
buen recurso por la eficacia en función de los costos 
y porque se pueden volver a utilizar y los puede 
encontrar fácilmente en una tienda didáctica. 
Converse con los niños sobre lo que significa este 
versículo. Diga:  ¿En qué cosas buenas deberíamos 
pensar? ¿Cómo mantener pensamientos puros? 
(Dé tiempo para respuestas.) Repita el versículo un 
par de veces. Como método para la memorización, 
saque una caja/lata a la vez y pida a los alumnos que 
recuerden la palabra que representaba. 

Lección
y devocional
RECETA PARA LA VIDA
Materiales: tenga cajas/latas de alimentos similares 
a las que prepararon para el versículo para memo-
rizar etiquetadas de la siguiente manera: ORAR, 
BIBLIA, AYUDA DE DIOS, PALABRAS, AC-
CIONES Y PENSAMIENTOS  LIMPIOS 

Diga: Tuvimos un poco de “alimento para el cere-
bro” en nuestro versí-

culo para memorizar; 
¿listos para algo más? 

¿Les gusta cocinar? 
(Dé tiempo para 

respuestas.)  ¿Qué 
necesitan para 
hornear un pas-
tel? (Dé tiempo 
para respuestas.) 
Necesitan harina, 
aceite, huevos, 
azúcar, polvos de 
hornear y otras 
cosas. También 
necesitarán un 

lugar para hornear el pastel. 
Así como necesitamos una receta para hacer 

buenos alimentos, necesitamos otra receta (una 
guía) para saber cómo vivir para agradar a Dios y 
ser totalmente devotos a Él.

¡Un ingrediente importante en nuestra vida es la 
oración! (Muestre el ingrediente “ORACIÓN”. Pida 
a los niños que se pongan de pie y lean los versículos 
sobre la oración: Santiago 5:13 (NVI); 1 Tesaloni-
censes 5:17 (NVI); 1 Pedro 3:12 (NVI). Converse 
con ellos sobre estos versículos; ellos muestran que 
la oración es un ingrediente importante en la vida de 
un joven soldado totalmente devoto.)
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Diga: ¡Otro ingrediente importante para nues-
tras vidas totalmente devotas es leer la Palabra 
de Dios! (Muestre el ingrediente “BIBLIA” y lea 
versículos sobre la Palabra de Dios: Isaías 40:8; 2 
Timoteo 3:16; Salmos 119:11. Converse con ellos 
sobre estos versículos; ellos muestran que la Pa-
labra de Dios es un ingrediente importante en la 
vida de un joven soldado totalmente devoto.)

Diga: ¡Y cuando hayamos unido todos esos in-
gredientes, tenemos que agregar ser puros y lim-
pios en lo que pensamos, en lo que decimos y en 
lo que hacemos!  (Muestre el ingrediente “LIM-
PIOS” y lea versículos sobre ser limpios en pen-
samiento, palabra y acción: Filipenses 4:8 (NVI); 
Salmos 34:13 (NVI); Salmos 141:3-4 (NVI); Mateo 
5:16 (NVI); 1 Pedro 2:12 (NVI). Converse con 
ellos sobre estos versículos; ellos muestran que 
vivir una vida pura es un ingrediente importante 
en la vida de un joven soldado totalmente devoto.)

Diga: De seguro hay mucho que agregar a un 

joven soldado totalmente devoto ¿no creen? Pero 
necesitamos un ingrediente más… ¿cuál es? (Dé 
tiempo para respuestas.) 

Diga: Cierto, ¡olvidamos agregar “AYUDA 
DE DIOS!” Es importante que recorde-

mos que Dios siempre está con nosotros, 
¡ayudándonos a ser  totalmente devotos! 
Cuando pedimos a Jesús que entre en 
nuestras vidas, recibimos un don… 
¡el don del Espíritu Santo! ¡El Espíritu 
Santo nos guía y nos ayuda a tomar 
buenas decisiones y a cumplir la Pro-
mesa del Joven Soldado! 

Memorización 
de la promesa

Diga: Parte de la Promesa del Joven soldado dice: 
“Prometo orar, leer la Biblia, y, con Su ayuda, 
prometo llevar una vida limpia en pensamien-
to, palabra y hecho”. Así como para nosotros es 
importante comer alimentos sanos para tener un 
cuerpo saludable, necesitamos agregar actividades 
espiritualmente sanas como orar a Dios, leer la 
Biblia y tener pensamientos limpios. ¿Cómo lo 
podemos lograr? Oremos a Dios, porque Él nos 
guiará y nos ayudará a ser totalmente devotos a Él.

Aprendizaje grupal 
ARMADURA DE DIOS 
Materiales: rollo de papel de envolver, marcado-
res/crayones 

Diga: Con el fin de cumplir con la Promesa del 
Joven Soldado, tenemos que ser fuertes espiri-
tualmente. ¿Cómo crecemos en el ámbito espi-
ritual? (Dé tiempo para respuestas.)  Sí, leyendo la 
Palabra de Dios, orando, asistiendo a la iglesia, 
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etc. Otra forma de crecer y tener vidas que agra-
den a Dios es vestir la Armadura de Dios. Sata-
nás quiere que dejemos de crecer en nuestra fe. 
¿Cómo podemos vencerlo? ¡Usando la protec-
ción de Dios! Veamos lo que incluye Su armadu-
ra. (Lea Efesios 6:10-17 NVI.) 

Haga que los niños elijan un compañero/a para 
trabajar. Desenrolle el papel de envolver y diga a 
un niño que se tienda sobre el papel mientras el 
otro dibuja el contorno del cuerpo de su compa-
ñero con un marcador o lápiz. Haga que los niños 
cambien lugares y repitan el ejercicio. Luego, 
escriba los nombres de las piezas de la armadura 
de Dios en la pizarra o en un pliego de cartulina y 
anime a los niños para que se dibujen a sí mismos 
usando la armadura de Dios. Los niños pueden 
llevar su dibujo a casa y colgarlo en un sitio donde 
lo puedan ver. Cuando se sientan tentados a 
actuar mal, pueden verse usando la armadura de 

Dios y recordar que ¡Dios los ayudará a llevar una 
vida totalmente devota a Él!

Actividades
adicionales
MARCADOR BÍBLICO
Materiales: cartulina gruesa (8.5 x 11), crayones/
lápices, papel autoadhesivo transparente, perfora-
dora, tijeras, cinta / cuerda (trozos de 6 pulgadas)  

Para que los niños recuerden leer la Palabra de 
Dios, ¡fabrique marcadores para sus Biblias! 

Corte la cartulina en cuatro tiras para hacer los 
marcadores. Pida a los niños que escriban, “Pro-
meto orar, leer la Biblia, y, con Su ayuda, prometo 
llevar una vida limpia en pensamiento, palabra y 
hecho” en su marcador y lo decoren. 

Anime a los niños para que sean creativos, hagan 
un dibujo para reemplazar las palabras, etc. Cuan-
do hayan terminado la decoración, cubra los mar-
cadores con papel autoadhesivo transparente (o 
plastifíquelos si tiene el equipamiento necesario), 
perfore un orificio en la parte superior y con una 
cinta o cuerda, haga un lazo a través del orificio. 

DIARIO DE ORACIÓN
Alternativa para los niños mayores 

Materiales: papel en blanco (8.5 x 11), cartón, cra-
yones/marcadores, engrapadora o broches 

Diga: Una herramienta muy útil en el desarrollo 
de una vida de oración es mantener un diario de 
oración para hacer un seguimiento de las peti-
ciones y las respuestas de la oración. 

Corte el papel por la mitad (5,5 x 4,25) para hacer 
la cantidad de páginas que quiera. Diga a los niños 
que escriban “peticiones de la oración”, “respues-
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tas de Dios” y otros temas relacionados con la 
oración en la parte superior de las páginas. Use 
cartón para la tapa del diario de oración y decórela 
como lo desee. Cuando termine la decoración, in-
serte páginas en blanco y engrape (o use ganchos) 
para asegurar.

JUEGO DEL BASURERO
Materiales: 2 basureros limpios, “situaciones” 
impresas 

Este juego necesita un poco de preparación, pero es 
muy eficaz. Antes de la clase, busque dos basureros 
limpios. En uno, ponga un 
letrero que diga “limpio” 
y en otro “sucio”. Debido 
a que esta parte de la Pro-
mesa tiene que ver con las 
acciones (orar, leer la Biblia, 
llevar una vida limpia, etc.), 
escriba situaciones como 
“dedicar tiempo a Dios”, “leer 
la Biblia”, “consumir drogas”, 
“ayudar a los demás”, “pasear 
al perro de mi vecino que está 
enfermo”, etc. Escriba todas las 
cosas que quiera, tanto las que 
Dios quiere que hagamos como 
las que no. 

Ordene a los niños en una sola 
fila. En el lado opuesto de la 
sala, ponga los basureros. El 
líder debería estar encabezando 
la fila, listo para entregar una “si-
tuación” a cada niño al que le toque su turno. Si el 
niño sabe leer, dígale que lea su “situación” en voz 
alta; si no sabe, ayúdelo usted o pídale a un com-
pañero que lo haga. Cuando la haya leído, el niño 
deberá decidir a qué basurero arrojarla: “limpio” 
si es algo que Dios quiere que los jóvenes soldados 
hagan y “sucio” si es algo que Dios no quiere que 

hagan. Pregunte a los niños el porqué. Pídales que 
enrollen el papel, corran hacia los basureros, usen 
el adecuado y vuelvan al final de la fila. Continúe 
hasta que se terminen las situaciones. Cuando el 
juego llegue a su fin, vacíe los cestos y revise su 
contenido con los niños. 

Cierre
Diga: ¿Alguien recuerda nuestro versículo para 
memorizar de hoy? (Dé tiempo para respuestas.) 
¿De qué modo este versículo los puede ayudar a 

ser jóvenes soldados total-
mente devotos?

En la Promesa del Joven 
Soldado, le decimos a Dios 
“Prometo orar, leer la Bi-
blia, y, con Su ayuda, pro-
meto llevar una vida limpia 
en pensamiento, palabra y 
hecho”. Recuerden que Dios 
se preocupa por lo que hace-
mos y como jóvenes soldados 
totalmente devotos,  
debemos vivir la vida que 
Dios quiere para nosotros. 
Podemos averiguar cuál es 
esta vida leyendo la Biblia 
y hablando con Dios en la 
oración. 

CANCIÓN 
Jehová es mi pastor

ORACIÓN 
Diga: Oremos y pidamos a Dios que nos ayude a 
ser totalmente devotos a Él y llevar una vida lim-
pia en pensamiento, palabra y hecho. 



Canciones 
Totalmente devoto
1.	 LA	PALABRA	DE	DIOS	ES	FIEL

La Palabra de Dios es fiel

sus promesas creeré

y jamás dudaré;

la Palabra de Dios es fiel.

2.	 MI	CORAZÓN	ENTONA	LA	
CANCIÓN

Mi corazón entona la canción

¡cuán grande es él!, ¡cuán grande es él!

mi corazón entona la canción

¡cuán grande es él!, ¡cuán grande es él!

3.	 SANTA	Y	BENDITA,	BIBLIA	
PRECIOSA

Santa y bendita, Biblia preciosa

sacro tesoro del corazón,

tú me revelas la senda eterna

que me conduce a la salvación.

Libro bendito, sacro tesoro,

santo mensaje del Salvador,

tú nos revelas y nos enseñas

que nuestro Padre es el Dios de 
amor.

Canciones 
Totalmente devoto
4.	 JEHOVÁ	ES	MI	PASTOR	

Jehová es mi pastor,
me apacienta con amor,
en sus pastos delicados paceré;
descansando sin temor
al abrigo del Señor,
de las aguas de reposo beberé.

El Señor me pastorea,
nada aquí me faltará,
en su brazo confiaré,
junto a él caminaré,
nada del amor de Dios me apartará.

Sí, mi vida está en manos del Señor,
sí, mi vida está en las manos del Señor,
en él siempre confiaré y jamás dudaré,
sí, mi vida está en manos del Señor.

Mi Pastor me guardará,
siempre me consolará,
y por sendas de justicia me guiará;
en el tiempo del dolor
él será consolador,
en mi corazón su paz infundirá.

¡Oh, cuán fiel es mi Pastor!
El me colma de su amor,
y mi copa rebosando siempre está;
cuando en valle oscuro esté,
mal ninguno temeré,
a la casa de mi Dios me llevará.
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“Por último, hermanos, consideren bien todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo 
justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admiración, en fin, todo lo que sea 
excelente o merezca elogio”. Filipenses 4:8 (NVI)

Totalmente e-mocionante
Sigue el camino que es totalmente devoto a Dios.
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“Por último, hermanos, consideren bien todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo 
lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admiración, en fin, todo lo que sea excelente o merezca 

elogio”, Filipenses. 4:8 NVI

FEACTIVA

Nuestro versículo para memorizar de hoy habló sobre tener pensamientos limpios. ¿Qué podemos 
hacer que nos ayude a no tener malos pensamientos?

¡Los jóvenes soldados son totalmente  a Dios!

Ordena las palabras y ponlas en los cuadros. Completa la oración con los recuadros sombreados.

E L E R U S A P A R A B L

R A O R C D A A D A I

C E D R I S S U R V S A D E D E

U A T C A O M O C J E S U S

M R A A A S L O E D A M S

E N R E T O B S E U N N A I E S E N U O P T M

R E S O N U B E N O C R S T O O

Totalmente e-mocionante
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RROA CAAD IAD

Nombra tres veces en que puedes…

RATCUA OMCO JUESS

Nombra tres veces en que puedes…

RBLAHA ORBSE SUEJS

Nombra tres veces en que puedes…

RELE AL ABAALPR ED DSIO

Nombra tres veces en que puedes…

V I V E
LO!

Ordena las palabras para descubrir cosas que deberíamos hacer como 
jóvenes soldados. Responde las preguntas a continuación.
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